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Rinduri aabitsa” esimene trikkk ilmus
2001. a aprillis meie oludes viga suures
tiraazis: eestikeelset kdsiraamatut triikiti
40 000 eks, venekeelset 15 000 eks ja
ingliskeelset 5000 eks. Haridusminis-
teeriumi looduseopetuse ja geograafia
ainenoukogu otsusega (21. juuni 2001)
tunnistati “Rédnduri aabits” sobivaks
oppekava libiva teema - keskkond ja

sddstev areng ning turvalisus — Kisitle-
misel.

Novembris 2001 andis RMK peadirektor Andres Onemar
haridusminister Tonis Lukasele tile rohkem kui 14 000 looduses liikumise
kisiraamatut  “Rinduri aabits”, mis joudsid koikidesse Eesti alg- ja
pohikoolidesse, gimnaasiumidesse jakutsekoolidesse.

Mo6dunud viie aasta jooksul on Eesti loodushoiu siisteemis toimunud
suured iimberkorraldused, muutunud voi tdienenud on seadusandlus.
Eesti ithinemine Euroopa Liiduga on toonud kaasa noudeid, mida Eestis
liikudes, vilisreisile minnes (niiteks koos lemmikloomaga) véi valisreisilt
tulles (niiteks koos jahitrofeedega) tuleb ebameeldivuste valtimiseks silmas
pidada.

Eestisse saabuvate turistide ja looduses liikuvate inimeste arva
jarjekindel suurenemine tihendab tiha kasvavat koormust meie metsadele
ja veekogudele, soodele ja rabadele, laidude ja saarte unikaalsele ja tundlikule
elukeskkonnale.

Jargnevatel lehekiilgedel piiiame anda Sulle juhiseid ja nipuniiteid
selleks, et Sinu viibimine Eesti looduses kujuneks turvaliseks ja nauditavaks
igal aastaajal, et Sinu tegevus ei seaks ohtu taimede ja loomade heaolu, et
ithestki matkast ei jaaks maha prahti tiis laagriplats, polema siittinud mets voi
reostunud veekogu.
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Igaiiheoigus

Eestis viljakujunenud igaithediguse moodustavad seadustest ja tavadest
tulenevad kiitumisreeglid, mis mdidrava kindlaks igaithe oigused ja
kohustused looduses viibimisel, loodusandide korjamisel, looduslike
materjalide kogumisel ja kasutamisel. Peamiselt nende kiitumisreeglite
kirjeldamisele ja selgitamisele ongi piithendatud uuendatud vilimuse ja
taiendatud sisuga “Randuriaabitsa” lehekiiljed.

Eesti on suhteliselt vaike,
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silmapaistvalt pikk ranna-

joon — 3794 km. Vihem kui  #2Ea5
poole sellest (1242 km)
moodustab mandri rannajoon. Rohkete saarte ja saarekeste (iile 1500)
rannajoone pikkus onkoguni 2552 km.

Eesti Vabariigi pindala on 45 227,1 km?. Territooriumi suuruselt tiletab
Eesti kiimneid maailma riike. Euroopas on Eestist viiksemad: Sloveenia (20
250 km?), Albaania (28 700 km?), Belgia (30 S00km?), Holland (41 500
km?), Sveits (41 300 km?) ja Taani (43 000km?). Veidi iile 9% Eesti pindalast
moodustavad meresaared (4132 km?) ja ligemale 5% siseveekogud (2130
km?). Nende arvude pohjal v6ib tunduda, et Eesti on suhteliselt veevaene ala.
Pilt muutub kohe, kui lisame, et sood ja rabad moodustavad iile 22% Eesti

territooriumist.

Eesti asub Liinemere
rannikul: oleme Balti riiki-
dest koige pohjapoolsem ja
koige viiksem. Soome laht ja
Liivi ehk Riia laht timbrit-
sevad Eesti territooriumi
kolmest kiljest: lddnest,
pohjast ja edelast. Idas ula-
tub Eesti territoorium Peip-
si-Pihkva jirveni. Siin puu-
tume kokku Vene Fode-
ratsiooni Leningradi ja Pihk-

Enam kui pool sajandit tagasi Ménnikjirve va oblastiga. Lounas on
rabasse rajatud laudtee on kujunenud Endla Eestil ihine piir Latiga.
looduskaitseala tunnusmdrgiks. Lihemad iilemeremaad on
pdhja pool Soome (Tallin-
nast Soome lihemate saarteni u 60 km) ningliines Rootsi (kaugus Saaremaa
laanerannikult Gotlandiniu 150km).



Teed jarajad

Aina suuremaks kasvavate
linnadega, laiade teedega ja
kiirete soidukitega
harjunud inimene métleb
harva jalgradadele, millest
koéik kunagi ammu,
aastatuhandeid tagasi
alguse sai. Tasub
meenutada, et muistsete
eestlaste rajad mitte ainult
eiithendanud vaid ka

opetasid.

Metsaradadel kondimine oli enam kui $000 aastat tagasi Eesti alale piisivalt
elama asunud inimestele otsekui looduskoolis kidimine. Polvest polve anti
edasi teadmisi ravimtaimedest, 6piti laulu jirgi linnunime iitlema, puude
tagant metsa nigema. Need teed, millele kohalikud sageli ka nime andsid, on
arvatavasti olnud eestlaste esimesedlooduse 6pperajad.

Monigi tee voi rada, millel sinagi juhtud astuma voi jalgrattaga s6itma,
voib-ollamuistsete eestlaste pooltsisse tallatud, kujunenud aastasadadega.

Riigi ja vallametsas olevatel
margistamata teedel, radadel ja
metsasihtidel
o void kondida ja liikuda jalg-
rattal, suuskadel ning ratsa mure-
tult — need on igaiihediguse
jargikasutamiseks koigile.

e Mirgistatud radadel kasuta
lubatud liiklusvahendeid.

o Poldude vahel konni moéoda
pollupeenart voi kuivenduskraavi
kallast.

o Looduskaitsealadel ja kaitse-
joudude maadel liikumiseks
voib kehtida erikord.

o Piirangutest teavitatakse tahis-
tegalooduses.

Kultuurmaastikel litkudes
tuleb enda jérel sulgeda
karjaviaravad

Linnulaulu sénaraamat

Kelle laulu on meie kauged
esivanemad noénda kirjeldanud:
siit-siit-siit, metsast ei tohi votta
mitte iiks pirrutikk!

Kes ta muu on kui metsvint. Kuula,
kuidas laulab kéike matkida armastav
kuldnokk:ta olevat juba isegi
mobiilihelina dra 6ppinud...

Vanasti sobisid rasvatihase laulu
kirjeldamiseks sonad:
sitsikleit-sitsikleit.

Niitid olevat linnatihaste laul muutu-
nudlithemaks jalohakamaks:
siidkleit-siidkleit...

Eestis on loendatud rohkem kui 300
liiki linde. Nende koigi laulude
sonaraamat saaks paris mahukas.

Eramaal viibimine on lubatud
teatud tingimustel paikesetousust
kuni loojanguni (vt “Erateed” ja
Eramaal ja erametsas”)



Eraomaniku metsas:

e vo6id kasutada jalg ja taliteid kohalike tavade kohaselt;
kui aastaid on randa viinud jalgrada, siis ei ole eraomanikul 6igust selle

raja kasutamist keelata.
[ ]
Juhtud aga Hiiumaal rindama, siis dra kunagi kiisi, kuhu see tee viib.

Seal vastatakse sulle, et tee ei vii kuhugi, ise tuleb minna.

Avalikult kasutatavad teed Miletamata aegadest on

olnud Eestimaal kombeks:

Eestis on avalikult kasutatavateks e 1.
e kui voorad inimesed

teedeks koik riigi ja kohalikud

kiilavaheteel voi metsarajal
maanteed.

kohtuvad, siis teretatakse

Maantee It metsa suun- i
aanteepeenra a suun vastastikku;

duvad autorataste jiljed ei ole ava- . e 1 .
o nieb aga m66duja heinamaal,

likult kasutatava tee tunnuseks. pollul voi majachitusel kedagi

Mootorsoidukiga pole lubatud . . i,
B o ] tootamas, siis soovib ta joudu
o liikuda viljaspool avalikult kasu- toole, hoolimata sellest, et nieb

tatavaid teidja erateid. .. .
inimesi esimest korda.

Autorattad kahjustavad metsa- “Rinduri aabits” viib sind jalg-
alust taimestikku, mootorite heit- .

radadele ja loomaradadele, metsa-
gaasid sisaldavad tervisele ja loo-

dusele kahjulikke ithendeid.

teedele ja killavaheteedele, veetee-
dele, talveteedele, looduse oppe-
rajale jamujalegi.

Mets puhtaks!

Riigimetsa Majandamise Keskuse (RMK) ja MTU Timur koostds toimu-
nud ileriigilise heakorrakampaania Mets puhtaks kiigus koristati kolmel
oktoobripdeval (2007) riigimetsast 71 tonni priigi. Heakorrakampaanias
osales 34 RMK metskonda ning 1250 vabatahtlikku.

Kampaania eesmargiks on inimeste kditumisharjumuste muutmine ja
probleemi teadvustamine. Raske uskuda, kuid tosiasi on see, et riigimetsast
koristatakse aastas ligemale 600 tonni ehk 30 rongivagunit priigi.

2007.a. kampaania kiigus koristati metsadest erakordselt suur kogus
autorehve. Hulgaliselt leiti arvutimonitore, mé6blit ning isegi suur kogus
kilekottidesse pakitud riideid.

Maksimaalne karistusmiir jaitmeseaduse noéuete rikkumise eest on
tusilisele isikule 18 000jajuriidilisele isikule on $0 000 krooni.

Liigu looduses vaikselt!

Vildiloomade ja eriti pesitsevate lindude hiirimist!
Peakinni Liigu looduses jilgi jitmata!
e piirangutest ja igaithediguse

pohimotetest. Mootorsoidukiga metsaradadel

kihutades tekitad miira, mis hairib

Eelista mitte ainult inimesi, vaid ka linde

e olemasolevaid tihistatud ja metsloomi.

matkaradasid.



Liiklusseaduse .
Soiduauto:

e tarvitab 100 km liabimiseks
keskmiselt 5-6 kg kiitust;
e neelab samal ajal 23 kg

keskkonnakaitsenouded

Mootorsoidukit ei voi pesta veekogus ega
kalﬁiilli}fzréliai(l;;i 10 meetrit veepiirist. hapnikdku — ligemale neli
; ) korda rohkem kui kiitust!

e saastada keskkonda kiitte voi mairde- . :
Umbes niisama palju hap-

ainetega ega vahetada mootorsoidu- DENIN - 1

nikku toodab 66pievas
kil oli kohas, mis ei ole selleks ette p
nihtud;

e kahjustada, risustada v6i muul viisil

hektar parasvo6tme metsa.

i Autorooli keerates voiksid
saastatateed ega teegakiilgnevatala; _ .
. . ) mdelda ja otsustada:
o liigelda s6idukiga, mille] on keskkonda . .
e Mida saan ise teha selleks,

saastavleke. L o
o o . . et toeline hapnikunalg nii-
Séiduki mootori heitgaasi saasteaine- .
pea ei saabuks?

sisaldus ja miiratase ei voi tletada kesk-
o Alustan sellest, et kasutan

konnaministri kehtestatud normi. .
sagedamini jalgratast.

Meie planeedi hapniku-
probleemidega tegeleb World

Loomad teel Oxygen Fund (WOF).

Auto kokkuporge metskitse, podra, voi
metsseaga voib 1oppeda soitjatele raskete
kehavigastustega v6i koguni surmaga.
Enamastihukkubkaloom.

Koige sagedamini juhtub liiklus-

onnetusi teele jooksnud metskitsega
1(< ?ti%) | Vigast.uji javaralist kahju pohjustab Liikluseeskirj a
dige enam poder.
gOépéievI; jooksul on kéige suurem keskkonnakaitse-
voimalus metsloomaga maanteel kokku kohustused
saada Ohtupoolikust kuni siidaé6ni.
Teine loomade aktiivne lilkumisaeg on = Koige iildisem pohimote
piikesetousustkeskhommikuni. on see, et juht ei tohi
Teele sattunud looma nihes irge pohjustada ebamugavusi
vajutage signaalile: tavaliselt poordub teistele inimestele ega
ehmunud loom tagasi ja satub otse auto = kahju teha iimbritsevale
ette. keskkonnale liigse miira,
Kokkuporgete vihendamiseks on = tolmu ja heitgaasidega.
viga oluline loomade liikumisradade

viljaselgitamine. Sellele saab kaasa aidata = e Ouealalja

iga liikleja. Kui mirkad iile tee jooksvat elamupiirkonnas ei voi
voisurnudlooma: seisva sd6iduki mootor
o helista Keskkonnainspektsiooni 1313; tootada kauem kui 2
e saada info maantee nimetuse, minutit;
kilomeetri, kuupieva, kellaaja ja e Tuleb hoiduda
loomaliigi kohta e-mailile otsasoidust loomale voi

loomadteel@mnt.ee linnule.
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Poder — Eesti teede koige liiklusohtlikum loom

2006. aastal juhtus loomadega
kokkuporkest Eesti teedel 41
inimvigastusega Ioppenud liik-
lusénnetust, milles 18 korral osa-
lespoder.

41 onnetuses sai vigastada 62 |
inimest, hukkunuid 6nneks ei
olnud.

Kaheksal korral oli osaliseks metskits ja kahel korral metssiga.

41 o6nnetusjuhust 26 oli loomale otsasdit, 14 looma pohjustasid teelt
viljas6idu.

Metsloomadega kokkuporgete peamiseks pohjuseks on asjaolu, et
loomadel on kindlad liikumisrajad. Metsloomade rindealasid libivad
maanteed moodustavad barjairi, mida suured loomad iletavad ilma erilise
vaevata, kuid viiksematele loomadele voib see saada saatuslikuks.

Ulukildbipaasud

Maanteeamet peab viga vajali-
kuks vihendada konflikte, mis
tha tiheneva liikluse ja elusloo-
duse vahel tekivad.

Maanteede ddrde paigutatakse

Tallinna-Narva maanteel “Musta

Kassi” kampingu lahedal asuv

labipads. loomatarasid, rajatakse looma-
Koige sagedamini saavad liikluses delelabipaisuteid.
surma rebased ja kihrikud, jine- Libipadsuteede seire on ndi-
sed, konnad ja siilid. Loodetavasti danud, et moned loomaliigid
kasutavad nad edaspidi véimaluse kasutavad tunnelit ka varje ja
korralnendejaoksrajatud tunneleid varitsuspaigana.

Libipaisude juurde on paigal-

Konnade armumingud algavad
juba aprilli algul. Tuhanded kidrn-

datud sildid, mis kutsuvad ini-
mesi iiles voimalikult vihe loomi

konnad, rohukonnad ja raba- hiirima.
konnad on sunnitud iletama
maanteid. Neid mirgates: Koige ohtlikumad

e vihenda kiirust;

e mandoverdades void pdista Suurem osa Onnetusi loomadega
paljude asfaldil hiippavate juhtub pohimaanteedel, kus liiklus-
konnade elu. intensiivsus ja kiirus on suuremad.

¢ konnad on koige aktiivsemad Onnetuste arvu poolest on maan-

ohtutundidel, kella 20 ja 24
vahel.

Eesti kuulub riikide hulka, kus
koikides uutes teede ehituse ja
remondi projektides peetakse
silmasloomade liikumisteid.

teede pingeridajirgmine:
Tallinn-Parnu-Ikla;
Tallinn-Tartu-Voru-Luhamaa;
Tallinn-Narva;
Nendel maanteedel soites
tasub olla eriti tihelepanelik ja
ettevaatlik.



Konnainfo

Kaks korda aastas votavad konnad ette pika ja

ohtliku rainnaku. Kevadel lihevad nad kude-

miseks sobivatesse veekogudesse, siigisel

| votavad nad ette teekonna, et minna talvitu-
mispaika.

Konnade rinne ulatub poolest kilomeet-

rist paari kilomeetrini. Sageli tuleb neil

B - -
P e

iletada autoteid. Euroopas tehtud uurimused

nditavad, et autorataste all saavad hukka enam kui pooled rindele liinud
konnadest.

Maanteel varitsevaid ohte konnad eiaima, sama teed astuvad nad polvest
polve.

2007. a. tottasid konnarahvale appi Riiklik Looduskaitsekeskus ja
MTU Pohjakonn. Kevadel (30.03-30.05) ja siigisel (1.09-31.10) oli
d0pdevaringselt avatud iile-eestiline konnainfo telefon (51900903.). Sellele
paluti teatada kevadel kudemiskohtadesse ja stigisel talvitumiskohtadesse
liikuvatest konnadest. Konesid tuli iile 400. Inimestele liks konnade saatus
korda! Konnainfo tulemused analiiiisitakse ning edastatakse Maantee-
ametile, et teeremonti tehes saaks planeerida konnatunnelite rajamist.
Konnatelefoni projektijitkatakse ka 2008.a.
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Konnad satuvad teedele ka suviti niiske

Ka Eestis hukkub rindel

tuhandeid konni. See vere- ilmaga. Siis armastavad eritikidrnkonnad

pulm on ka inimestele oht-
lik, sest laipade massist
muutub teelibedaks.

Konnade rinne on osu-
tunud koige massilisemaks
Vortsjarve pohjatipus, Sak-
u-Kiisa tmbruses Harju-
maal, Piibe maantee eri
l6ikudel ning Kirevere ja
Kose iimbruses.

teel toitu jahtida, sest soe asfalt meeli-

tab putukaid ligi.

Erinevate riikide kogemustest teame, et
histi konstrueeritud konnatunneli ka-
sutegur on suur. Seni kuni konna-
tunneleid alles kavandatakse, saab raja-
da kilest konnatokkeid. Selle taha top-
pama jdinud konnad saab koguda
pange ja nad siis turvaliselt iile tee

kanda.
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Maastikuséiduk (ATV)

Liiklusseaduse kohaselt on maasti-
kus6iduk mootori joul maastikus
liikumiseks ettendhtud liikumisva-
hend, mis ei ole Liiklusseaduse tihen-
duses mootorsdiduk. Ule 90 cm3
to6mahuga ratassoiduk ja tile 120 cm3
to6mahuga mootorsaan peavad olema

registreeritud ning kandma registreerimismarki. Maastikus6idukit voib
juhtidaisik, kellel on mistaheskategooria mootorsdidukijuhtimise digus.
Maastikusoiduki juhtimisel peab juhil olema kaasas juhiluba ja
maastikusdiduki registreerimistunnistus. Maastikusoidukil peavad sidu ajal
polema esimesed lihituled ja tagatuled. ATV-ga ja mootorsaaniga voib

maastikul liikuda vé6i seda parkida tiksnes maavaldajaloal.

Onnetused Harjumaal

2006. a detsembris ja 2007. a
jaanuaris toimus Harjumaal
maastikusoidukitega kaks juhi
surmaga loppenud liiklus-
onnetust.

9. detsembril juhtus 6nne-
tus Viimsi vallas Prangli saarel.
34-aastane alkoholijoobes
mees kaotas oma sdiduvahen-
di tle kontrolli ning kihutas
teelt vilja vastu kivi. Mees
surikolm pieva hiljem haiglas.

7. jaanuaril soitis 34-aas-
tanemees ATV-gateeltviljaja
s6iduk paiskus kummuli. Mees
surinddal hiljem haiglas.

Voimalik, et need 6nnetu-
sed poleks16ppenud nii traagi-
liselt, kui mehed oleksid kand-
nud kaitsekiivrit.

Maastikul liikumine

Teel maastikusoidukiga soita ei voi,
vilja arvatud jogede, teede ja muude
takistuste iiletamiskohtades ning
lumega kaetud teel, mis ajutiselt ei ole
mootorsoidukitele labitav.

Ilma eelneva kokkuleppeta ei tohi
soita ka tldkasutatavatel ranna voi
haljasaladel ega riigimetsas.

Liiklusseaduse jirgi karistatakse
maastikusoidukiga liiklemise nouete
rikkumise eest rahatrahviga kuni 3000
krooni.

Lisaks voib hooletu ATV kasutaja
pohjustada kahju ka keskkonnale,
mille eest vastavalt rikkumise iseloo-
mule nievad karistuse ette metsa ja
keskkonnaseadused.

Looduses voib ATV-ga soita ainult
selleks ettevalmistatud radadel.

Kahjuks rikutakse neid reegleid
sageli. Pealtnigija kirjutab, et nigi
2006.a. detsembris Luitema loodus-
kaitsealal, kuidas kolm ATV-last met-
sas soitsid ja pinnast rikkusid. Pealt-
ndgija kiire tegutsemine voimaldas
isikud tuvastada ja neile karistuse mai-
rata.

Koigil loodushoidlikel inimestel
tuleks alati voimaluse korral ka ise
aktiivselt sekkuda ja mitte leppida
motojommide huligaanitsemisega.



Juhtum looduskaitsealal

Detsembris 2007 sisenesid seitse ATV-
soitjat Riikliku looduskaitsekeskuse Parnu-
Viljandi regiooni Saarde vallas asuvale
Sookuningalooduskaitsealale.

Uljad kihutajad sattusid tundlikul
soomaastikul koguni nii hoogu, et eksisid
dra ja jaid 66seks sohu. Jargmise pdeva
hommikul sealt omal joul enam minema
eisaadud.

Keskkonnaametnikud on tellinud
haprale soomaastikule tekitatud kahju
suuruse selgitamiseks pohjaliku ekspertiisi.
Keskkonnainspektsioon alustas ATV-
juhtide suhtes menetluse. Neid voib oodata
keskkonnale tekitatud kahju hivitamise
kohustus.
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Keskkonnaministeeriumi

kodulehekiilg

tutvustab ATV-ga liiklejatele ja teistele
mootorsoidukijuhtidele looduse-
sobraliku liikumise voimalusi ja reeg-
leid.

Keskkonnaministeeriumi tellitud
uuringu andmetel heitsid kisitletud
ATV-ga soitjatele koige enam ette
liigse miira tekitamist, maastiku
rikkumist, hoolimatut ja iilbet suh-
tumist nii keskkonda kui teistesse
inimestesse.

www.envir.ee/atv
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RMK maastikusoidualad ja -
rajad

Riigimetsa Majandamise Kes-

kus (RMK) AVAS 30. oktoobril

2007 Harjumaal kolm spetsiaal-

seltlooduses tahistatud maasti-

kusoiduala:

e Padise maastikusoidurada
Padise vallas;

e Mustjoe maastikusdiduala
Anija Vallas;

e Aru maasikusoiduala Kuu-
saluvallas.

Need asuvad metsamajan-
duslikult viheviirtuslikel ala-
del, seal ei leidu looduskait-
selisivaartusi.

Maastikusoiduala on loo-
duses piiritletud ringpiiriga,
mille sees v6ib igal pool soita.

Maastikusdidurada on
kindlasuunaline mahamargitud
rada.

Alade iilemiirase kasuta-
mise tottu tekkida voiva kesk-
konna kahjustamise voi selle
ohu korral jitab RMK endale
oiguse seada piiranguid voi
keelata tegevus ette teatamata.

Maastikuséidualade jarada-
de organiseerimine voimaldab
ithendada inimeste tehnika-
huvi jalooduse sidistliku kasuta-
mise.
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Halva nihtavuse korral voi pimedal ajal
konniteeta ja valgustamata teel litkudes
peab jalakdija kandma helkurit voi siiii-
datudlaternat (“Liikluseeskiri” p.25).

Liiklusnouete rikkumine jalakiija poolt
on karistatav rahatrahviga kuni 10 trahvi-
thikut.

Asulavilistel teedel on otsaséitude pea-
misteks pohjusteks helkurite puudu-mine

ja jalakiijate viibimine valel teepoolel

Eratee

Maaomanikud voi muud
maavaldajad ei vo6i keelata
kaaskodanike liikkumist avali-
kel ja avalikuks kasuta-
miseks miiratud maadel,
teedel ja veekogudel, samu-
tijadljakallasrajal.

Talvel voib jaal liitkumist
keelata voi reguleerida
Pidsteamet.

Maaomanik voib margi
ja tdhisega keelata soitmist
erateel, mis ei ole avalikus
kasutuses.

Erateede avaliku kasu-
tuse mairab kohalik oma-
valitsus.

Kui eramaad libib avali-
kuks kasutamiseks maiira-
tud tee, siis sellel liiklemist
maaomanik takistada ei voi.

ERAVALDUS

—_

(“Liiklusseadus” p.74).

Jalgrattaid ja mopeede vurab koik-
voimalikel teedel aina rohkem. Moned
uljaspead demonstreerivad oma oskusi
aeg-ajalt (eeskitt rahvarikastes kohtades)
tiksnes tagarattal kihutades voi kied
lahti soites. Kahjuks 1opevad niisugused
trikid sageli viga kurvalt — luumurdude,
ajuporutuse ja pikka aega kestva haig-
laraviga.

Jalgrattur ja mopeedijuht ei
tohi:

e soita juhtrauast kiega kinni
hoidmata;

e lasta ennast vedada teise sdidukiga;
vedada esemeid, mis takistavad
juhtimist voi tekitavad ohtu teistele
liiklejatele;

o pukseerida haagist, mis ei ole
selleks valmistatud;

e soidutada soitjat, kes ei istu kindlal
istmel.

Jalgrattal peab olema téokorras pidur ja
signaalkell; vihemalt {ihe ratta molemal
kiiljel kollane helkur.

Pimedal ajal v6i halva nihtavuse
korral soites peab jalgrattal olema ees
valge ja taga punane tuli voi viimast
asendavpunane helkur.

Ka rattureid voib politsei lubatust
suurema kiiruse eest trahvida voi nende
kainustkontrollida.

Ara soida rannas vee piiril! Soolane
vesi tungib koikjale ja voib su jalgratta

rikkuda.
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Parkimine

Ole soiduki parkimisel
tihelepanelik ja ettenigelik:

e peo, kontserdi voi kokkutuleku
korraldajana kooskolasta oma
tegevus kohaliku
omavalitsusega.

Arvesta sellega, et valesti pargitud autod véivad pohjustada ummikuid ka
kilavaheteedel, seades ohtuini-mesedja tekitades kahjuloodusele.

Soidukit metsa voi pollutee darde jittes dra unusta, et m6oda sama teed
liiguvad ka to6masinad, mille suurus erineb oluliselt tavalise séiduki
mootudest;  Kkitsale teele pargitud auto voib pohjustada kohalikele
elanikele tiili terve pdeva voiveelgi pikemat aega.

Austa kodurahu

Kui kavatsed parkida maaoma-
niku kodu liheduses, kiisi selleks
koigepealtluba.

Maanteest eemalseisva haja-
kiila talust hoidutakse tava koha-
selt vihemalt 150 meetri kaugu-
sele.

Eramaa ebaseadusliku kasu-

|
|
s
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e 'S tamise (sh seal viibimise) korral

_-m m r-:! .r‘ q '.,Ii . ' voib omanik voorale teha korrale-
slalia . kutsuvamirkuse.

Kui see ei aita, lubab “Asja-

oigusseadus” kasutada omaabi

korras ka fitiisilist joudu. Mois-

tagi ei tohi jou kasutamisega min-
Asulavilisel teel naliiale - hidakaitse piire iiletada
eitohi.

Void soiduki peatada voi parkida
parempoolsel teepeenral.

Séidukeid tohib peatada ja parki-
daainultithesreas.

Enne soiduki juurest lahkumist
peab juht rakendama abinousid, mis
vildiksid soiduki iseenesliku liiku-
mahakkamise ja tokestaksid selle
omavolilise kasutamise.

Kui monel parkimisplatsil prii-
gikastid juba ile ajavad, siis ole
moistlik ja dra suurenda “iile-

ujutust”.
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Soovitused suveks

Viimase 150 aasta jooksul on
Eesti ilmastik vihehaaval
soojenenud.
Temperatuuri téus on
olnud mirgatavam kahel

Kuna ilmade soojenemine niib jitkuvat, siis pole toenioliselt karta

viimasel aastakiimnel.

seda, mis juhtus 18285. aasta suvel: juulikuus tuli ahju kiitta ja 17.
augustil sadas Pohja-Eestislund.

20. sajandi viimasel kiimnendil toimus Eesti ilmastiku soojenemine
koguni kiirenevas tempos. Piltlikult tihendab see nihkumist Kesk-
Euroopale lihemale. Eestis on kevad hakanud saabuma varem ja stigis
hiljem. Eriti kehtib eldu 2006. aasta kohta. Erakordselt soe suvi ja siigis
sisaldab endas ka ohusignaale. Sama aasta septembris avaldatud USA
kosmoseagentuuri NASA uuringust selgub, et Maa kliima Kkiire
soojenemine on keskmise chutemperatuuri viinud viimase 12 000 aasta
korgeimale tasemele.

Looduses riannates tuleb pieva jooksul korduvalt otsustada, missugune
on 6ige suund retke jatkamiseks.

Marsruudivalimisel: XX sajandil tidienes Eesti

linnustik 19 uueliigiga:
e ira konni pollul, orasel, niit-
mata heinamaal, istandikus, e sajandi algul hakkas meil pesit-
mesilas voi mujal, kus void
tekitada kahju taimedele ja = o

sema hallhaigur;
sajandi keskel turteltuvi ja naas-

maaomanikule; kelnokk;
e liigu poldude vahel mooda = e 60ndate algul kiihmnokkluik ja
pollupeenart voi konni kui- radkspart;

venduskraavikaldal; e 80ndatel kormoran, laululuik ja

e kuiavad karjavirava, pane see valgeposklagle.

endajirel kakinni;

e piiiia viltida metsloomade ja

lindude, eriti aga kaitsealuste
liikkide héirimist nende pesit-
susperioodil, elu ja sigimis-

paikades ningrainnuteedel.

Eesti on oluliseks puhke ja toi-
tumiskohaks arktiliste veelindude
Ida-Atlandi rindeteel.

Uks paremaid kohti rindavate
veelindude vaatlemiseks on Matsalu
Euroopakuulsamaidlinnupaiku.

Populaarseks on saanud igal sigi-
sel RMK Pirnu-Ikla puhkealal Kabli
linnujaamas toimuvad linnupéevad.

Sel ajal ilmestab siinset ranna-
maastikku hiigelsuur, 17 meetri
koérgune linnumérd.

(vt http://kabli.nigula.ee)



Linnuturism

13. novembri 6htul 2007 leiti Luitemaa
looduskaitsealalt Eesti jaoks uus
linnuliik - suur-turteltuvi (Steptopelia
orientalis), mis Euroopas on suur harul-

dus.

Linnu leidis Riikliku Looduskaitse-
keskuse loodusvaht Aivo Klein. Suur-
turteltuvi otsis Piarnu-Riia maantee

aaresteeservas toitu.

Euroopas kohtab seda liiki viga harva, tema pariskoduks on Ida-Siber ja
Kesk-Aasia. Selle foto tegi loogusfotograaf Mati Kose, kes nigi lindu
Hiidemeeste ja Tahkuranna piiril Via Baltica déres. Suur-turteltuvi kui
Eestis avastatud liigi peab kinnitama linnuharulduste komisjon. Kui
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komisjon sedateeb, siis on ta Eestis 367. ja Pirnumaal 30S. Linnuliik.

Linnuvaatlusjaloodusreisid

Maailmas on viimase kiimnendiga
jarsult tousnud turistide hulk, kes
tunneb siivendatult huvi just linnu-
vaatlusja-loodusreiside vastu.

Eesti on maailmale atraktiivne
eelkoige histisdilinud looduse ja
soodsa geograafilise asendi tottu.
Meie maastikud on ikka veel koduks
haruldastele r66vlindudele ja ran-
nikualal puhkepaigaks miljoni-tele
rindlindudele.

Musttoonekurg

Uheks Eestis pesitsevaks haruldu-
seks on must-toonekurg. Teadlased
kardavad, et monekiimne aasta
pdrast voivad Eesti metsad jiida
nendestlindudest tithjaks.

Saatjatega saadud andmetest
selgus, et must-toonekurg vajab
eluks olulisemalt suuremat terri-
tooriumikuiseniarvatud.

Eesti Kotkaklubi koos Tartu
Ulikooli teadlastega panevad tiien-
davateks uuringuteks saatjad kiilge
veelkunikiimnele kurele.

Linnuvaatlusturism

Eestis on pohjust riakida ka lin-
nuvaatlusturismist. 2007. a. no-
vembris Matsalu Rahvuspargi
looduskeskuses toimunud koos-
tooseminaril “Linnuvaatlustu-
rism Eestis” oli peaesinejaks belg-
lane Gerald Broddelezi. Ta on
juhtinud loodusreise enam kui
sajas erinevas maailma riigis.

G. Broddelzi sonul on Eesti
flooraja fauna iiks liigirikkamaid
Euroopas; Eesti on viga palju
raha panustanud vaatetornide ja
matkaradade ehitamisse; koikjal
on infotahvlid ja kaasaegsed
kilastuskeskused; majutuskohad
jakohalik toit onimetlusviirsed;
Eestil on eeskujulik loodus-
kaitsesiisteem, palju hiid spet-
sialiste ning viga sobralikud ko-
halikud inimesed.
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Tuntud ornitoloog Jiiri Keskpaik annetas jaanuaris 2008 Matsalu
Rahvuspargi raamatukogule oma teaduskirjanduse kogu, mis Kkisitleb
sookurealaseid uurimusi. Kogus on 600 triikis ilmunud raamatut, késikirja
ja tudengite uurimist66d. Riikliku Looduskaitsekeskuse Hiiu-Ladne regiooni

direktori Kaja Lotmani sonul seisneb raamatukogu véirtus selles, et tegu on
pika aja jooksul kogutud sookurealase kirjandusega. J. Keskpaik on Eesti
ornitoloog, lindude 6kofiisioloogia ja etoloogia uurija. Ta kasutas Eestis
esimesenalindude uurimisel biotelemeetrilist meetodit.

L Bl %

Foto: Jiri Keskpaik



Linnuhuviliste meelispaikadeks on Virtsu ja Haapsalu iimbruse lahed,
Viikese vdina iimbrus Saare ja Muhumaal. Parimatel rindepievadel
maikuus on Virtsu lihedal Puhtus loendatud kokku ligi miljon randavat auli,
tommu ja mustvaerast.

Kui oled lindude pesitsusperioodil pesapaiga avastanud, ei tohi sellele
liheneda. Tombu tagasi ja vildi linnupesa iiksikasjalikku uurimist.

Liigne uudishimu véib
osutuda ohtlikuks:

e kakulised, rahvakeeli 66kullid,
voivad sind riinnata, kui soovid
nende pesasse piiluda v6i kui
satud poegadelihedale;

e suure ja tugeva, teravate kiiiinte
ja nokaga hindkaku vilkkiire
kallaletung v6ib pohjustada
tosiseid vigastusi.

Liigne uudishimu hiirib lindude

tavapdrast elu ja muudab nad
narv1hseks Kes meist soov1ks, etvoorad meie magamistuppa piiluksid.

Kui kohtad metskitsetalle, pédravasikat, metsseaporsast voi
karkupoega, on ainudige loomake sinnapaikajittaja viivitamatult lahkuda.

Viikest metsaelanikku
“padstma” totates void endale
onnetuse kaela tommata:

e poegade emale niib su heatahtlik
kaitumine hoopis riinnakuna;

e poder, karu ja metssiga voivad
ohustada sinu elu, kui satud nende
poegade lihedale voi koguni ema ja

poja vahele.

Asjatundjad kinnitavad: loomad riindavad inimest eeskitt siis, kui
ndevad ohtu oma poegadele. Kiill aga voivad karud 16hkuda mesipuid ja
mesilaste pahameelest hoolimatalinnumagusat varastada.

Metsloomade kodus pidamine onseadusegakeelatud:

e oskamatuse ja teadmiste puudumise tottu voidakse kasu asemel hoopis
kahju teha; vale toit v6i ebadige kohtlemine voiblooma tappa;
kodunenudloom eisuuda endale leida paarilist oma liigikaaslaste seast;

e liignehoolitsus muudabloomainimesestsoltuvaks.

Loom peab 6ppima ise toitu otsima, seda piiidma, s66ma, ohu eest
varjuma — koike seda suudab loomale ema asemel hiddapérast 6petada vaid
kogenud spetsialist.
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Poder - Eesti metsade suurim loom. Kiititud on enam kui pool tonni

kaalunud podrapulle; meie metsades elab iile 9000 podra.
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Karu Eesti karud kaaluvad keskmiselt 90 - 340 kg; meie mesikippade
seltskonda kuulub iile $00 isendi.

Karu Eesti karud kaaluvad keskmiselt 90 - 340 kg; meie mesikippade
seltskonda kuulub iile 500 isendi.




Talvituvad luiged

Mida teha siis kui looduses
liikudes kohtad talvituma
jaanud luiki? Eesti talvede
soojenemine on nende arvu
pidevaltsuurendanud.

Kui sa nded veekogul pai-
gal piisivat luike, siis pole
veel pohjust arvata, et luik
oleks kinni kilmunud. Asja-
tundjad kinnitavad, et terved
luiged ei killmu kinni. Nad
pusivad paigal selleks, et
energiatkokkuhoida.

Mboned otsustavad linde
loopide lume jajaitikkidega,
kuid tavaliselt ei lase lind end
sellest hairida. Kull aga voi-
dakse lindu niimoodi tosiselt
vigastada.
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Ei ole motet ka veekogudel olevaid luiki
toita. Kuilooduslikud tingimused muu-
tuvad sobimatuks,
teise kohta.
Lisasoostmise korral aga jaivad nad

liiguvad linnud ise

paigale ja soltuvad inimeste toitmisest,
mis ei pruugi olla piisavalt regulaarne ja
tervislik.

Linnud jadvad seetottu norgaks ja
voivad langeda hulkuvate koerte voi
rebaste ohvriks.

Oige oleks helistada piistjatele siis kui on niha, et lind tiibadega

rabeledes pole suuteline kusagile mujale liilkuma. Abi saab kutsuda
numbritel: 112 (linnades); mujal: 1313; 5045891

Nigula looduskaitseala territooriumil asub Nigula metsloomade
taastuskeskus, kus ravitakse metsloomija aidatakse neid tagasiloodusesse.

Aastas antakse abi umbes 500 isendile. Turvakoduga saab ihendust
504 5891 (Kaja Kiibar)

telefonidel 445 6688 (Nigula LK) ja

nigula@livonia.ee.

Metsloomade turvakodudesse

satuvad loomad ja linnud sageli ka pohjusel, et inimesed on nendega

hoolimatult voi teadmatusest valesti kiitunud:

o Aegviidu ldhistel pidutsenud pulmalised lasksid noorpaari onnitledes

lendu valgeid tuvisid, seejuures motlemata sellele, et vabas looduses

needilusadlinnudlihtsalthukkuvad. Aegviidulooduskeskuse tootajad

toimetasid hitta sattunud tuvid Nigulalooduskaitsealale.

Linde ohustavad ka loodusesse visatud kilekotid. Toitu otsides
ronivad linnud ménikord kilekotti, viljapaisu leida aga pahatihti ei oska ja

vigastavad end voi koguni limbuvad. Kilekottide tiikkke on leitud

turvakodudesse toodudjaseal surnud loomade seedeorganitest.
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Ole alati tdhelepanelik, @imb-
ritseva suhtes heasoovlik, austa
kametsaelanike kodurahu:

o vildi lirmakalt tegutsemist
- see hairib linde ja loomi
ning peletab nadeemale;

e liigu jaole vaikselt - nied
jakuuled rohkem.

Noénda kaitudes saad kind-
lasti vastutasuks mone eriti
meeldejiivalooduselamuse.

Kui tahad kuulda, kuidas
ohk laulab, siis pead varakult
drkama:

e Kkell viis hommikul on met-
sas toeline laulupidu;

e kella kaheksaks on paljud
linnud oma laulu juba I6pe-
tanud.

Flaval vaibal

Metsaalust katval, monusalt pehmel

samblavaibal kondides voiksid vahe-

tevahel moeldasellelegi, et:

o keskmise suurusegajalatallaallajaib

e kiimneid tuhandeid  metsamullas
elavate

e putukate vastseid, mitmesuguseid
ussikesijaainurakseid;

e neidkoikiiihendavad inimsilmale

e nihtamatud, kuid lahutamatud
seosed.

Seesuguse suure ja mitmekesise
seltskonna lakkamatu tegevus voimal-
dabki metsakodu ja surnud puu lagun-
damist mullaks ning aitab kaasa
metsapolvkondade vaheldumisele.

Oma kodurahu paluvad austada ka Eesti nahkhiired. Louna-Eestis

paiknevates Piusa koobastes asub Ida-Euroopa suurim nahkhiirte

talvitumiskoht. T4naseks on nende kiilastamine miaramata ajaks keelatud.

Salapdraste ja peaaegu hiiletultliikuvate olendite uurimine muidugijatkub.

Eesti nahkhiired

1976. aastal loendati Piusa koobastes
350 nahkhiirt, 1999. aasta kevadel aga

jubaligemale 3500isendit.
Kahjuks

e kiituvad koopaid kiilastavad inime-

sed sageli vigalirmakalt;

e talveunes nahkhiired arkavad; loo-
mad on sunnitud liigselt oma jou-
varusid kulutama ega pruugi keva-
denivastupidada.

Eestis elab 11 nahkhiireliiki, kes
koos oma elupaikadega on kaitse all.

2008. a on kuulutatud rahvusvaheliseks
nahkhiirte kaitse aastaks.

Piusa muuseumikoobas

Novembris 2007 16ppesid kind-
lustustood Piusa koobastes. Siin
asub Ida-Euroopa suurim nahk-
hiirte koloonia. Piusa koobas-
teks on hakatud nimetama vanu
maa-aluseid klaasliiva kaevan-
dusi, mis asuvad Valga-Petseri
raudtee ddres Piusa jaama juures.
Minnimetsa all on kuus maha-
jaetud kaevandust, millest esime-
ne rajati 1922. a. Koobastel on
numbrid ja nimed. Kiilastajatele
avatud muuseumikoopa ette on
ehitatud ka vaateplatvorm.



Kuklaste ithiskonnad
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Eesti on iiks sipelgaterikkamaid riike

Euroopas.

Eestis elab S0liikisipelgaid.

Nende sotsiaalne elukor-
raldus, pereliitkmete omava-
heline suhtlemine ning pesa-
devahelised kontaktid on viga
keerulised.

Kahe meetri korgune met-
sakuklaste pesakuhil mahutab
kuni 4 miljonit t66list ja umbes
1000 kuningannat.

Ka sipelgate riigid moodus-
tavad foderatsioone, omavahe-
lisi iihendusi, kus kuklaste arv
iletab Hiinas ja Indias elavate
inimeste arvu.

Sellepdrast nimetataksegi
sipelgaid sotsiaalseteks putu-
kateks.

e Suurimad metsakuklaste asur-

konnad paiknevad P6lvamaal Akste
looduskaitsealal ja Tartumaal Alats-
kivi-Padakérve looduskaitsealal.
200 hektaril asub umbes 1500
pesakuhilat.

Kiesoleval ajal on nende alade
kiilastamine turistidele keelatud,
kunaliigselt sai hiiritud sipelgate elu.

Euroopas ei ole teada teisi sama

suuri ja elujoulisi metsakuklaste iihis-
kondi.

Vihemalt 100 miljonit aastat meie

planeedil elanud pisiputukate huvidega
tuleb arvestada nii riigi- kui ka era-
metsas puidlangetades.

Kuklaste pesa hivitamine on karistatav rahatrahviga. Kahemeetrise

labim66duga kuhila I6hkumise eest on trahv 6000 krooni. Peale selle veel

sopradejatuttavate halvustavad kommentaarid.

e Lageraie ja metsapoleng voivad
kiill osa sipelgaid ellu jatta, kuid
héavinud mets toob kaasa nilja-
surma.

e metssead ohustavad sipelgapesi
peamiselt talvel voi varakeva-
del, sel ajal kui sipelgad asuvad
kuhila maa-aluses osas. Moni-
kord meeldib metsseale sipelga-
pesas magada. Tulemuseks on
segipaisatud kodu, mida talve-
unest drganud kuklased remonti-
mapeavad.

Piusa nahkhiirte ja sipelgate
saatusele moeldes on madistetav,
miks ei avalikustata musttoone-
kure, kotkaste, laululuikede, lend-
oravate ja teiste I-II kategooria kait-
sealuste litkide elupaiku.

Teistesse elusolenditesse sa-
geli hoolimatult suhtuva inimese
kohalolek seab kaitstava linnu voi
looma suurde ohtu.

Eesti tuntuim sipelgate uurija Ants-
Johannes Martin kinnitab, et Akstes
asuvad Euroopa suurimad

sipelgariigid kuuluvad
laanekuklastele. Suurimate pesade
korgus on 2,1 meetrit.
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Raistik

Loodusesober ei totta havitama ka ristikut
(Vipera berus), kes on ainus Eestis elav

miirkmadu.
Ristikut void kohata:

e puisniitudel, raiesmikeljarabaservadel;
e monikordkaelamutelihedaljateedel.

Ristikut voib leida peaaegu koikjal iile Eesti, kuid monedes piirkondades

on ta siiski haruldane.

Ristikul on seljal iseloomulik siksakiline muster ja ta on Eestis

looduskaitseall.

Ristik on 50-60 cm pikkune. Tal on kehv nidgemine. Inimese

lihenemist tajub ta maapinna vonkumisest ja piitiab kiiresti pogeneda.

Ristik voib hammustada eeskitt juhul, kui talle peale astud, kui puiiad teda

kitte votta voitedajalitad.

Ristikumiirk

lagundab vererakke ja voib  teki-

tada dgedaallergilise reaktsiooni
. Hammustuse tagajirgede

tosidus soltub:

e ristiku suurusest ja vanusest;

e miirgi hulgast
mirginddrmetes - koige
ohtlikumad on viikesed alla
aastased rastikud;

o kohast, kuhu miirgihammas
tungib: ohtlik on hammustus
pea-, kaela ja ndopiirkonda.

Hammustamine kitte voijalga

Kolm verepiiska

See juhtus juunikuus ristikute-
rohkel Saaremaal. Valjala aleviku
elanik Ade niitis koduaias kasvu-
hoone iimbert heina. Akki tundis
naine, nagu oleks rohukors jalga
torganud.

Seejirel kuulis ta korgest rohust
susinat.

Oma jalga vaadates nigi ta sellel
kolme verepiiska ja mitut tipik-
ujulist torkehaava.

Ristik oli hammustanud rihmi-
kuvahelt suure varbajuurest.

e voib pohjustada tervele tdiskasvanud inimesele tosiseid tervise-

probleeme, kui kannatanule antakse esmaabi valesti.

Maohammustuse puhul

tuleb viltida koike, mis kiirendab

vereringet. Kannatanu ei tohi:

o kiia ega joosta, ta peab lamama,
hoidmajisetliikumatuna;

e juua alkohoolseid jooke - nende
toimel veresooned laienevad ja
miirklevib organismis kiiremini.

Uksi olles piiiia ettevaatlikult
lilkudes jouda lihima tee voi ela-
muni. Kannatanu peab:

e jooma rohkesti vett, teed voi
kohvi, et mirk organismist
eemaldada.

Viiabivajajalihimasse haiglasse:

e transpordi haiget lamavas asen-
dis, nii valdid vererohu voimalikust
langusest tingitud minestamist;

e Hoia hammustatud jiset rind-
kerest madalamal.

Eestis levinud kirju ristika
miirk ei ole enamasti surmav.
Eluohtlik on see ainult viikestele
lastelejarasedatele naistele.
Rastiku miirk voib ka tervist
parandada.

Madude miirgist valmistatakse
mitmesuguseid ravimeid.



Saised ja parmud, herilased ja

¥

mesilased . mep g 7

iy . I.F:F\ 4
Eestis elab 35 pistesaiseliiki. Sddsed valitsevad P T
metsa, raba ja veekogude kaldaid mais ja i "_“ :Fi_'-'r '},J
juunis. Pirastjaanipaevahakkab nende arvu- 43.; s
kus langema, kuid kohe ilmuvad vilja B =
parmud. Ka parme on Eestis tile 30 liigi. R s

Vereimejad sddsed on eranditult emased putukad. Nendesamade
litkide isased ei tunne soojavereliste olendite vastu mingisugust huvi. Nad
imevad Gitest nektaritjalendlevad 6htutundidel parvedes.

Enne loodusesse minekut varusta end putukatorjevahenditega. Void
astuda ldbi ka apteegist ja kiisida midagi tohusat sddsepistetest tekkiva
nahairrituse leevendamiseks.

Herilase voi mesilase pooltnoelatuabistamiseks:
o eemaldanahastastel (drasurumiirgikotti tithjaks);
e vajutandelamiskohale suhkru véisavitiitkk miirgi viljaimamiseks;
o panendelamiskohale midagikiilma;
e kui tekivad allergilised nihud (ndo-, keele-, neelu-, koriturse,
iiveldus, kéhuvalu, teadvusekaotus), vii kannatanu kiiresti haiglasse.

Sinasoprus mesilastega

Liane-Virumaal Vinni vallas elab mesinik Ants
Linde, kellel on mesilastega viga erilised suhted.
Korvaloleval fotol katab Antsu keha ligikaudu
3000 mesilast. Ule 40 aasta mesindusega
tegelnud mehe aias on praegu 22 taru.

Kui sinu lihedal juhtub lendama herilane voi mesilane, piiia olla
rahulik:
o irateekiireidliigutusiega vehikitega;
e dra luba lastel mingida puutiivede voi kindude lihedal, kus véivad olla

herilasepesad.

Allergikutele
Allergia on teatud liiki litundlikkus
mingisuguse aine suhtes.

R,
o _,I_%

Kui sul on olnud néelamisjirgseid
raskeid reaktsioone, peaksid kindlasti
kaasas kandma esmaabiravimit EpiPen
(adrenaliin). Seda tuleb siistida kohe Mgnikord pole putukate eest
pdrast torget ning podrduda seejdrel arsti  padsu isegi mitte riigipeadel.
poole. Sellel fotol on uudisteagentuuri

Kergematel juhtudel aitavad ka suu  Reuters korrespondent tabanud
kaudu voetavad allergiavastased ravimid  fetke, mil tsikaad riindas

(antihistamiinikumid), kui sellest ei piisa, president George W. Buschi
siishormoonpreparaadid. (24.05.2004,).
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Koeraomanikukohustused s,

Koeraomanikuna oled sa kohustatud o

e valvama oma koera. Sa vastutad tema L4 ﬁ [ e
tegude eest. Z ,j il S

e Koera tekitatud kahju voidakse sinult L= ,:5‘
kohtukaudu sisse nouda. W «lfs

Midaaga teha, kui hulkuvkoer sulle v6i sinu koerale kallale kipub?
Moned soovitavad nende eemalepeletamiseks kasutada ballooni

pipragaasiga.
Vigastatud toakoer jashokis perenaine

2006. aasta septembris helistas Eesti Loomakaitse Seltsi valvetelefonile
darmiselt drritunud vanaproua. Pisikese toakoeraga Tallinna lihedal kiilateel
jalutades oli ta langenud suure segaverelise hundikoera riinnaku ohvriks.
Toakoerale kallaletormanud hundikoer paiskas naise kraavi. Hetk hiljem

kukkusid oimetult lamava naise peale ka molemad penid ja jitkasid
omavahel purelemist.

Koerahammustuse korral:

o irasulge kerget verejooksu kohe - sind
rinnanud koer voib olla maru-
taudis; koos verega eemaldub haavast
ka viirustsisalduvsiilg;

e siilje eemaldamiseks lase haavale joos-

takiilmavett;

Ebameeldivuste viltimi- el

seks hoia oma koer avalikes |, oi; 155natanu haiglasse ja lase teha

kohtades vi looduses viibi- marutovevastane kaitsesiist.

des alati kiitkes ja kasuta
suukorvi. Vastasel juhul Vooraid koeri ei tohi silitada - nad

voidakse sind trahvida. Sinu voivad riinnata, nad voivad olla nakatu-

neljajalgsest sobrast voib 4 oo di

vabalt ringi joostes saada
hulkuva koerakarja liige,

FOdu 2 metSl_oom_ad? murd- Murtudlambad Ladnemaal
ja, marutaudi levitaja.

Koerad autos 2007.a jaanuaris murdsid Noarootsi

Koera autos sdidutades = valaskakskoeramahalambakarja. Um-

peaksid métlema ka sellele berkaudsete naabrite koerad tapsid kiim-

et kokkuporke puhul vaib | ™€ lammast ja kaheksa talle, paarkiim-
koer auto tagaosast hooga

ette paiskuda. Sellisel juhul

mend paisesid vigastustega. Politsei
pressiesindaja teatas, et juhtunu uurimi-

on nii autojuhi, reisijate kui se~ks' on alustat.ud viairteomenetlus.
ka koera vigastused v5i isegi Pohjuseks on asjaolu, et looma tegude

surm sagelivltimatud. eest vastutab koeraomanik.



Ettevaatust - marutaud!

Koige sagedamini levitavad maru-
taudiviirust

e rebane jakihrik;
e metsloomadelt nakatunud
koerad ja kassid.

Nakatuda véivad ka viiksemad
lemmikloomad - hiired-rotid ja
meri-sead.

Marutéve juhtumeid registree-
ritakse Eestisigal aastal.

Inimese paistab ohtliku viiruse
toimest vaktsineerimine.
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Kui nahale on sattunud naka-
tunud looma ila vo6i kui ta on sind
hammustanud, pead laskma end
hiljemalt

10-14 pieva jooksul siistida.
Vaktsiiniga blokeeritakse viiruse
edasine teekond kesknarvisiis-teemi.

Alates 200S. a vaktsineeritakse Eestis ka metsloomi. Rebaste ja

kihrikute vaktsineerimiseks kasutatakse spetsiaalseid peibutussoétasid,
mida kiilvatakse viikelennukitelt. Sel ajal tuleb koerad ja kassid hoida
hoovides! Vaktsiinipalaleidmisel tuleb see jitta puudumatultlebama!

Ebatavaliselt sobralik
metskits

Marutaudis metsaloom voib kiitu-
da ka nii, et temast saab koguni
minguseltsiline.

Moned aastad tagasi méngis laps
tema kodu juurde tulnud mets-
kitsega. Hiljem selgus, et loom oli
marutaudis, kuid laps 5nneks maru-
toppe einakatunud.

Marutaudis metslooma tunnused:

o tulevad kiiladesse ja isegi linna-
desse;

e kiituvad “sobralikult”. Tavalise
inimpelguse minetanud loomad
hulguvadsihitult, tungivad hiile-
tultkallale.

Hoia eemale ebatavaliselt kaitu-
vatest metsloomadest! Nende kart-
matus voib olla pohjustatud maru-
taudist.

Viimati registreeriti Eestis ma-
rutoppe nakatumine 1986. aastal.

Marutoppe haigestumine voib
16ppeda ka surmaga, kui nakatunud
inimest 6igeaegselt ei vaktsineerita.

Veterinaar ja Toiduamet

teatab:

e metsloomade vaktsineerimise
kampaania toimub igal aastal
septembrisja oktoobris.

e programmi eesmirgiks on muu-
ta Eesti marutaudivabaks;

e kasside ja koerte iga-aastane
marutaudivastane vaktsinee-
rimine on loomaomanikele
kohustuslik!

Nakatunud koera tunnused:

e tekkiva neeluhalvatuse tottu
jaab mulje, nagu kardaks ta
vett — koer ei julge veekausile
liheneda;

e suust ja ninast tilgub ila, mille
kaudu marutaud levibki.

Nakkusoht varitseb ka juhul,
kui su vaktsineeritud lemmik
ilmub koju kummaliselt ilasena ja
sa teda kummikinnasteta puh-
taks kasima asud. Lemmiklooma
puhastades ei tohiks sa unustada,
et marutaud on igedakujuline
nirvisiisteemi kahjustav viirus-

haigus.
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Lemmiklooma pass

Lemmikloomadega reisimise lihtsus-
tamiseks hakkas juulist 2004 Euroo-
pas kehtima uus Lemmiklooma
pass. Pass peab olema lihasdojatel
koduloomadel:

o koertel;

o kassidel, tuhkrutel, naaritsatel jt.

Passi aktsepteeritakse kogu Eu-
roopa Liidu territooriumil toen-
dina, et loom on vaktsineeritud

marutaudivastu.

Reisiks ettevalmistumisel tuleb loom varustada titoveeringu voi
mikrokiibiga.

Kiibil olevat numbrit vérreldakse piiril passinumbriga.

Monevorra karmimaid noudeid rakendatakse Iirimaal, Maltal, Rootsis
ja Suurbritannias. Lemmikloomaga nendesse riikidesse reisimisel tuleb
taita lisanoudeid. Pirast vaktsineerimist marutaudi vastu tuleb teha test, mis
nditab vaktsineerimise tulemuslikkust.

Loomapasse vormistavad lem-
mikloomakliinikud ning prakti-
seerivad loomaarstid, kes sooritavad
ka mikrokiipimise ja titovee-
rimise protseduure.

Pass kehtib terve looma eluaja.

Vastavalt marutauditorje ees-
kirjale peab koeri ja kasse vaktsi-
neerima 3-4 kuu vanuselt ja edas-
LEMM'KLEU’J& piditkskord aastas.

PASS Monedesse riikidesse sisene-
misel (Suurbritannia, lirimaa) vo6ib
olla néutav ka puukide ja paelussi
vastane torje.

Lisainfot saad Veterinaar ja
Toiduametist telefonil 6051710

Niapunditeid reisimiseks
Arvestasellega, et
o koeral voib hakata autos

palav, niiteks Itaalias;
o koik hotellid ei luba koeraga
hotellis olla.

Moned riigid jamoned lennufirmad voivad kehtestadaka noude, mille
kohaselt kaasa voetav loom peab olema enne reisi loomaarsti poolt libi
vaadatud ning tunnistatud transpordikolblikuks. Enne teeleeasumist tutvu
konkreetse riigi hetkel kehtivate ndudmistega.



Loomade salakaubandus

Aegade jooksul on maailmas vilja
kujunenud looduslike liikide voi neist
tehtud esemete ulatuslik turg.
Haruldaste taime jalooma-liikidega
kaubitsemine on oma kiibe poolest
narkootikumide ja relvade jirel iile-

maailmses ille-gaalses kaubanduses
kolmandal kohal.

Reguleerimata toimides viiks see turg paljud liigid tiielikku
havingusse.

Kaubaveo reguleerimiseks ja kontrollimiseks toimib CITES - loo-

mastiku ja taimestiku ohustatud liikidega rahvusvahelise kaubanduse

konventsioon. Konventsiooni 160 liikme hulka kuulub ka Eesti. See on

maailma suurim looduskaitsealane konventsioon. Ohustatud liigid on

kantud nimestikesse ehk nn lisadesse. CITES-il on kolm lisa, millesse on

arvatud iile 20 000 liigi.
Ohustatud liigid Koigi I lisasse kuuluvate lii-
1lisa: kide sisse ja viljavedu on luba-

liigid, mis on viljasuremisohus
ja mida kauplemine otseselt
ohustab;

niiteks suured papagoid (aarad
ja kakaduud);

Euroopa joukamates riikides
populaarsed jahikullid
(merikotkas, raba ja jahipistrik);

tud
o vaid mitteirilistel
eesmarkidel;
o ainult kindlatel tingimustel.
Liikide vedu allub viga
rangetele eeskirjadele.
Kui load pole nouetekoha-
selt vormistatud, kuulub saade-

e imetajatest kuuluvad siia mitut tiskonfiskeerimisele.
liiki ahvid, elevandid (véhkade
pirast), tiigrid ja ninasarvikud, Elavad kivid

kelle kehaosi kasutatakse jérjest
laienevas hiina meditsiinis.
Idamaine meditsiin on CITES-

ile suur mure, kuna selles kasutatakse

sageli “ravimeid”, mis sisaldavad
paljude ohustatudliikide kehaosi.

IIlisa

Siia kuuluvad liigid, mis veel
viljasuremisohus ei ole, aga mille
piisimajaamist ohjeldamatu
kaubitsemine ohustada voib.
Nimekirja on kantud ka Eestis
tavalised hunt, karu ja ilves.
Igal konventsiooni osapoole-
maal on esindaja, kel on 6igus
jagada lubasid loomade sisse ja
viljaveoks.

Augustis 2006 avastas toll
Tallinnas asuvast lemmik-loo-
mapoest 700 Kkilo kaitsealu-
seid koralle.

Tegemist oli 300 ohusta-
tud liikide hulka kuuluva elusa
kivikoralliga, mille sissetoomi-
seks puudus eriluba.

Elavateks kivideks kut-
sutavad korallid olid joudnud
Eestisse Indoneesiast parast
vahemaandumist ithes Euroopa
riigis.

Korallid viidi Tallinna Loo-
maaeda, sest Indoneesiasse ta-
gasi toimetamisel voiksid paljud

neist hukkuda.
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Eestimets

Eesti kuulub Euroopa metsarikkamate riikide hulka. XX sajandil metsamaa
pindala kahekordistus, puidutagavara aga mitmekordistus. Koige
levinumad puuliigid on mind, kuusk ja kask. Ilmastiku soojenemise
tagajérjel tiheldatakse ka Eestis puude kasvu kiirenemist.

Metsaga on kaetud peaaegu pool maismaast — 2,2 miljonit hektarit.
Ligemale 40% sellest kuulub riigile. Nii era kui riigimetsa majandamisel
lihtutakse Euroopas iildtunnustatud saastliku metsanduse pohimotetest.

"u'- B Uurimused kinnitavad, et ini-
. mesed, keda sageli voib niha metsas,
ontervemadjaelavad kauem.

Poneva metsamaailma tundma
Oppimine annab
o hulgaliselt teadmisi ja paljudele

kogu eluks harjumuse suhelda
metsaga.

Eesti liikiderohke ja vaheldus-
rikas mets pakub suurepiraseid
voimalusi
e mitmesuguste spordialade har-

rastamiseks;

o elueapikendamiseks.

Pohjamaade, lirimaa, Jaapani ja monede teiste riikide pikaajaline
kogemus niitab, et pidevalt metsaga suhtlevad inimesed on tervemad,
tugevamad ja elavad kauem. Eesti metsade loodus ja matkarajad hoiavad
lapsi eemal alkoholist, narkootikumidestjakuritegelikust maailmast.

Sagadi metsamuuseum
Suurepirase iilevaate meie metsadest
ja sellega seonduvast annab Liine-
Virumaal Sagadi metsakeskuses asuv
metsamuuseum. See avati Sagadi
moisas 1987.aastalkoosjahitrofeede
ja topiste koguga. Ekspositsiooni
tiiendatakse ja ajakohastatakse igal
aastal.

Metsamuuseum niitab, mida kai-
ke on metsal olnud pakkuda meie
esivanematele ja mida tihendab mets
meile tinapieval.

Muuseumi kiilastaja veendub, et
mets pole iiksnes puidu tootja, vaid ka
daretult oluline elukeskkonna kujun-
daja, puhke-koht, marjade, seente,
ravimtaimede jmt korjamise koht,
jahimaa, esteetilise naudingu ja loov-
inimestele asendamatu inspirat-
siooniallikas.




Eestimetsade kujunemine

Mets on o6kosiisteem, kus kogu seal
kihav elu on omavahel seotud. Puud
osalevad mulla tekkes ja nad moju-
tavad veereZiimi kujunemist. Erineva
vanusega puud pakuvad mitmekesist
toitu ja sobivaid

sugustele kooslustele.

elupaiku mitme-

Mandrijdid taganes Eestist umbes
12 000 aastat tagasi. Moodus paar
tuhat aastat ja Eesti alal vois ndha
koverikest kaskedest ja mindidest
horedaid metsi. Kliima soojenedes
lisandusid teised lehtpuud ja kuusk.

5000 aastat tagasilaiusid Eestis suurtel aladel lehtmetsad, kus tavalisteks
puudeks olid jalakas ja parn, tamm ja vaher, sanglepp ja saar, agaka tinaseks

meie metsadestkadunud valgepo66k, pookja pahklipuu.

Umbes 2500 aastat tagasi kliima jahenes. Soojalembesed liigid kadusid,

metsade koosseis muutus. Suurenes kuusemetsade pindala, algas lepa

pealetung. Laienevinimtegevus soodustas ménnilevikut.
Kliimamuutuste korval on olnud Eesti metsade ilme kujundajateks

erinevad lihtekivimid ning jitkuv maakerge. Koige kiiremini kerkib maa

Loode-Eestis kuni 2 mm aastas.

Lahtekivimid .
Eestijaguneb paesellihtekivimil
olevaks Pohja-Eestiks ja liiva-
kivillasuvaks Louna-Eestiks.

Lubja- ja liivakivil kujunenud
mullad on erineva viljakusega
ning happesusega. Muldade eri-
nevus mojutab oluliselt ka met-
sadekujunemist.

Soltuvalt kasvukohatiiiibile
omasest mullastikust ja vee-
reziimist ndeme Eestis

vaga

eriilmelisi metsi.
[ ]
[ ]

Tiiiipilised metsaelupaigad

iirgmets — inimtegevusest taiesti
puutumatu mets;

polismets — sajandeid samal kohal
kasvanud mets, mida on kasutatud
vigajuhuslikultja paiguti;
loodusmets — inimtegevus on
olnud hootine ja vihene ning pole
oluliselt hiirinud metsa loodus-
likkust;

majandatav mets - eristatakse
puistusid vanuse ja enamuspuuliigi
jargi.

Praegune metsade koosseis:
ménnikud tle 38%
kaasikud ligemale 30%
kuusikud 22%

Inimese metsi mojutav tegevus

algas umbes S000 aasta eest. Meie
ajaarvamise alguseks 2000 aastat
tagasi tegeldi juba polluharimisega.
Poldudeks raadati eelkoige viljaka-
mate muldadegametsad.
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Pirandkultuur Eestimetsades FW

Lihiaastatel muutub Eesti metsade
kiilastamine veelgi ponevamaks.

Nii riigi- kui erametsades on kii-
mas ulatuslikud vilito6d parand-
kultuuriobjektide viljaselgitamiseks,
nende tihistamiseks looduses ja
tlleriigilise andmebaasiloomiseks.

Kiivitunud on Eesti-Soome iihis-
projekt “Metsanduslikku pirand-
kultuurihoidmine jarakendamine”.

Parandkultuur Eestimaa metsa-
des on lahutamatu osa meie rahvus-
likust rikkusest, mis voimaldab senisest
mitmekesisemat metsakasutust.

Korvaloleval fotol on jaddvustatud
Pedassaare mind teadaolevalt vaim
mand Eestis. Tema vanuseks on maarati
1999. aastal 460 aastat. Sellel Laine-
Virumaal kasvava puu kérgus on 14 mja
tiimberm6ot 3,6 m. Puu hakkas mere-
aarsel liivakiinkal kasvama paarkiim-
mend aastat enne seda, kui Eesti ala
muutus osaks Rootsi impeeriumi koos-
seisus (1561-1710).

Pirandkultuur on Keskkonnami-
nisteeriumis valminud metsa mitme-
kiilgse kasutamise tegevuskava iiheks
pohivaldkonnaks.

Eesti maakondades toimuvad pa-
randkultuuriobjektide inventeerijate
koolitused ja suvekuudel void inven-
teerijaid kohatakametsades.

Kultuurividdrtust omavaid objekte
kirjeldatakse, voimaluse korral lisa-
takse ka parimused. Inventeerimisele
jargneb kaardistamine.

Uks enam kui 1500 noukogude
militaarobjektist Eesti territooriumil.
Need rajati siia aastatel 1940-1991, mil
Eesti oli okupeeritud ja sunniviisiliselt
liidetud Noéukogude Liidu koosseisu.
Suur osa militaarobjektidest (raketi-
baasidjms) asusid Eestimaa metsades.

Mis on parandkultuur?
Pirandkultuuri all moéistame

koike, mis on inimtekkeline ja

paritminevikust:

muinasaegsed asula ja kal-
mekohad;

polispuud, hiied, teed jms;
veskid, lubjaahjud, kivi-
aiad, turbavotukohad, me-
remirgid, maaparandus-
objektid;

ehitised ja rajatised, mis
pdrit tsaariajast, Eesti Va-
bariigi algusaastatest ja ka
noéukogude ajast;
linnused, Kaitseliidu ja
noukogude okupatsioo-
niaegsed militaarobjek-
tid;

metsade kasvatamise ja
kasutamisega seotud pari-
mused ja varem kasutusel
olnud metsade majanda-
mise votted.

Pirandkultuuri siilitamise

edendamiseks on Erametsa-
keskus alates 2006. a hakanud
viljaandma toetusi.

Taotletakse huvitavamate

objektide sidumist aktiivse

puhkusega, pirandkultuuri

tutvustavate matkaradade

rajamist.



Samma Hiis Viru-Nigula vallas Lidne-Virumaal.

Siinse iidse tamme juures olevat olnud vanarahva jaanitule ja
kooskiimiskoht, kihelkonna kultusepaik, kust meie esivanemad kaisid
hingejoudu saamas ning metsa ja maa vaimudele ohvriande toomas.

Hiis taastati 1989. a, mil muinsuskaitsjate eestvedamisel istutati siia 150
noorttamme.

Eestis ehitati esimesed tuuleveskid 14. sajandil.

Eeskuju voeti Lidne-Euroopast, kus valmistati kogu kerega pooratavaid
tuulikuid.

Eritirohkelt tekkis selliseid tuulikuid Laine-Eestis.

Tuulikud olid sealkandis ka talu iseolemise siimboliks.

Need varemed osutavad, et kunagi jahvatati siin vilja kadakasele
karjamaale rajatud pukktuulikus.
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Riigimetsa Majandamise
Keskus (RMK)

RMK on Metsaseadusega moodustatud
riigitulundusasutus, mille pohiiiles-
anne on riigimetsa saddstlik ja efek-
tiivne majandamine.

RMK kasvatab metsauuendus-
materjali, korraldab metsatoid, tege-
leb metsa ja puidu miiiigiga ning
korraldab ulukihoolet.

Lisaks loob RMK looduses liiku-
mise ja metsapuhkuse voimalusi puh-
kealadel ning kujundab loodustead-
likkust.

Metsade majandamisel juhindub riigimetsa majandaja RMK rahvus-

vahelistest siistva metsamajanduse standarditest, vastates FSC nouetele,
oma juhtimises on RMK vilja arendanud rahvusvahelisele ISO 14001
standardile vastava keskkonnajuhtimissiisteemi.

Eeléeldu kinnitab, et RMK tegevus kindlustab iihtlase, pideva,
mitmekiilgse ja tohusa, ithiskonna enamuse huvidele vastava ning
tasakaalustatult sotsiaalseid, 6koloogilisi, majanduslikke ja kultuurilisi
aspekte arvestava riigimetsa majandamise. RMK puhkealadele tehakse aastas
keskmiselt 650 000 kiilastust, 80% eestimaalastest teab RMK loodud
looduses liikkumise ja metsapuhkuse voimalustest, 90% peab selliste
voimaluste loomist viga oluliseks. RMK majandada on 38% Eesti metsadest.

Puhkejamajandusjaigaiihedigus

Kunariigimets on meie kdigi oma ning riigimetsa voib alati igaiiks minna,

siis on RMK eesmirk voimaldada inimestele metsa mitmekiilgset
kasutamistja riigimetsas puhkamist.

Selleks rajab RMK metsa matkaradu, tihistab kauneid puhkepaiku,
valmistab ette laagriplatse jalokkekohti. RMK ehitab ka matkaonne ja
pakub 66bimisvoimalust puhkemajades.

RMK on igaiihedigusega seotud metsakasutuse tagaja. Riigimetsal
tabaeeseiole see onavatudkoigile.

Igaiihedigus lubab peatudaja 66bida matkaonnides, siitidata loket ja
telkida selleks ettendhtud kohtades.

Jargnevatel lehekiilgedel saad ilevaate RMK puhkekaladest ja
teabepunktidest.



Looduses liikudes kiisi

julgesti nou:

asjatundlik ja teemakohane
nouanne juhatab Sind turvalisele
teele!

Sa nied rohkem, sest nou
kiisides saad selgitavad kaardid,
vajalikud kirjeldused ning suu-
lised soovitused;

nii kaitsed loodust, sest asja-
kohane nouanne juhatab Sind
liikuma ja kdituma metsasob-
ralikul moel.

Infot RMK teabepunktide kohta vaatawww.rmk.ee/metsapuhkus

Rinduri 10 kasku
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Olen metsa sober! Mida need kolm sona tegelikult tihendavad? RMK
soovitusedloodusesliiklejale on:

kavandamatkhoolega;

metsas on koik vordsed;
liigujalgijatmata;

telgi, kus tohib;

tee tuld, kus tohib;

pese kuival maal;
koerhoiarihmas;
looduspirandjita puutumata;
vaata, kuhu pargid;

korista endajirelt priigi.

Niisugused on metsa sobra 10 kisku, millest toeline rindur jaloodusesober

kunagi ei tagane.

Rajal piisida on turvaline, nied

rohkemjakaitsedloodust:

tahistatud rajad on alati libita-
vadjasealliikudes ei eksi;
tahistatud rajad annavad parima
iilevaate piirkonna looduse
eriparastja vaartustest;
tahistatud ja ettevalmistatud rada
kaitseb maastikku ja voimaldab
sdilitada maastiku loodusliku
seisundi.
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Puhkusriigimetsas

Matkamise ja puhkamise organiseerimiseks, teadmiste tiiendamiseks
loodusestsaad riigimetsasliikudesvalida viga erinevate voimaluste vahel.
Jargnev iilevaade on esitatud valiku tegemise holbustamiseks ja
riigimetsas sddstliku, loodusesobraliku tegutsemise tagamiseks.
Koik siia kuuluv on rajatud heaperemehelikuks kasutamiseks

igaiiheodiguse alusel.

Puhkeala — puhkamiseks ja ;

looduses liikumiseks maarat-
letud riigimetsa-ala koos sihtots-
tarbeliste ehitistega.

Looduskeskus - aastaring-
selt avatud RMK puhkeala kes-
kus. Siin toimub loodus ja metsa-
teadlikkuse edendamine loodus-
oppeprogrammide, irituste ja
teavitamistoo kaudu.

Loodusmaja — hoone voi
hoone osa, kus toimub samuti
loodus ja metsateadlikkust eden-
dav tegevus; loodusmaja voib
ollaka teabepunktiasukohaks.

Loodustuba - hoone voi
hoone osa, mis on avatud vasta-
valt vajadusele loodus ja metsa-
teadlikkust edendavate program-
mide libiviimiseks ja trituste
korraldamiseks.

Teabepunkt — ehitis voi selle
osa, kus jagatakse infot puh-
kemajanduse, parandkultuuri ja
loodusteabe kohta.

Puhkekoht - pingiga (ja
lauaga) istumiskoht.

Lokkekoht — 1okke tegemi-
seks ettevalmistatud koht loodu-
ses.

Piknikukoht - katusealusega
voi ilma selleta koht 16kke tege-
miseks ja pikniku pidamiseks.

Telkimiskoht — margistatud
ala telkimiseks ja tirituste korral-
damiseks. Urituste korraldamise
reeglitega telkimisalal tutvu
kodulehel -

www.rmk.ee/metsapuhkus
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Metsaonnid, metsamajad, puhkemajad

Metsaonn - reeglina ithe ruumi, sparta-
liku sisustusega ja lukustamata uksega
hoone, mis ei taga omaette olekut.
Metsaonni kasutamisel:
S0obiainultiihel 661;

' ;““w f

teejargmisele tulijale ruumi;

=

jatatulealustamiseks kuivi puid;
lahkudes puhasta amber;
kiittepuid kasuta saéstlikult;

jitaendast maha puhasmaja.

i |

Metsaonni kasutamise eest tasu ei

nouta.

Metsamaja — erinevalt metsaonnist
tagab metsamaja selle kasutajale
soovitud omaette oleku.

Metsamaja kasutamise eest tuleb
tasuda. Votme ja lisavarustuse
saamiseks helista telefonil 676 7532
voikirjuta e-aadressil

pubkus@rmk.ee

Metsamajade broneerimistin-
imused leiad RMK kodulehelt
www.rmk.ee/metsapuhkus.

Majassaad ollajérjestiihe voikaks
oopdeva.

Kasuta kiittepuid sdistlikult, lah-
kudes jita maha puhas maja ja
toimeta voti kokkulepitud kohta.

Puhkemaja - majutusteenust
pakkuvhoone véiselle osa, mis aitab
kaasa sddstvalooduskasutuse eden-
damisele ja tagab mitmekesised
looduses liikumise voimalused.

Puhkemaja saab broneerida sa-
mutinagumetsamaja.

Loodusrajad - ithendavad RMK puh-
kealadel olevaid hooneid ja rajatisi,
holbustavad looduses liikumist ja aita-
vad kaasa loodusteadlikkuse edenda-
misele.

RMK loodusradadel rinnates,
metsaonnides, metsamajades voi puh-
kemajades viibides dra unusta: mets on
Sinusober!

Hoia teda!
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RMK puhkealad

RMK on riigimetsamaadest vilja valinud kaksteist puhkeala. Nendele on

e rajatud matkaradu ja laagriplatse; p
valmistatud ette puhkepaiku ja
lokkekohti;
pistitatud vaatetorne ja matkaonne;

e chitatud soid ja rabasid labivaid
laudteid;

e paigaldatud infotahvleid ja suunaviitu.

Puhkemajanduse organiseerimisel riigimetsas lihtutakse looduse
taluvusepiiridest ja bioloogilise mitmekesisuse siilitamise vajadusest.
RMK hoolitseb selle eest, et inimesed kasutaksid loodust seda kahjustamata.

Sakala puhkeala asub Kesk-Eesti paksudes metsades ja metsatagustes

rabades. g 1 g
Siin on Sakala tee matkarada, Teringi raba : ' -

laudtee, monus piknikukohtjne.

Puhkeala sobib neile, kes ihkavad vaikust ja
rahu, eemale linnakirast, tagasi esivanemate
to0ode-tegemiste juurde...

Tartu iimbruse puhkeala asub kahe maakonna Tartu- ja Jogevamaa
territooriumil ning koosneb kahest osaalast. Tartu osaala paikneb linna
lihedases Téahtvere vallas. Saare-Vara osaala jadb Tartust pohja poole ning
on moeldud nidalalopu puhkuseks. Siinseteks tombenumbriteks on Kaiu
mohnastiku vaheldusrikas maastik, eriilmelised metsamassiivid ja soostunud
alad, joed ja jirved, marja- ja seenerikkad metsad, matka- ja jalgrattarajad.
Téhistatud on viis erineva pikkusega (7-22 km) jalgrattarada, mis
voimaldavad nautida kauneid loodusvaateid, viivad telkimisaladele ja
lokkekohtadesse. Puhkeala horedates miannimetsades on tihistatud mitu
ponevat matka- ja loodusrada. Aastaringselt pakub kiilastajatele ullatusi
Ilmatsalu-Kérevere linnutee matkarada, kus asub ka 6 m koérgune
linnuvaatlustorn. Romantikat armastavatel kiilastajatel tasub peatuda
laululuige, sookure, tildri, rabahane, lagle jakotkalokkekohtades.

Peipsi pohjaranniku puhkealal ksidavad jirvedirsed luited ja laulev

- liiv, Kauksi telkimisala, Kotka opperada ja
3 Selisoo matkarada.
~ Jarveidirse puhkuse veetmise voimaluste

4 Lo hulka kuulub kindlasti mitmesuguste
- | metsaandide korjamine.
$ ""_‘ Puhkeala sobib neile, keda huvitab Riiiitli
rabasaareloodus.

RMK puhkealadel tihendavad iiksikuid objekte loodusrajad. Need on
rajatud looduses liikkumise holbustamiseks, looduskasutuse suunamiseks ja
looduses toimuva paremaks moistmiseks. Oige tee leidmist abistavad
viidad, iiksikobjektide kohta jagavad teavet infotahvlid.
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RMK puhkealad

Kiidjirve-Kooraste puhkeala asub Lou-
na-Eestis, holmab Suur ja Viike-
Taevaskoja ning arvukalt muid huvi-
vaarsusi.

Maastikulise telje moodustavad siin
Abhja joe ja Kooraste iirgorud koos oma
jogedejajirvedega.

Puhkeala iiheks eripiraks on loodus-
haridusliku kallakuga matkad. Infot saad
Kiidjarvelooduskeskuse teabepunktist.

Ripina-Virska puhkeala siidameks on
Setomaa.

Puhkeala sobib eriti neile, keda koidab
aktiivne puhkuslooduses.

Siin asuvad Valgjirve infopaviljon,
Ilumetsa meteoriidikraatrid, Liipsaare
metsaonn ja hulgaliselt eriilmelisi 16kke-
kohti. Infot jagab Virska toetav teabe-
punkt.

Haanja-Karula puhkeala asub Louna-
Eesti selles piirkonnas, kus on Eesti
korgeim migija siigavaim jarv.

See on jarvederikkaim ja lumiseim
ala Eestimaal.

Sind ootavad Taheva teabepunkt,
Pihni looduskeskus, eriilmelised puhke-
kohadjajalgrattarada.

Infoga varustab Sind Pahni toetav

teabepunkt.

Saaremaa puhkeala holmab Muhu ja
Saaremaad ning nende juures asuvaid
viikesaarijalaide.

Saarte suhteliselt pehmest merelisest
kliimast tingitud erakordselt liikide-
rohke loodus pakub suurepiraseid voi-
malusi teadmiste tiiendamiseks.

Puhkeala looduskeskus asub Must-
jalas. Sealsest teabepunktist saad viir-
tuslikke juhiseid oluliste paikade leid-
miseks.

RMK puhkealadel loodud véimalustega puiitakse kujundada vairtus-
hinnanguid, mis toetavad sdistlikku looduskasutust ja keskkonna-
sobralikku eluviisi. Puhkealade kujundamisel on olulisel kohal looduses
liikumise oskuste 6petamine ja praktiliseloodusetundmise edendamine.



RMK puhkealad

Hiiumaa puhkeala paikneb valdavalt
saare lddne- ja pohjaosas. Puhkeala asub
Liane-Eesti saarestiku biosfaari kaitse-
alal, mille tuumalad moodustuvad loo-
dus- ja maastikukaitsealadest. Hiiumaa
puhkeala territooriumil on kaks loodus-
kaitseala (Tahkuna ja Pihla-Kaibaldi)
ning neli maastikukaitseala (Luidja,
Kopu, TihujaKallaste).

Nova puhkeala asub Eesti looderanni-
kul ja paikneb No6va ja Lianemaa Suur-
soo maastikukaitsealadel. Siinsele maa-
nurgale on iseloomulikud pikad liiva-
rannad, paari meetri korgused liiva-
luited, luidetevahelised soostunud alad,
luiteid katvad marja- ja seenerikkad
nommemetsad, rindrahnud. Loodus-
huviline saab kiilastada 6pperadu
Perakiilas ja Noval. Telkimise voimalus
on Perakiila-Uuejoe piirkonnas, Keibu
lahe,Veski-ja Tdnavjarve ddres.

Pirnu-lIkla puhkeala pakub mitme-
suguseid voimalusi puhkuse veetmiseks
rannikul. Kiilastada tasub Rannametsa-
Tolkuse matkarada ja Laiksaare loodus-
rada. Tootusemigi on sobiv koht
puhkepausi pidamiseks. Huvitavaid loo-
duselamusi pakub kiik Rae jarvele. Puh-
kealale on iseloomulikud ka head seene-
ja marjametsad. Obida-telkida saab nii
Lemme kui Krapi telkimisalal.

Pohja-Eesti puhkeala iseloomustab
pikk rannajoon ning huvitavad viike-
saared. Siinseteks tombenumbriteks on
Sagadi moisakompleks, Lahemaa
rahvuspark ja Po6hja-Kérvemaa oma
rabade, jirvede ja oosidega. Siin tasub
kilastada Uuejirve, Jussi ja Paukjirve
looduse 6pperadu, Venemie ja Pauk-
jrve torne ning puhkekohti. Ka puhke-
ala teistes piirkondades on kiilalistele
ette valmistatud telkimisalasid. Mitme-
kiilgseid looduselamusi pakuvad Oan-
du opperada ja Oandu-Vosu loodus-
radaning Koprarada.
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Kalastajad Nc;va puhkealal
Pikase jirvel

Puhkekoht Pohja-Eesti puhkealal
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RMK puhkealad

Tallinna iimbruse puhkeala on loodud selleks, et anda linlasele
liikumisvoimalusi tema elukohale véimalikult ldhedal. Harku metsas on
taastatud likkumisrajad ning valmistatud ette méned piknikukohad. Mere ja
metsa koosnautimist voimaldavad Meremoisa ning Vaana-J6esuu telkimis-
alad on populaarsed ja kiilastatavad. Oma teadmisi metsast ja loodusest
laiemalt on puhkeala kiilastajatel voimalik tdiendada nii Tddu loodus-
opperajal kuika Metsanurme-Uksnurme ajaloo-jaloodusdpperajal.
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Saastlikkuse sonum

Riigimetsa Majandamise Keskuse poolt loodud metsapuhkuse
voimaluste kasutajal tuleks kinni pidada lihtsatest ja igaiihele
joukohastestreeglitest.

Lokke tegemisel kasuta

e ainult ettevalmistatud 1okkekohta
tuletegemist lubaval ajal;

e valmispandud I6kkepuid voi maha-
langenud oksi;

o kiittepuid sadstlikult, et neid jaguks

kajargmisele tulijale.

Looduse sddstmiseks ja suurte

trahvisummade valtimiseks

e poleta lokkes looduslikku pi-
ritolujddtmed;

e DPoletamiseks mittesobiv vota
endaga kaasa voi pane priigi-
Kkasti.

Eelista korduvkasutusega néusid. Kuinied, et prigikast ajab tile ddre, siis
ara suurenda “uputust”! Piiiia tekkinud olukorrast informeerida kohalikku
omavalitsust.

Telkimiseks kasuta ettenihtud kohta. Selle puudumisel eelista varem
telkimiseks kasutatud ja 6igesti valitud paika. Piitia tegutsedalooduses jalgi
jitmata!

Veekogu dires

e pese ndusid ja ennast vaid
kuival maal veepiirist eemal;

e rahulda omaloomulikke vaja-
dusi ikka selleks ettendhtud
kohas.

Rangelt on keelatud mootor-
soidukite pesemine veekogude
kallastel.

Valva oma lemmikloomade jirele, nende tegevuse eest vastutad Sina!
Looduses olgukoer rihma otsasja suukorviga.

Mootorsoidukitega liikle teedel ja peatu parklas. Tunnusta jalakaijaid
jajalgrattureid.

Teabepunktid ja telkimiskohad, loodusrajad ja metsaonnid,
metsa- ja puhkemajad, looduskeskused ja loodusmajad, RMK
puhkealadel- www.rmk.ee/metsapuhkus
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Eramaal ja erametsas

Eestis on tiile §5 000 erametsaomaniku.
Nende kisutuses on ligemale 39% (894
167 hektarit) Eesti ligemale 2,3 miljoni
hektari suurusest metsamaast. Erametsa
keskmiseks pindalaks on 12,5 ha. Kuid
leidub ka tunduvalt suuremaid valdusi.
Kiimne suurema metsaomanikust firma
majandada on keskmiselt 5800 ha metsa;
kiimme suuremat eraisikust metsaoma-
nikku omab keskmiselt 700 ha metsa-

maad.

Tahistamata eramaa

Pievasel ajal void tihistamata
eramaal viibida ilma, et peaksid
maaomanikult eraldi luba kiisi-
ma.

Pirast piikeseloojangut
eramaal viibimiseks peaksid vilja
selgitama maaomaniku ja saa-
ma temaltnéusoleku.

Igal juhul peaksid viltima
viibimist taluues voi aiamaal.

Seadus annab maaomanikule

voimaluse oma territoorium
tiielikultsulgeda.

o L

See silt tihendab, et omanik
soovib oma maa sulgemist. Kor-
rektne silt, kuid lisatud peaksid

olema maaomaniku kontaktand-
med.

JARELVALVET TEOSTAB

THOK $A e

Tihistatud eramaa

Kui eramaa on tihistatud voi piira-
tud, eivai teised isikud seal omaniku
loataviibidaka paevaselajal.

Maatiiki piiramisena tuleb
moista igasugust tarastamist, piirde-
aedade, kaasa arvatud karjaaedade
olemasolu.

Niisiis, kui eramaal on aed
iimber, peaksid sisenemiseks omani-
kultlubakiisima.

Maaomanik v6ib sissepiddsu sul-
geda ka vastavate siltide voi markide
tilesseadmisega.

Ebakorrektne silt, mis ainult

teatab, et tegemist on eramaaga. Nii-
sugune silt ei saa eramaale sisene-
mistkeelata.

Korrektne silt, millega antakse
teada, et tegemiston erametsaga.

Metsas viibimine pievasel ajal
eiolekeelatud.

Marjade, seente, pihklite jms.
korjamiseks peaksid omanikuga
tthendust votma.

Eesti Erametsakeskus maksab
toetust nendele metsaomanikele, kes
tihistavad oma valdusi korval-
oleval fotolkujutatud viisil.
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[ Eramaa tihistusest peab selgelt ilmnema, kas tege-
M I TTE mist on suletud territooriumiga voi mitte.
KDNM! Silt, millel on lihtsalt kirjas “eramaa” voi “era-

mets”, ei tihenda, et omanik soovib maal viibimist
R ...

Niisugune silt on kisitatav infona selle kohta, et vastav maatiikk on
eraomandis.

Korvaloleva sildi paigaldajad ilmselt ei keela maal viibimist, kiill aga ei
luba omaalgatuslikku polluharimist.

Eraomaniku soov sulgeda talle kuuluv maa v6i mets voorastele peaks
sildil olema viljendatud theselt moistetava keeluna, millele on lisatud
maaomaniku kontaktandmed. Sellisel juhul saaks looduses liikuv inimene
vajaduse korral omanikuga suhelda. Toendoliselt jadks nii monigi konflikt
tekkimata.

Eramaal viibimine
Vaatamata Gigusele vooras metsas viibida ei tohi
sa maaomanikule kahju tekitada. Vastasel korral
onmaaomanikul 6igus néuda kahju hiivitamist.
Auto, maasturi, traktori voi mingisuguse
muu tehnilise vahendiga piiramata ja tihista-
mata erametsas liikudes void sdita metsamaal
paiknevatel teedel. Metsaomaiku loal ka viljas-
poolteid.

Loodussaaduste korjamine

Tahistatud voi tarastatud erametsas tohid
marju, seeni ja muid metsasaadusi korjata metsa-
omanikuloal.

Kui metsaomanik on metsamarjade, seente,
péhklite jms saagikuse suurendamiseks teinud
kulutusi, on tal 6igus saagi varumise eest tasu
nouda.

Eramaal voi erametsasloaga viibides peaksid viltima
e liikumist ja telkimist niitmata heinamaal, kiilvil, orasel, viljas,
istandikus, mesilas v6i mones teises paigas, kus v6id maaomanikule
kahju tekitada.
Ka eramaal leidub ettevalmistatud laagrikohti. Nende kasutamine v6ib
olla tasuline. Hoonetest vihemalt 150-200 meetri kaugusele hoidudes
nditad, et oled omanike kodurahu austavinimene.

Eramaal asuvate kultuuri véi muin-
suskaitsemilestiste ja kaitstavate loo-
dusobjektide juurde minekut
e peab maaomanik véimaldama koigile

paikesetousustloojanguni;

e kui eramaal asub nendeni viiv tee, peab
maaomanik tagama igaiihele vaba libi-
piisupiikesetousustloojanguni.
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Metsapolengute viltimiseks

Metsas viibides pead kindlasti arves-
tama metsa tuleohtlikkusega.
Kuival ajal voib metsapolengu

pohjustada:

e kustutamata suitsukoni;

e jirelevalvetaloke;

e mahavisatud praht;

e kuumad esemed kuiva pinnase

vahetus liheduses (auto sumb-
utaja).

Metsatulekahju puhkedes sa-
tuvad ohtu metsas viibivad inime-
sed, loomad-linnud ning liheduses
asuvad majapidamised.

Piisteameti andmetel oli aastal

Tuleohtlik aeg
tuleohtlikul alal

e algab kevadel pirast lume
sulamist ning 16peb siigisel
vihmaste ilmade saabumi-
sega.

Tuleohtlikul ajal on tule-
ohtlikul alalkeelatud:

e suitsetamine ja lokke tege-
mine, vilja arvatud selleks
ettevalmistatud ja tdhistatud
koht;

e kulupodletamine.

Omavalitsused voivad nen-
de territooriumil paiknevad
metsad ja rabad poua ajal kiilas-

tajatele tiielikult sulgeda.

2006 eriti rohkesti metsa- ja
maastikupolenguid - iile 6000. Suurima pindala ulatus 1000 hektarini.

Esmased kustutusvahendid

Kui oled avastanud metsatulekahu
ja suudad leida esmase kustutus-
vahendi, siis pitia alustada ise
kustutamist.

Pinnatule korral on lihtsaimaks
jakittesaadavaimaks vahendiks puu-
oksad. Murra voi raiu umbes enda
pikkune véimalikult tihe oks (sobi-
likum okaspuu).

Kustuta tuld seda limmatades,
likkudes mo6da tulejoont ja tehes
pihkimisliigutusi piki tulejoont
suunaga polenguala keskpunkti poo-
le.

Ara vehi ega n-6 materda tuld:
nii annad tulele hapnikku juurde,
raskendad kustutustoid ja vésitad
ennast.

Pinnase poélemise korral on
vajakustutamiseks rohkelt vett.

Kustutusvee tulekoldeni joud-
mise kiirendamiseks kaeva kolde
timberkraav.

Ladvatule puhul ei ole véimalik
esmaste kustutusvahenditega kahju-
tule vastuastuda.



Tuleluure

Kui avastad jdrelevalveta jietud
lokke vo6i polengu, mida pole
asutud kustutama, voi kui oled ise
pohjustanud pélengu, teata sellest
kohe

Hidaabinumbril 112.

Elektrooniline
tuleseiresiisteem

Metsapolengu jiljed Pohja-
Septembris 2007 hakkas toimima RMK Korvemaal septembris 2006
elektrooniline tuleseiresiisteem, mille

tarkvara vordleb digipiltide muutusi ning voimaldab avastada tule-
kahjusid juba algstaadiumis.

Ststeem koosneb S seirepunktist, kus valvekaamerad on paigutatud
EMT, Elisa ja Elioni sidemastide tippu. Polengukoha méiaramise tipsus on
10-20 meetrit.

RMK Piirsalu meeskonna hoones paiknevas valvekeskuses on pidevalt
ametis spetsiaalse viljadppe saanud to6tajad. Tulekolde mirkamisel annab
tasellest operatiivselt Pidsteametile teada.

Ara hibene avastatud tulekahju korral aktiivselt ja libiméeldult
tegutseda lisaks paistjateleleidub kindlasti veel palju tinulikke inimesi.

uﬁw

Piknikupidajate Iohutud ja metsa jie-
tud pudelite killud koondavad pii-
kesekiiri ja voivad pohjustada tule-

Ohutus kustutamisel

Koigepealt vaata iile omariietus:

o kergestisiittivast materjalist
riideid kandes hoia tulest ee-
male;

motle taganemisteele:

kahjusid. 2006. a. aprillis ja maisre- = § (.. (cep viga oluliseks, juhul

gistreeriti rekordarv metsa ja maas-

tikup6lenguid - 4774. Samal aastal
hukkus kulutules 4 inimest ja hivis

76hoonet.

kui poleng peaks hiippeliselt
arenema;

e autot ira jita tule suhtes alla-
tuult;

Kulupéletamine keelatud! pinnatule korralliigu nagu soos:

e veenduy, et jirgmist sammu as-
Alates 2007. a on kulupdletamine Eestis A

.. tudes ei vajusalibipinnase;
aastaringselt keelatud. Uksnes nii on ) P ’
. I ~ ladvaleeke avastades
voimalik viltida kulupolengutest tek- o .
e jita kustutustoode teostamine

kivat keskkonnakahju, ohtu inimeste tuletarjujate hooleks.

elulejavarale.

Loke turbapinnasel voib tekitada eriti ohtliku polengu. Tuli levib
siigavale pinnasesse jasedaonvigaraske kustutada.

Mitme meetri paksuses turbakihis véib tuli kaua hooguda ja uusi
metsatulekahjusid pohjustada.
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Mets voib eksitada

Igal aastal eksib Eestimaa metsadesse
mitukiimmend inimest.

Nende otsimiseks alustatud polit-
seioperatsioonide kiigus on inimesed
varem voihiljem kaiilesleitud.

Eriti ohtlikuks voib metsa eksimine
kujuneda lastele, eakatele ja mitme-
suguste terviseriketega inimestele. Mi-
da peaksid enne metsaminekut tegema
voi kaasa votma, et eksimise korral ei

satuks ohtu sinu elujatervis?

Votakaasa

e piirkonna kaart — see aitab iimbrus-
konnas orienteeruda, juhatab kitte
mone metsatee voi -sihi;

e kompass, taskulamp ja mobiiltele-
fon — kontrolli eelnevalt, et aku oleks
laetud;

e esmaabivahendid ja arsti poolt vilja-
kirjutatud ravimid (allergiaravimid).

Jatameelde

e metsa sisenemise koht - vajaduse
korral saad seda kirjeldada abi saat-
jatele.

Utle

e kodustele voi naabritele, kuhu ka-
vatsed minna ning orienteeruv tagasi-

joudmise aeg.

Teeendale selgeks

e pohitdoed ilmakaarte mairamiseks.

Riietu soojalt ja mugavalt, vastavalt
ilmastikule, sest paaritunniseks kavan-
datud retk voib oluliselt pikemaks
venida.

Jalanoud peaksid olema vettpida-
vadjapeakate erksavirviline.

Kaasa peaksid votma nii paljusiiiia
jajuua, etvihemaltiithe 66 metsasiile
elaksid.

Meie oludes vajab inimene pédevas
vahemalt 2,8 liitrit vett. Rosinad, kiip-
sised ja sokolaad voimaldavad 24 tun-
nitoiduvajaduse holpsastikatta.

Eksinute “kokkutulek”

Septembris 2006 poordus

ihel ohtul Narva politseisse

naine, kes teatas, et tema 69-

aastane isa oli sditnud hommi-

kul mopeediga Auvere metsa
seenele, kuid pole tagasi tulnud.

Jargmisel hommikul Iaksid
meest otsima tema sugulased,
36 politseinikku, politseikoer
ja piirivalvekoer. Politseikoer
leidis jilje ja sai otsitava kitte 40
minutiga.

Mees oli teise eksinuga
kokku sattunud ning veetnud
koos temaga 66 lokke dires.

Metsast vilja tulles leidis
politsei veel kaks naist, kes olid
samal hommikul seenele lii-
nudja eksinud.

Metsa eksimine v6ib l16ppe-
da ka sootuks ebameeldi-
vamate tagajirgedega:

e niiteks magistraalkraavi
kukkumise, kopsupoletiku
ning siniste kiillmavoetud
jalgadega.




S1
Metsvoib juhatada

ei W

Niisuguses metsas miitates voib tdesti iihel hetkel tunduda, et kodutee
leidmine polegi enam nii lihtne.

Midateha?

Piitia koigepealtkindlaks maarata ilmakaared.

Kui sul pole kaasas kompassi, siis kasutalooduslikke suunaniitajaid.

Kui ilmastikutingimused ei voimalda niha paikest, tihti ega kuud, saab
ilmakaari maérata looduslike markide jargi. Kuna see meetod on ebatipsem,
tuleb seda proovidakorduvalt ning tulemust lugedaligikaudseks.

Looduslikud
suunanditajad

Puude tiived on kaldu pii-
kese, seega lounakaare poo-
le.

Puu aastaringid (kin-
nul) on lajemad piikeselise
kiilje vastaskiiljel, meie oludes
siis puu pohjakiiljel.

Sammal kasvab ildjuhul
puude pimedamal ja niis-
kemal, seega pohjapoolsel

kuljel.
Mustrilise pinnaga puu- e

ToaE mngET on dlhiedkm Kontrolli oma asukohta iga poole

pohjapoolselkiiljel. tunni jarel. Jalgi maastikku: teid,
jogesid, puid. Kui oled looduses ilma

Piike kaardi ja kompassita, tuleb oma

Téuseb alati idast ja loojub liikkumise teele jatta mirke. Nende jirgi

liinde. on hea tagasi tulla ja hidaolukorras

leitakse sind holpsamini iiles.



52

Turvalise liitkumise

kuldreeglid

Vali metsas liikumiseks ala, mis oleks

piiritletud teede, metsasihtide voi kraa-
videga.Jatameelde:

hargnevad metsasihidja-teed; seda
on soovitatav teha n-6 iile 6la vaa-
dates, etjittameelde tagasitee;
moned histi meeldejddvad ja eris-
tuvad orientiirid (suured puud,
suured kivid, raiesmikud, mingi
veekogu, koobas, teeviidad, iseloo-
mulikud ehitised, metsasihid, elekt-
riliinid vms. )

Aeg-ajalt kontrolli, kas mobiiltele-

fon on endiseltlevipiirkonnas.

Jataendalitkumisest marke:

Murra aeg-ajalt moni oks enda
liilkumise suunas;

sea kuivadest okstest piisti moni
mark;

pea sidet kaaslastega hiiiiete abil (5-
10 minuti jarel,
silmist kadunud).

kui kaaslane on

Sihtkohta joudes helista omastele voi

naabritele ja kirjelda metsa sisenemise

kohta. Anna neile teada oma edasise

liikkumise suund.

Kuisind eioleleitud

o siilita rahu ja dra hakka energiat
raiskama ringijooksmise peale;

e otsi lagendiku &dires sobiv koht
66bimiseks;

e valmista okstest tuule ja vihma-
vari;

e tee tulease mineraalpinnasele ja
jalgi, et tuli ei viljuks kontrolli alt;

e Oma asukoht mirgi 4ra korgele
tostetud erksavirvilise riideese-
mega, selleks sobib viga histi
peakate.

Kuisaoled eksinud

e helista kodustele voi hida-
abinumbril 112 ja teata voi-
malikult tipselt oma asu-
koht;

e piiia midrata ilmakaared
(vtlk28-4)

e kuula otsijate hiitideid voi
muud abistavat helitausta;

e Otsida voidakse sind nii
maad mooda kui ohust.
Voimaluse korral mine lage-
dakohapeale:

o oled nihtav ka Ghust otsija-
tele;

e oled kergemini leitav heli-
kopteriinfrapunakiirtele.

Pimedas anna endast mair-
ku taskulambiga.

Lisaks maismaaorientiiri-
dele pane looduses litkudes tihele
ka valgusallikaid, tuule suundaja
muid ilmastikutingimusi. Sellest
voib asukoha miidramisel abi
olla. Airmuslikus olukorras on
eriti tihtis piirkonnast voimali-
kult palju teada saada.



Koigekorgemad

Monikord aitavad looduses orientee-
ruda ka eriti suured voi korged puud.
Praegu Eestis kasvavatest puudest koige
korgem on Jarvselja kuusk. Viimati
moddeti seda puud augustis 2007.

Rekordpuu korguseks tunnistasid
metsateadlased 44,1 meetrit. Kuuse latvy
on veidi kuivanud ja on niha ka moningaid
raugastumise mirke, kuid esialgu seisab
rekordiomanik veelkindlalt.

Jarvseljal kasvab ka Eesti korgeim

mind. Ka seda puud moodeti  viiest

kiljestjakorguseks saadi 43,1 meetrit. S

Enam kui 40 meetri korguste puude eli9 LB & 1O RIS

kuusk, mille korguseks mo6-

tipne moo6tmine on voimalik tiksnes ) )
deti 44,1 meetrit.

elektroonilise teodoliidiga.

Puude mootmine voeti

ette pohjusel, et kont-
rollida ajakirjanduses le-
vitatud infot, mille koha-
selt Eesti korgeim puu
olevat hoopis Loodi Piist-
miel kasvav lehis. M66t-
mised niitasid, et lehisele
kuulub siiski teine koht.
Aastaid on meie polispuid
uurinud, mo66tnud ja kir-
jeldanud looduse ja rin-
numees Hendrik Relve.
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Keskkonnainspektsiooni valvetelefon 1313

Valvetelefon on 66pdevaringne ja helistajale tasuta. Helista sellel telefonil,

kui mirkad:

e Keskkonnareostust voi selle
ohty;

o cbaseaduslikku metsaraiet,
kalapiiiiki v6i muud
looduskasutust;

e surnud voi haavatud ulukit;
jaatmete ebaseaduslikku

ladestamist;
e massiliselt surnud loomi, linde, kalu;
e loomadejulmakohtlemist;

muud keskkonnaalast 6iguserikkumist voi tegevust, mis voib seda olla.

Maanteeinfokeskus 1510 (60pdevaringne ja tasuta)

Infokeskus vahendab teavet maanteede
soiduoludest. Helistades tasuta liihi-
numbrile 1510 saad 66pdevaringseltinfot:
e soidutingimuste;

o teeremondiga seotud liiklustakistuste;
e voimalike soidumarsruutide kohta.

Maanteeinfokeskus on tinulik sditjatelt &8
laekuva teabe ile:

e maanteel esinevad ohtlikud takistused;
e purunenudliiklusmirgid.

Soitjatelt lackuv teave aitab operatiivselt likvideerida ohtlikke olukordi ja
muuta maanteedelliikumise turvalisemaks.

Autoabi 1888 (66paevaringne ja tasuline)

Autoga rinnates voib juhtuda nii méndagi. Lihinumbril 1888 saad tellida
tehnilise esmaabi teenust autodele tdismassigakuni 3,5 t.

Lihinumber 1888 toimib 66pieva-

ringselt iile Eestija voimaldab:

e saadakonsultatsiooni;

e siindmuskohal rikke kérvaldamist
jakiirremonti;

e puksiirabi tosisemate tehniliste
rikete korral.

Teenus on tasuline, hinnakirja kiisi operaatorit.
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Paisteametivalvetelefon 112

Reisil olles void sattuda olukorda, kus vajad

kiiresti paasteteenistuse abi. Helista liihi-

numbril 112, juhulkui:

o vajadkiirestiarstiabi;

e on puhkenud v6i kahtlustad tulekahju
puhkemist;

e on toimunud plahvatus voi on tekkinud
selle oht;

e mirkad tugevat 6hu, vee- v6i pinnase-
reostust;

e inimene on uppumas voi on kusagile
kinnijiinud;

e linnason ohtlikmetsloom;

e on toimunud varing voi tekkinud selle
oht;
e ontoimunudliiklus voi muukannatanutega 6nnetus.

Teadetedasiandes

e kirjeldajuhtunutselgeltjarahulikult;

e teata tipne aadress voi asukoht, siindmuskoha tunnus (maja virvus,
mitmes trepikoda jms);

e edastainfo kannatanutest;

e irakatkestakonet, ennekuipiistekorraldajasedalubab.

Piistealainfotelefon 1524 (66pievaringnejatasuline)

Numberkiivitus jaanuaris 2007.

Piasteala infotelefon on iileriigiline telefon,
kust saab 66pdevaringselt infot ohtlikes olu-
kordades tegutsemiseks ( seoses tule tegemisega,
kiittekolletega jne) ja suuremate dnnetuste vilti-
miseks.

Ko6ne maksab tavakone tariifi.

Politsei 110 (66paevaringnejatasuta)

Helistades politsei lithinumbril 110 teata

voimalikultkiirestija selgelt: hl{‘ T
"<

e misonjuhtunudjakusseetoimus;

e edasta sindmusega seotud isikute,
soidukite ja muude asjaolude voima- w =
likult tapne kirjeldus; J T

e teata, keshelistab.

Ara lopeta konet, enne kui korrapidaja annab selleks loa. Number valitakse
ithtemoodinii mobiil kuilauatelefonilt.
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Perearstinouandetelefon 1220

Kasuta 66pdevaringselt toimivat

iileriigilist telefoni, juhul kui

e tahad kiisida nou lihtsamate
terviseprobleemide korral;

e vajadjuhiseid esmaseks abiks.

Nouandetelefoni 1220 kasutamisel

e eituvastatahelistajaisikut;

e nou kiisida voivad ka
ravikindlustuseta inimesed.

Helista perearsti nouandetelefonil 1220,
juhul kui
e tahad saada nou ja abi ajal, mil oma

perearst ei ole kittesaadav;
e arvad, et hetkel aktuaalne terviseprobleem ei vaja perearsti poole
poordumist;
viibid Eestis mones teises maakonnas;
e oled vilismaal ja ei saa kohe oma perearsti poole podrduda (valismaalt
helista +3726304107).

Kasuta perearsti néuandetelefoni 1220 ka juhul, kui vajad konsultatsiooni
kellegi teise, nt lapse, lihedase tervisega seoses.

Usaldustelefon eestikeeles-126; venekeeles-127

Reisil viibides, kodust ja sopradest eemal olles v6ib
kujuneda olukord, mil tunned, et vajad viltimatut
psiihholoogilist abi.

Sellisel juhul helista usaldustelefonil, mis t66tab
iga piev alates k1 16.00 02.00 (eesti keeles) jakl 19.00-
23.00 (venekeeles).

Kriisitelefon

Kiivitatakse ainult hidaolukorra puhul, kui on kogunenud maakondlik
kriisikomisjon voikriisireguleerimismeeskond.
Meedias avalikustatakse
telefoninumber, kust saad teavet:
e evakueeritute ja evakuatsiooni kohta
ohualalt;
kannatanute ja hukkunute kohta;
e siindmusearengust.

Sellele telefonile oodatakse ka tdiendavat infot inimestelt, kes on jaanud
hidaolukorra piirkonda.



Abiks lastele

Rinnates voib juhtuda, et satud kokku abi
vajava lapsega. Mida teha, kui nded hilisohtul

Ouesviibivatjajirelevalvetajiinudlast?

abivajavastlapsest teatamise kohustuse

Eesti Vabariigi lastekaitse seadus sitestab i-\,{fl

Iga inimese kohus on teatada kaitset ja abi
vajavast lapsest sotsiaaltalitusele, politseile vo6i

monele teisele abi andvale organile.
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|| :lista Tallinna laste
abi- ja infotelefonile

1345

hawmiirkad L, kes
wnjabiahl, wal kui cled i

#
LR LD

Hillizamiza makiak

EqualigREAS manishian

Tihti jadvadki paljud probleemid lahendamata, kuna ei teata, kuhu

poorduda.

Tallinnas toimiva laste abi- ja infotelefoni teenuse pohieesmargiks on

tagada 60pdevaringselt, et teave abi vajavast lapsest jouaks voimalikult

kiiresti laste hoolekande t66tajateni voi abi tagavate teenistusteni.

134§

Helista sellel numbril, kui mirkad
last, kes vajab abi, voikui oled ise iiks
neistlastest.

Sellel numbril toimib dispetseri-
teenus:

e abivajaja suunatakse temale sobiva
noustaja voi ametniku juurde, kes
valdab vajalikku informatsiooni
laste hoolekandest ja oskab helista-
jagausaldusviirselt suhelda;

e dispetser votab vastu teate, ana-
lutisib probleemi sisu ja edastab
probleemi asjaomasele asutusele voi
ametile;

o dispetser ithendab helistaja tema
probleemi lahendava asutusega voi
lihtsaltjagab informatsiooni;

e iga probleem Kklassifitseeritakse
vastavalt selle olemusele ja salves-
tatakse andmebaasi.

Laste abi ja infotelefoni vahendusel
on voimalik aidata hooletusse jietud
voi konfliktidesse sattunud lapsi,
psiiithika voi s6ltuvusprobleemidega
tildrukuidja poisse.

Oma mure void saata ka meili-
aadressile:

1345@rescue.ee

Pievasel ajal (8.00 - 20.00)
on helistajale avatud kolm
liini, 66sel (20.00- 8.00) voe-
takse konesid vastu ithel liinil.

Laste abitelefoni dispetser
oskab eestijavenekeelt.

Abitelefon annab v6ima-
luse
e koheselt reageerida

naabritel, tuttavatel voi

juhuslikel mé6dakaijatel.

Rindaja mirkas bussi-
peatuses 4 - § aastast last,
kelle isa oli viga purjus,
liks minema ja jattis lap-
se maha. Helistades info-
telefonil 1345 oli voima-
liklastkiirestiaidata.

Tallinna laste abi ja info-
telefon kiivitus 1. martsil
2005. Laekunud on viga
erineva sisuga konesid. Helis-
tajateks on olnud

lapsedjanende vanemad,
vanaemad javanaisad,
naabridjatuttavad,
juhuslikud pealtnagijad.

2006. a novembrist on
teenus kittesaadav ka Maardu
linnas.
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Riiklik Looduskaitsekeskus

Alates 1. jaanuarist 2006 on loodus-
kaitse praktiliseks korraldajaks Riik-
lik Looduskaitsekeskus (LKK).
LKK iilesandeks on:

o kaitse-eeskirjade koostamine;

e kaitsekorralduskavade koosta-
minejaelluviimine;

o teadusuuringute ja seire koor-
dineerimine;

o liigikaitse ja voorliikide arvu-
kuse reguleerimise korralda-
mine;

o looduskaitsetoode korralda-

mine;

e kaitstavate loodusobjektide ta-

Valaste juga. Ida-Virumaal Kohtla

histamine, tutvustamine ja loo- .y, 0, juga on Eesti korgeim —

dusoppe korraldamine. 30,5 meetrit.

LKK koordineerib kultuuripirandi kaitset rahvusparkides ja teistel
ajaloolis-kultuurilisel eesmirgil kaitse alla voetud loodusobjektidel.

Eesti on jaotatud 8 regiooniks. Kaitsealade tutvustamiseks ja kiilastajate
suunamiseks on ette valmistatud iille 160 matkaraja, mille hooldamisel
tehakse koost66d maaomanike, kohalike omavalitsuste ja kohalike ette-
votjatega.

Kaitstavadloodusobjektid

Kaitsealad — rahvuspargid, looduskaitsealad . b
jamaastikukaitsealad. '
Hoiuala - elupaikade ja kasvukohtade kait-
seks madratud ala.

Kaitsealune liik — looma-, taime voi seeneliik,
mille isendeid, elupaiku, kasvukohti voi leiu-
kohtikaitstakse looduskaitseseaduse alusel.
Kaitsealune Kkivistis voi mineraal - kaitse-
kategooriasse kantud kivistis v6i mineraal,
mille eksemplare v6i leiukohti kaitstakse .
looduskaitseseaduse alusel.

Piisielupaik - viljaspool kaitseala asuv kaitse-

Tamme-Lauri tamm on

aluse looma sigimisala v6i muu perioodilise ;.. ... tunnistaja

koondumise paik; kaitsealuse taime voi seene ;. 1 1t b tammemetsast
2

looduslik kasvukoht; 16he voi joesilmu kude- .. ¢ ajandite eest mithas

mispaik. Urvaste-Kanepi tee ddres.

Kaitstav looduse iiksikobjekt — puu, allikas, Korgus 20 m, iimbermaot
rindrahn, juga, kirestik, pank, astang, paljand, ;.- korguselt 8,25 m
, )

koobas, karst voi nende rithm, mida kaitstakse Kunagi asus tives koguni

looduskaitseseaduse alusel. metsavendade paopaik.
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Rahvuspark on erilise rahvusliku vaar- -l

tusegakaitseala ‘

o loodusejakultuuriparandi, .

e maastike ja bioloogilise mitmeke-
sisuse,

o rahvuskultuuri ning alalhoidliku

looduskasutuse siilitamiseks, kaits-
miseks, uurimiseks ja tutvustami- Karula rahvuspargis avanev vaade

seks.

Eestis on viis rahvusparki: Karula, Lahemaa, Matsalu, Soomaa,
Vilsandi.

Looduskaitseala on kaitseala looduse siilitamiseks, uurimiseks ja

tutvustamiseks. Looduskaitseala voondid on:

o loodusreservaat- igasugune inimtegevus on keelatud;

o sihtkaitsevéond - maa-véiveeala seal viljakujunenud vé6i kujundatavate
looduslike ja poollooduslike koosluste sdilitamiseks;

e piiranguvoond - maa voi veeala, kus majandustegevus on lubatud,
arvestades Looduskaitseseadusega sitestatud kitsendusi.

Maastikukaitseala on kaitseala maastiku siilitamiseks, uurimiseks,
tutvustamiseks ja kasutuse reguleerimiseks. Maastikukaitseala eritiiiibid on
park,arboreetumja puistu.

Hoiuala moodustatakse loomastiku, taimestiku ja seenestiku soodsa seisundi
tagamiseks.

Hoiualal onkeelatud:

o kaitstavate liikkide elupaikade ja kasvukohtade havitamine ja kahjus-
tamine;

e kaitstavateliikide oluline hdirimine;
tegevus, mis seab ohtu elupaikade jakasvukohtade soodsaseisundi.

Hoiualal on keelatud ka metsaraie,
kui see voib rikkuda kaitstava elu-
paiga struktuuri ja funktsioone ning
ohustada elupaigale tiitipiliste liiki-
desiilimist.

Veised rannakarjamaal

Jaanuaris 2008 s6lmis Riiklik Loo-
duskaitsekeskus lepingu 60-pealise
puhtatoulise herefordi karja ostmi-
seks, et veiste abil taastada ranna-
karjamaid. Loomad saadetakse
Voilaiule, Koinastu leele ning
Kavaruja Laidevahe rannaniitudele.
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Harju-Raplaregioon
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Tallinna imbruses asuva, lidne jaidasuunaslaieneva | %

ning Loode-Eestis paikneva regiooni pindala on

[#.5

8720km? Regiooni iseloomustavad karstinidhtused,

erititiibilised soomaastikud ja Kénnumaa maasti-

kukaitseala.

Harju-Rapla regiooni erilisteks vaatamisvaar-

susteks on Tuhala néiakaev ja Naissaare loodus-

park.

Naissaar

Tallinna lahe suudmes asuv kolm-

nurkse kujuga Naissaar (18,6 km2)

on Soome lahes paiknevast 100 saa-

rest suurim ja asustati ligemale 1000

aastat tagasi. Ammustel aegadel

“naiste maaks” nimetatud saare ida-

ranna keskosas asuva Suursadamani

on Pirita sadamast 19 km. Laevasoit
sinnakestab veidiiile tunni.

Juba sajandeid tagasi strateegili-
selt viga oluliseks kujunenud saarele
rajati 1950. aastatel noukogude armee
ilisalajane miinitehas, ladu ja tehase
teenindamiseks kitsaroopmeline
raudtee.

Noukogude okupatsiooni aasta-
tel (1940-1991) oli saar tavakoda-
nikele rangelt suletud. Tuleohutuse
huvides ei tohtinud metsa minna ka
sojavaelased.

Seeparast tekkis saarele omalaad-
ne reservaat, mis on haruldane kogu
Euroopas:

e metsaallpuuduvadjalgrajad;

e maapinda, puid, rindrahne ja
hivinud hoonete vundamente
katab paks samblakiht.

Saarele on rajatud kolm 10-15
km pikkust tihistatud matkarada:
l16una-, kesk ja pohja ehk militaar-
rada.

Rindureid meelitab saarele mit-
mekesine metsa ja rannamaastik,
huvitav kultuuripidrand ja erinevate
aegade militaarobjektid.

Tuhalalooduskeskus

Asub Tuhala maastikukaitsealal,
kus paikneb Eesti suurim karstiala
(188 ha). Ponevat karstimaastikku
libiva matkaraja pikkus on 2,5
km. Tuhalale on koéige rohkem
kuulsust toonud kaitseala keskel,
looduskeskuse ouel asuv Néia-
kaev, mis igal aastal “keema”
kipub. Unikaalset loodusnahtust
voib jilgida iihest paevast kuni
kolme nidalani. Rahvapirimus
titleb, et noiakaev hakkab keema

siis, kui Tuhala néiad kaevus

vihtlevad.

Mahtra rahvakool on omalaadne
vaimuirgituspaik, kus rahva-
kooli loodusgiidi abiga on voi-
malik aastaringselt korraldada
matku Orde allikate juurde, Leva
jaMahtrarabasse.

Naissaare Looduspark

Viimsi vald, Harju maakond
www.naissaar.ee

Tuhala looduskeskus

Oru sjk, Harju maakond
www.hot.ee/tuhalalk

Mabhtra rahvakool
www.zone.ee/mahtrarahvakool
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Hiiu-Laaneregioon

Pohiosa regioonist moodustavad Lidnemaa ja >

Hiiumaa. Liinemaale on omased pikk ja

liigestatud rannajoon, suured soomassiivid,

madalaveelised merelahed, poollooduslike
koosluste rohkus ja suured roostikud. Regioo-
ni koosseisu kuuluvad ka Vormsi saarel ja

A... l.‘-_uE". B

_ by

Osmussaarel asuvad maastikukaitsealad koos i

kaunite rannikumaastikega,

liigirikaste

samblikekoosluste ning geoloogiliste vaatamisvairsustega. Regioonis on
38 kaitseala, 29 kaitstavat iiksikobj ektija22 hoiuala.

LB

Hiiumaa omapira toovad kdige

paremini esile nelikaitseala

e Kiina lahes asuv Kassari maas-
tikukaitseala; Kiina laht on ka
Hiiumaa tihtsaim linnuala.

e Tahkuna looduskaitseala —
siin asub suurim jugapuude
kasvuala Eestis.

e Kopu looduskaitseala — Hiiu-
maa vanimad metsad, pikk
rannajoon, eriilmelised luited;
Kopu hiilgekiittide asula vanu-
seks arvatakse 6000 aastat.

e Hiiumaa laidude maastiku-
kaitseala — ainus viikesaarte
hoidmiseks loodud kaitseala,
kus siilitatakse ka meretagu-
seid parandkooslusi.

Kiilastajatele on avatud:

Matsalu rahvuspargi keskus -
Penijoe mois, tel 472 42 22;
www.matsalu.ee

Hiiumaa laidude kaitseala
kiilastuskeskus -
Salinomme, tel 469 42 99

Vormsi maastikukaitseala
teabekeskus - Rumpo, tel
4729 340

LKK Saunja kontor, tel 47 29431;
www.silma.ee

Matsalu rahvuspark hslmab
madalaveelist Matsalu lahte, umbes
50 Viinamere saart ja laidu, ulatus-
likke rannaniidualasid mélemal
pool lahte, lahe idaosas asuvat roos-
tikku ja luhaalasid ning puistuid,
milles on sdilinud puisniite.

Matsalu laht ja rannikualad ning
luhaniidud on oluliseks peatus ja
toitumispaigaks paljudele libi-
randavatele lindudele ning pesitsus
ja toitumispaigaks pesitsevatele lin-
dudele.

Roostik ja rannikust eemal asu-
vad meresaared pakuvad suure-
péraseid pesitsus ja sulgimiskohti
veelindudele.

Matsalu rahvuspargi loodust ja
parandkultuuri tutvustav kiilastus-
keskus asub Penijoe moisas, samas
hoones on ka Hiiu-Lidne regiooni
keskus.

Siinse muuseumi eksponaadid
ja brosiiirid annavad viga hea
tilevaate looduse , oppe ja matka-
radadest, linnutornidest ja vaate-
platvormidest.

NB! Lindude pesitsemisajal tohib
Matsalu rahvuspargi rannaniitudel
litkuda iiksnes eriluba omades. Min-
gil juhul ei tohi koeral lasta vabalt
ringi joosta. Sinu lemmikloom sun-
nib hauduvaid linde pesalt lendu
tousma, tagajirjeks on vareste poolt
rutistatud pesad.



Pirnu-Viljandi regioon regioon

Looduskaitsekeskuse suurim regioon
(10 610 km? ) asub viie maakonna territoo-
riumil ja votab enda alla ile viiendiku
Eestimaa pindalast. Regiooni iseloomus-
tavad suured metsa- ja soomassiivid ning
Euroopa silmapaistvaimad rannaniidud.
Manija saare rannaniitudel elab haruldase
juttselg-kirnkonna ehk kore Eesti ja Pohja-

@
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maade arvukaim asurkond.

e
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Sakala tee, mida C.R.
Jakobson kasutas kiies
Kurgjalt Viljandisse
Sakalat toimetamas, on ka
iseseisvalt huvitav matka-
rada. Nied mitmesugu-
seid loodusvédrtusi ning
kultuuripdrandi elemente.

Kihnu vidina mere-
park on ala, millel on
esindatud suur osa Eestis
leiduvast maastikulisest
ja looduslikust mitme-
kesisusest. Siinsed laiud
on hiiljeste elupaigaks.
Terve ranniku ulatuses
leidub ohtraltlindude pe-
sitsusalasid ja rindeaeg-
seid puhkepaiku.

Kihnu ja Manija ran-
nakiilade kogukondlik
elulaad, tavad ja kihnu
murre on vaartustatud ka
UNESCO kultuuri-
pirandi nimekirjas
(www.merepark.ee)

Soomaa rahvuspark moodustati 1993.a
rabade, liigirikaste luhtade, puisniitude ja
eripalgeliste metsade kaitseks. Soomaa
mitmekesistloodust ilmestab jogedevahelise
ala rikas parandkultuur, kus on siilinud
traditsioonilised rippsillad ja poline iihe-
puulootsikute ehitamise kunst. Soomaa
tasane pinnamood loob eeldused ulatuslike
iileujutuste tekkeks, mil vesi voolab nii
laantes kui ka majade kambrites. (www.
soomaa.ee)

Luitemaa looduskaitsealal leiad Eesti-
maa korgeimad luited, mis on valitud
Pirnumaa maastikuliseks loodussiimboliks.
Luitemaal nied ka rabasid, vanu metsi ning
avaraid rannaniite. Lihtsa juurdepdisu ja
piiriddrse asukohta tottu (Ikla piiripunkt ja
Via Baltica) on Luitemaa laudteed ja
vaatetornid iihed kiilastatavamad Eestis ja
toimivad omamoodi ka Eesti loodus-

«

kaitsealade “edelavdravana”.
(Http://www.luitemaa.eoy.ee/)
Pohja-Liivi mirgaladekompleks
koosneb Nigula ja Sookuninga loodus-
kaitsealadest ning mitmetest viiksematest
kaitsealadest. Siinne looduskaitse sai alguse
1957.a, mil loodi Nigula looduskaitseala.
Praeguseks on iiksikust looduskaitsesaarest
kujunenud mitmekesine kaitsealade vor-
gustik, kus leidub nii rangereziimilisi alasid
kui ka kiilastajatele avatud turismirajatisi

(www.nigula.ee)

Kiilastajatele on avatud: Regioonikeskus - Vana-Jarve, Pirnumaa,
tel 44 51760, 5245891; www.lk.ee
Soomaarahvuspargikiilastuskeskus Kortsi-Toramaal, tel 43 57 164;

www.soomaa.ee, Soomaarahvuspargikeskus
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Saareregioon

Saare regiooni territoorium langeb ainsana
kokku samanimelise maakonna piiridega. Selle

.”‘."' ._

koosseisu kuuluvad ka Vilsandi, Muhu, Kessu-
laid, Abruka ja Ruhnu ning hulgaliselt vaik-
semaid saari. Saaremaa mereline asend tihendab

pehmematkliimat ja sellest tulenevalt taime ja loomaliike, mis on omased
Liane jaLouna-Euroopale ja mida mujal Eestis ei esine.
Saaremaa on tiks neid viheseid kohti Eestis, kus kasvab pehmet merelist

kliimat ja lubjarikast mulda armastav

luuderohi. 38 Eestis kasvavast

orhideeliigist leidub siin 35. Saaremaal elab Kesk ja Lidne-Euroopas

levinud naaskelnokk. Saare regioonile on omane ka

koosluste suur osakaal.

Viidumaie looduskaitse-

ala asub Liine-Saaremaa kor-

gustikul (59 m), mida nimeta-
takse ka Saaremaa selgrooks.
See on Saaremaa koige vanem
osa, mis hakkas merest kerkima
umbes 10 000 aastat tagasi.

Pikk ja keeruline kujunemis-
lugu ning pehme mereline klii-
ma on kujundanud selle ala eriti
liigirohkeks. Lidne-Saaremaa
on ainus koht maailmas, kus
kasvab saaremaa robirohi (lei-
tud 1933).

Lisaks taimede arvukusele
on Viidumaele omane ka suur-
liblika-, dmbliku ja sipelga-
liikide rohkus.

Suurem osa kaitsealast
(85%) on
10% votavad enda alla sood,
rohkesti leidub allikaid. Pike-

mat aega on siin hooldatud

kaetud metsaga,

Miepea ja Laasma puisniite,
aastal 2002 alustati Upsi puis-
niidu taastamist.

poollooduslike

Vilsandi rahvuspark on Eesti koige me-
relisem ja vanim kaitseala. 1910. a loodi
Artur Toomi algatusel Vilsandi lihistel
kuuele korallsaarele Vaika linnukaitse-
ala. See oli esimene kaitseala Baltimaades.

1971. a laiendati Vilsandi riiklikuks
kaitsealaks. 1993. a moodustati viike-
saarte ning mere ja rannikumaastike kait-
seks, uurimiseks ja tutvustamiseks Vil-
sandi rahvuspark. Rahvuspargi pindala
on

23 880 ha, kusjuures valdav osa sellest
onrannikumeri.

Kevaditi pesitseb siin 114 linnuliiki,
pehmetel talvedel on loendatud iile 70
linnuliigi. Ala on tihtis ka libirinda-
jatelejasulgijatele.

Saare regiooni muudavad paljude silmis

unikaalseks

Kaali meteoriidikraater — “taevakivi”
langes siia umbkaudu 7500 aastat tagasi,
moodustus jirv libim66duga 110 m ja
stigavusega 16 m, kraatrit imbritseb 3-7
mkorgune vall;

Saaremaa pangad - ligemale 30 jérsa-
kul v6ib jilgida ile 400 miljoni aasta
eest eksisteerinud mere ja selle elustiku
arengut.

Kiilastajatele on avatud:
Viidumaie looduskaitseala keskus Viidul,

www.viidumie.ee

Vilsandi rahvuspargi Loona kiilastus-

keskus, www.vilsandi.ee
Kaali kiilastuskeskus -
www.kaali kylastuskeskus.ee



Jarva-Lidne-Viru regioon

Regiooni peamisteks méirksonadeks on Lahemaa
rahvuspark ja Korvemaa maastikukaitseala.
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Lahemaa rahvuspark on Eesti vanim rahvuspark,

mis moodustati 1. juunil 1971.a mitmekesise

loodusjakultuuripirandikaitseks.

Korvemaa maastikukaitseala asub Jédrva ja ’
Harjumaa piiril. Selle pohieesmirk on sealsete
vahelduvate pinnavormide, soo-, lammi ja |
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metsakoosluste ning kaitstavate liikide elupai-
kade kaitse.

Korvemaa maastiku-

kaitseala valitsevad sood, mida

libivad pikkade ahelikena kitsad ja

korged oosid ehkvallseljakud.
Siinsel trgsel maastikul leiad

hulgaliselt matkaradu ja telki-

misalasid. Moned neist:

e OrujaJarvitelkimisala;

o Jussilooduse opperada;

o viikeste soosaarte matkarada

jne.

Aegviidu imbruses leidu-
vatest jarvedest tuntumad on
Aegviidu Nelijirved. Kaitseala
ulatuslikud soo ja metsaalad paku-
vad turvalist elupaika inimpelg-
likele loomadele ja lindudele (sh
kaljukotkale).

Korvemaa on tihedalt seotud
Eestiithe tuntuimakirjaniku A. H.
Tammsaare elujategevusega.

Lahemaa rahvuspargis on
kulastajatele ette valmistatud 8 dppe
ja matkarada, mis pakuvad midagi
igale maitsele:

e koprarada (1 km) tutvustab
kobraste tegevust ja Altja joe
urgorgu;

e Kismu loodus ja kultuuriloo-
line rada (4,2 km) tutvustab
Kismu poolsaart ning viib tle
Eesti suurima kivikiilvi;

e Viru raba épperada (3,5 km)
tutvustab raba ning selle elustik-
ku, endisi liivaluiteid, vallseljakut
janommemetsa.

Lahemaa on Euroopa iiks tahtsa-
maid metsakaitsealasid.

Kiilastajatele onavatud:

Lahemaa rahvuspargi
looduskeskus - Palmse, Vihula
vald, Liine-Virumaa, tel 329 5555;
www.lahemaa.ee

Korvemaa maastikukaitseala
keskus - Vetepere kiila, Albu vald,
Jarvamaa, tel 382 0250, 385 9060,
3853139;
www.korvemaamaastikukaitseala.ee
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Ida-Viruregioon

Ida-Virumaal asub tihelepanuviirseim osa
Balti klindist, seal on suured sood, kaunid
jarvemaastikudjaulatuslikud metsaalad.

Orika Wi
b e o

Regioonis asub Eesti korgeim Valaste P R4

juga (25 m), kérgeim tehismigi (Kohtla-
Jarve migi nr 3 korgusega 173 m mere-
pinnast) ja pikim supelrand — rohkem kui

30 km pikkune pidev liivarand Peipsi jirve

pohjakaldal.

s .

Muraka looduskaitseala asub
Ida-Virumaa lddneosas Aluta-
guse ja Tudu piirkonnas. Loo-
duskaitseala eesmargiks on kaits-
ta Kirde-Eestile iseloomulikke
ja metsamassiive
(lend-

orva, must-toonekurg, raba-

suuri raba
ning kaitsealuseid liike

piiii, metsis jt.) ja nende elu-
paiku.

Rikka linnustiku poolestkuu-

lub Muraka looduskaitseala Eesti

kolme viirtuslikuma linnuala
hulka.

Ontika maastikukaitseala on
iiks Eesti vanimaid kaitsealasid
(1939). Kaitseala on moodustatud
Eesti the rahvussiimboli - Balti
klindi ehk Pohja-Eesti pankranniku
korgeima ja esinduslikuma osa (kér-
gus merepinnast 44 -56 m) ning
panga jalamil kasvavate omanioliste
laialehiste metsade kaitseks.

Balti klint on iiks pikimaid ja
terviklikumaid jarsakuid maailmas.
Klindi pikkus on 1200 km, sellest
250 km pikkune maismaaosa asub
Pohja-Eestis. Balti klindil paljan-
duvad kivimid, mis iseloomustavad
elustikku ligikaudu 500 miljoni

aasta eest.

Kurtna maastikukaitseala asub Ida-Virumaal Illuka, Toila ja Johvi vallas.

Kaitseala on moodustatud

e jarvederikka mohnastikuja erititiibiliste jirvede kaitseks.

Siin on Eesti jirvederikkaim ala, kaitsealal paikneb 40 jirve. Jarvede

tihedus on vorreldav Soomega. Eestijarvede 9 pohitiiibist on siin esindatud

6, nende seas olevaid rauatoitelisi jarvi kusagil mujal Eestis eileidu. Suurim

jarvkaitsealal on Kurtna Suurjirv (33 ha) ja siigavaim Kuradijirv (11,5 m).

Kaitseala on tiks Ida-Virumaa olulisi puhkepiirkondi.

Kiilastajatele on avatud:

Ida-Viru regiooni keskus - Aia 10, Iisaku, tel 33 70 224; www.lk.ee
Keskuses saad ka informatsiooni tihistatud loodusradadest regiooni

kaitsealadel.
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Jogeva-Tartu regioon

Regiooni territooriumil on kolm suurt soode kaitseks
loodudala: s
e Pandivere korgustiku l6unandlval paiknev Endla tti‘-r - i‘}
looduskaitseala;
e Vortsjirve noos paiknev Alam-Pedja;
o PeipsinéosasuvEmajoe-Suursoo.
Looduskaitsealasid iithendavad omavahel Poltsamaa, Pedja ja Emajogi.
Mirgaladekorval onregiooni eripiraks Vooremaa maastikukaitseala.
Voored on mandrijii tegevuse toimel tekkinud ovaalse pohijoonisega
kiinnised ja seljakud. Voored paiknevad rihmiti ja moodustavad voo-
restikke. Vooremaal on Eesti suurim voorestikja iiks tihelepanuvairsemaid
Ida-Euroopa lauskmaal. Erinevate pinnavormidega tutvumiseks pakuvad
mitmekilgseid voimalusi Saarjirve looduspark ja Kiipa maastiku-
kaitseala.

Endla looduskaitseala h6lmab Endla soos-
tiku histi sdilinud keskosa. Siin asub kaheksa
rabalaama, mida iiksteisest eraldavad joed,
soostunud metsad ja Endla jirv. Eriline on

“=—" Norra-Oostriku allikate piirkond. T4ihistatud

matkaradade hulgas on Minnikjirve raba 1,3

%#m ... km pikkune laudtee, mida médda padseb sohu
"1 kuivajalagajubaiile poole sajandi.

..i_{.”# 1 it Alam-Pedja looduskaitseala vairtuseks on

: 4 looklevate jogede lammialad, inimtegevusest

peaaegu puutumatud sood ja mirjad metsad.

Loodushuvilistele on tahistatud Selli-Sillaotsa

| Opperada jaKirnamatkarada.
Emajoe-Suursoo looduskaitseala hoiab

' Emajoe suudmeala madal ja siirdesoid. Emajoe

| _r_f,ﬂ'j ,a'"r \| harud ning nendega ithendatud jirved moo-
Endla, Alam-Pedja ja
Emajoe-Suursoo

dustavad Eestis ainulaadse deltasiisteemi, kus
vee voolusuund oleneb Peipsi jirve veetase-
mest. Soostik on olulisemaid meri ja kalakotka

et odl o pesitsuspaiku Eestis. Emajoe-Suursooga saab

rahvusvahelise tihtsusega tutvuda Kantsi 6pperajal ja Ahunapalu-Virvis-

mdrgalad. saare matkarajal.

Kiilastajatele onavatud:

Emajoe-Suursoo looduskaitseala keskus - Kavastu kiila, Tartumaa, tel 7353
999; www.emajoe-suursoo.ee; valjapanek

Alam-Pedja looduskaitseala keskus - Kirna kiila, Jogeva maakond, tel 5SS
591804; www.alam-pedja.ee; viljapanek

Endlalooduskaitseala keskus - Tooma kiila, J6geva maakond, tel 776 31 33;
5259 801; www.endlakaitseala.ee; viljapanek soodest

Voorema maastikukaitseala - Saarjirve looduskeskus, tel 7732347, 50 56
578; www.vooremaastik.ee; viljapanekvoorte kujunemisestjaloodusest
Elistvere loomapark - Elistvere, Tabivere vald, tel 776 46 66; 53 46 50 30;
www.vooremaastik.ee/elistvere
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Po6lva-Valga-Voruregioon T

Regiooni iseloomustavad kaunid kup-
pelmaastikud ning iirgorud, Eesti loo-
duses mo6detud suurimad korgused ja
veekogude rohkus. Regioonis on 464
kaitstavat loodusobjekti: 126 kaitseala,
72 hoiuala, 132 piisielupaika ning 134
tiksikobjekti. Regioonis leidub palju
kauneid paiku, mida kiilastada. Kaitsealade tutvastamiseks ja kiilastajate
suunamiseks on ette valmistatud matkarajad ning puhkekohad.

Regiooni kaitstavatest aladest on kiilalistele avatud Karula rahvuspark,
Haanjaja Otepiilooduspark (asuvad samanimelistel korgustikel); Ahjaje
irgoru kaitseala, Ilumetsa meteoriidikraatrid, Vohandu joe iirgorg,

PaganamaajaLuhasoo maastikukaitseala ning Ripina polder.
|

Karula rahvuspark asub Voru ja
Valgamaa piiril, Karula koérgustikul.
Rahvuspargiiilesandeks onkaitsta

e Louna-Eestile iseloomulikke metsa

= ja jarverikkaid maastikke ja pinna-
Otepiailooduspargi suurimaks vorme;
vdirtuseks on mitmekesine e eluvormide rikkust ja kultuuripi-
kuppelmaastik. Seda iseloo- randit;
mustab metsatukkade vaheldu- o

mine poéllusiilude ja soolappi-

tagada saastlik keskkonnakasutus.
Olulisel kohal on loodushariduse

dega, jirvedejaojaderohkus.
Otepid looduspargi ees-
mirgiks on Otepid korgustiku
iseloomulike maastike, elu-
vormide rikkuse ning kohaliku
elulaadi ja alalhoidliku loodus-
kasutuse siilitamine, uurimine
jatutvustamine.

edendamine ja kultuuripdrandi tut-
vustamine. Rahvuspargi loodusviéirtusi
tutvustavad 8 Oppe ja matkarada,
kiilastajatele on avatud telkimiskohad.

Rahvuspargis asub Karula kérgusti-
ku korgeim tipp - Rebasejirve
Tornimégi, mille kérgus on 137 m iile
merepinna.

Haanja looduspark eristub teistest Eesti kaitsealadest korgustesse
pirgimise poolest. Looduspargi pohiosa moodustab ligikaudu 15 km2
suurune ala, millel korgust iile merepinna vihemalt 250 m. Just siin saad
tousta Suure Munamie (318,1 m) vaatetorni, silmitseda Eestimaad 347
meetrikorguseltjaheailmaga nihaisegi S0 kmkaugusele.

Kiilastajatele on avatud:

regiooni keskus - Otepii, Kolga tee 28,

tel 765 5876; www.otepaaloodus.ee

Karula rahvuspargi Ahijirve 6ppekeskus -
Vérumaa, Antsla vald, Ahijirve kiila,

tel 782 8350; www. karularahvuspark.ee
Haanja looduspargi kontor - Vérumaa,
Haanja vald, Haanja kiila, tel 782 90 90;
www.haanjapark.ee
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Natura2000

Natura 2000 on iile-euroopaline hoiualade
vorgustik ohustatud v6i haruldaste taime-
de ja loomade ning nende elupaikade kait-
seks.

Natura 2000 vorgustikku kuuluvad kah-
te tiitipialad:
e linnuhoiualad - lindude kaitseks ning
nende elupaikade siilitamiseks;
e loodushoiualad - looduslike ja pool-

looduslike elupaigatiitipide ja looma k
ning taimeliikide kaitseks.

150 Euroopas elutsevast imetajaliigist on ohustatud pooled. 520
linnuliigist, 180 roomajate ja kahepaiksete liigist ning 150 kalaliigist on
ohustatud kolmandik. 10 000 taimeliigist on ohustatud 3000ja 27 hivimas.

Elupaikade hivimisele on aidanud kaasa vietisterohke p6llumajandus,
soodekuivendamine, jogede kaevamine kanaliteks jms.

Eestis leidub ligi 60 Euroopa Liidu loodusdirektiivis loetletud
elupaigatiiiipi, $1 looma ja taimeliiki ning iile 100 linnudirektiivis loetletud
linnuliigi, mille kaitsmiseks loodavad linnu ja loodushoiualad
moodustavadki kokku Eesti Natura 2000 vorgustiku. Selle eesmirk on EL
tahtsusega elupaigatiiiipidele ja liikidele soodsa loodusseisundi
sdilitamine voiselle taastamine nendelooduslikuslevikualas.

S0aastatlooduskaitset

2007.a. m66dus S0 aastat ajast, mil Eestis asuti looma looduskaitsealade
siisteemi. 1957.a. suvel andis ENSV Ulemnéukoguloodustkaitsva seaduse
ja looduskaitset organiseeriva mairusega juriidilise aluse kaitsealade
rajamiseks ja looduskaitse organiseerimiseks noukogude Eestis. Varasem
looduskaitsealane tegevus keskendus rohkem iiksikobjektidele. Sama aasta
augustis said alguse 4 riiklikku looduskaitseala (Vilsandi, Matsalu,
Viidumie ja Nigula), kus S0 aastat tagasi asusid todle esimesed tiiskohaga
ainultkaitsealal tegutsevad inimesed.

1957.a. loodi suur osa kaitsealadest, mis on ka tinapieva Natura 2000
vorgustiku olulisteks osadeks.

Natura 2000 vorgustiku moodustamiseks Eestis

e inventeeriti suur osa meie kaitsealadest ja teistest vidrtuslikest
loodusaladest;
e voeti vastu otsus suurendada kaitstavate alade pindala 16%-ni Eesti
maismaa territooriumist.
Natura 2000 alade kaitse tagamiseks on moodustatud voi laiendatud
82 kaitseala, kinnitatud 10 maakonna hoiualad (kokku 155 hoiuala) ja
voetud kaitse alla 15 kaitstavaliigiisendite piisielupaigad.
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Eestiloodust riindavad voorliigid

Rahvusvahelise bioloogilise mitme-
kesisuse konventsiooni iiheks peami-
seks eesmairgiks on peatada liikide
viljasuremine aastaks 2010.

Liikide viljasuremise tiheks pohju-
seks on voorliikide méju kohalikule
loodusele.

Voorliigid kipuvad uues kodus kii-
tuma agressiivselt ja voivad hakata
kohalikke liike vilja torjuma.

Eesti taimestiku mitmekesisust koi-
ge enam ohustavaks on voorliigiks on
karuputk.

Rahvasuus on see erakordselt elu-
jouline ja kohanemisvoimeline taim
saanud endale nime “tige tulnukas”.

Tulnukas toodi Eestisse 1950.
aastatel Kaukaasia jogede kallastelt
lootuses suurendada meesaaki ja leh-
made piimaandi. Peagi need lootused
kustusid, tige tulnukas aga jai.

Karuputked kasvavad koige

sagedamini tee-, pollu- ja
metsaservadel, samuti jidtmaadel,
rohumaadel ja parkides.

Ligemale poole sajandiga on ta endale Eesti looduses nii tugeva
positsiooni haaranud, et 2004. aastal kaivitati Keskkonnaministeeriumis
karuputke riikliku torje programm. See tihendab leviku kohta andmete

kogumist ja suuremate kolooniate tdrjet. Probleem on muutunud eriti

teravaks jakiireloomuliseks seoses Eestikliima mirgatava soojenemisega.

NB! Poletushaavad

Karuputke tekitatud
kahjustused nahal.

Kokkupuude hiid-karuputke ja Sosnovski
karuputke lehtede voi nende mahlaga
voib pohjustada raskesti paranevaid
poletushaavu. Eriti tugevaks osutub
nende ohtlik moju paikesevalguse
toimel.

Halva enesetunde voib pohjustada
ka viibimine pikemat aega karuputke
koloonias ning taimede eritatud eeterlike
olidessissehingamine.

Voorliikide levik on viimasel ajal tunduvalt hoogustunud. Seda

pohjustavad turismi ja kaubanduse areng, pollumajandus- ja t60stus-
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Eestilooduse must nimekiri

Looduskaitseseaduse kohaselt on voorliikide elusate isendite loodusesse
laskmine keelatud. Keskkonnaministri mairusega on kehtestatud selliste
voorliikide nimekiri, mille pohjal elusate isendite toomine Eestisse ka
tehistingimustes kasvatamiseks v6i pidamiseks on keelatud. Seda voib
teha ainult ministri eriloaga teaduse otstarbeks.

Hetk enne plahvatust

Korvaolev kaart niitab karuputkede tinaseks
kujunenud levikut Eestis.

Erinevates riikides tehtud uuringutest
selgub, et esimesed SO - 70 aastat kulub
karuputke voorliikidel kohanemiseks.

Sellele jargneb plahvatuslik levik. Eestis
on karuputked sisse votnud viga hea
stardipositsiooni.

Eestiloodust ohustavad loomaliigid (selgroogsed):

kanadakobras,
tahnikhirv,

kabehirv,

kanada saarmas,
Ameerika naarits ehk mink,
kihrikkoer,
valgesaba-pampahirv,
ondatra,

kiiiilik (looduslik vorm),
muflon,

hall orav,

valgeposk-handpart.

Lisaks nendele ohustavad Eesti
Kahrikkoer looduslikku tasakaalu ka selgrootud
loomad - neid kuulub Eesti looduse

\
-. ."Q 1 musta nimekirja 7 liiki.
! '* = vy =Y

Ondatra Kiiiilik

Viimastel aastatel on Eesti looduse must nimekiri tiienenud uute
taimeliikide jakaladega. Kiiresti on meie vetes kohanenud niiteks Kaug-
Idast paritkala unimudil.
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Loodusannid

Igaiihedigus lubab metsaomaniku huve
kahjustamata korjata riigimetsas ja tihis-
tamata erametsas marju, seeni, pahkleid,
dekoratiivoksi, ravimtaimi ja dekoratiiv-

taimivoinende osi.

Eesti on tuntud rikkalike seenemet-

sadejaheade marjamaadepoolest.

Eestis kasvab rohkesti metsmaasikaid, mille kohta Kesk-Euroopas

oeldakse — haruldanejakallis.

Mustikasjapohl
Nende taimed on botaani-
kute keeles puhmad, mis
hakkavad vilju kandma
alles 15 aasta vanuselt.
Mustikapuhmad on maa-
aluste vosunditega iihen-
datud. Selline kogumik
voib olla sadu aastaid va-
na ja katta terve metsa-
aluse. Marjukorjates vildi
e okste vigastamist ja
murdmist,
e metsamarjade korjamist
metallistkiithvliga.

Kui hoolimatuid mar-
julisi liigub rohkesti, voi-
dakse taimedele ja maa-
omanikule suurt kahju

tekitada.

Marjakorjamise 3
kuldreeglit:

e 566 neid marju, midakind-

lasti tunned,

e 560 puhtast kohast korja-

tud marju,

e hoia marjataimi, dra rebi

egamurra neid.

Lubatudjakeelatud

Hiid mustikametsi leidub Eestis tile
7000 hektari. Soodsal aastal on nendelt
maadelt voimalik korjata koguni 3500 tonni
mustikaid. Mustikas on Eesti metsade koige
vitamiini- ja mineraalaineterikkam mari.
Mustikas parandab nigemist, seepirast
kasutatakse neid marju ka lendurite ja kos-
monautide toidus.

Pohl on poéhjamaade iidne toidu- ja
ravimtaim. Hiid pohlametsi on iihtekokku
ligemale 2000 hektarit. Rikkaliku saagi aas-
tal on voimalik neid marju korjata tile 200
tonni. Marjad valmivad augustis-septembris.
Pohlamarjad aitavad liigestehaiguste ja
kohuhidade puhul, pohlalehetee on tuntud
ravitee.

Johvikaid ehk kuremarju kasvab Eestis
ligemale 22 000 hektaril. Johvikapuhmad
kasvavad rabades ja siirdesoodes, ka soo-
metsades, marju on voimalik saada 6000
tonni aastas. Johvikatel on tugev ravitoime:
nad alandavad palavikku ja vererohku ning
soodustavad seedimist. Johvikates on palju
bensoehapet, millel on mikroobe hivitav ja
nende elutegevust takistav toime.

Igaithe6igus ei kehti era voi riigimaale
rajatud marjaistandikes. Pajukoor, korvi-
vitsad, minnikasvud, vaik jms on toore,
mille kogumistigaiihe6igus ette einde.

Tahistatud eramaal liikumiseks ja tegutsemiseks pead saama loa

maaomanikult. Eraomanikul on &igus keelata oma valdustes

loodusandide, nditeks metsamarjade korjamine.

Niisugune tegevus voib kahjustada omaniku majandushuve voi

hiirida tema kodurahu. Ka tegutsemiseks luba omades liigu metsas

piisivaid jilgijitmata, tuleohutuse noudeidjirgides.



Miirkmarjad

Mida teha siis, kui arvad, et oled kogemata
s66nud miirgiseid marju?
e Mine Kkiiresti arstijuurde v6i kutsu abi,
helistades hadaabinumbril 112.
e Puiias66duviljaoksendada.
Joo histipalju.

A

Toomingas

Toomingamarjad ise ei

e Vota arstile nditamiseks kaasa taim,
ole miirgised. Marja sees

mille marju sa soid, voi murra sellelt
oks olev luuvili sisaldab aga
Vaib-olla oli su hirm asjatu ja marjad ainet, millest v6ib maos
tekkida miirgine sini-

ei olnudki miirgised.
hape. Marju siiiies siilita
kivikesed vilja ja dra neid
Miirkmarjade tihised: mingil juhul katki niri.

+ veidimiirgine;
++ miirgine;

Miirgistused on kerged,
esineb peapooritust ja ok-

+++ vagamiirgine. sendamist.

Eesti koige ohtlikumad miirktaimed on miirk-, surma- ja koeraputk,
koerap66rirohi, ndsiniin, diakas ja jugapuu. Vihem miirgised on ussilakk,
sookail, miirktulikas, piimalilled, vereurmarohi, metspipar ja soovohk. Paljud
miirktaimed ja miirgimarjad on sedavord ahvatlevad ja kaunid, et lastele on
vigaraske selgeks teha nende ohtlikkust.

L&

Leseleht

Leseleht on viike metsataim, mis

Harilik lodjapuu

Virskete viljade s66mine kutsub

kasvab koikjal kuusikutes, minni-
kutes ja segametsades. Peenikese
pistise varre tipus on tillukeste,
algul punasetipiliste, seejirel pu-
naste marjade kobar. Marjad
sisaldavad siidametegevusele
mojuvaid miirgiseid aineid. Miir-

esile raskeid seedeelundite pole-
tikke ja spasme. Onneks on mar-
jadel ebameeldiv 16hn ja maitse.
Kasvab aiadirtes, poosastikes,
raielankidelja puisniitudel.

Miirktaimede seas on ka ravim-

gistus voib Ioppeda teadvusetuse = taimi:unimagun, karumustikas, koe-
rapOorarohi, maarjasonajalg, mai-

kelluke.

voisurmaga.
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Metskuiapteek

Kogemustel ja vaatlustel pohinev
ravimtaimede valimine on kest-
nud viga pikka aega.

Sageli peegeldub juba taime
nimes tema kasutusala, nagu
jooksvarohi, kopsurohi, silma-

rohi...

Mets ja niit olid aastasadade RMK Aegiidu looduskeskuse
jooksul Eesti talupoja ainukeseks ravimtaimede viljapanek
apteegiks.

Esmakordselt 1895.a Tartus viljaantud raamat “Uus tohter” 6petab
koduapteekikoostama:

“Peaaegu koik minu theed ja ekstraktid, olid ning pulbred tulevad
iiliodavaist maarohtudest, mida Loodus vabal viljal, meie iimber
olevates kohtades laseb kasvada, maarohtudest, mis sagedaste suurt
midagieimaksa.”

Eesti metsades ja aedades kasvab ligi 400
tervistavat taime. Eesti keeles on sonal
“rohi” mitu tihendust - peale rohttaimede
Aetsa-aapteeqt tahendab see ka arstirohtu, ravimit.

Hihati-app Moiste périneb ajast, mil koik ravimid

: ‘ olidki sona otseses mottes rohud - taimed ja
; neist valmistatud leotised, pulbrid voéi
salvid. Eestis on ravimtaimede korjamise

traditsioon praegugielav.

Igaithedigus lubab

ravimtaimi korjata riigi-
. ) & Miks on ravimtaimed viirtuslikud?
metsas ja tihistamata era- . ) - ] )
. . Koik taimes leiduvad ithendid on valmi-
metsas tingimusel, kui o .
. . nud elusas rakus ja pidevas vastastikuses
e seejuures metsaomaniku L )
L mojus umbritseva keskkonnaga. Elu-
huveei kahjustata. . ) ) ) )

Y voitluses vastupidamiseks sisaldab taim

Ravimtaimi tuleks kor-

aineid, mis teda kaitsevad ja inimest tema
ihuhidasaitavad.

jata méistlikul hulgal ja viisil
ning taimestikule kahju
tegemata. Mets aitab abi-
otsijat, mitte ro6vlit.
Ravimtaimede korja-
misel peaks jirgima 3 kuld-
reeglit:
e tunneseda, midakorjad,
e hoiaseda, midakorjad,
e korjadigestkohast!
Paljud ravimtaimed vo6i-
vad olla sarnased miirgiste
taimedega. Viga ohtlikud on
niiteks putked.




Mineseenele!

Eestis algab seenehooaeg juba keva-
del, aprillis, mil metsas saab korjata

kogritsaid ja miirkleid.

Kahjuks tuntakse kevadseeni vihe.
Heaso66giseen on niiteks kurrel.

Need kurrulise kellukja kiibaraga
miirkleid meenutavad seened kasvavad
niisketes metsadeshaabadeall.
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Silmaga nihtavaid seeni kasvab Eestis ligi 3000 liiki. 1/10 neist on
so6davad, kuid korjatakse umbes 20 liiki.

Tk L
fonl. o

Ehkki punane kirbseseen on
norgalt miirgine, pole maistlik te-
da jalaga puruks liiia, sest see
metsakaunitar elab siimbioosis
puudega ja soodustab nende kas-

Sama kehtib ka paljude teiste
seente kohta, keda vorguniidistik
ihendab taimedega.

Siimbioos on evolutsioonili-
selt kujunenud piisiv kooselu, mis

on nendele liikidele vastastikku kasulik voi tarvilik. Seen saab taimelt
siisivesikuid, taim seenelt mineraalsoolijavett.

Kindlasti nied sa metsa all mitmesuguseid sulle tundmatuid liike.

Jatanadkasvama! Pahatihtijuhtub, et tundmatu seen on miirgine.

Seenemiirgistusi esineb
Eestis igal aastal. Neid poh-
justab peamiselt tundma-
tute seente toiduks tarvita-
mine.

Raskeid seenemiirgis-
tusi tekitavad:

e valgejaroheline kirbse-
seen, moned voodikud ja
punakas narmasnutt, ka
kupatamata ja loputa-
matakevadkogrits.

Eesti metsades on seni
leitud 15 miirgist seeneliiki.
Surmavalt miirgisteks on
valge ja roheline kirbseseen.
Viimast kutsutakse inglise
keeles hukutavaks ingliks.

Roheline
kdrbseseen

95% surmaga loppevatest seene-

miirgistustest on pohjustanud hukutav
ingel - roheline kirbseseen.

Valge
| kirbseseen

Rohelise ja valge kirbseseene miirgis-
tus Iopeb liiga hilise avastamise korral
kohutava agooniaga.
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Kellukja kitbaraga punakas narmasnutt on
kesksuvel kogu Eestis levinud litk. Need on
viga miirgised seened, mis on pohjustanud
surmajuhtumeid. Kasvavad peamiselt
parkides, lehtmetsades ja asulates ning
kuuluvad nirvisiisteemi hiireid pohjus-
tavate liikide hulka. Vahel korjatakse neid
pilvikute pihe.

Millegipdrast meeldib punakale narmasnutile eriti Tartu: sealne
Tihtvere park ja Toomemigi. Massiliselt kasvab neid ka niiteks Audru
pargis Pirnuldhedal.

Soltuvalt seenemiirgiliigist ilmnevad miirgistusnihud 30 minuti kuni 48
tunni, kirbseseene miirgistuse korral 30 minuti kuni 3 tunni moéodudes.
Seenemiirgistuse tunnused on:

o iiveldus, oksendamine, kohuvalu ja -lahtisus, siiljevoolus, higistamine,
norkus, silmaavade ahenemine;

o raskel juhul lisanduvad joobeseisundit meenutav erutus, valud maksa
piirkonnas, nahakollasus, krambid, teadvuse kaotus.

Valge ja roheline kirbseseen sisaldavad kolme miirkainet; iiks neist
(falliin) ontugevpunaseidvereliblesidlagundav miirk.

L Arakorjaseenilinnadejaasulate
Seenemiirgistuse korral .
) . haljasaladel ega suurte maanteede

e tee maoloputus leige veega voi s
lahistel, sest seened koguvad autode

soodaveega; . ]
. . . heitgaasidest endasse raskemetalle
o tithjenda magu ja soolestik 9 i
. jamiirgiseidithendeid.
seenetoidust; . X .
. L . Kohtla-Jirve ja Ida-Virumaa
annajuuaaktiivsoe vesilahust; . . .
. . . kaevanduste piirkonnas ei tohiks

e hoia maosisu, seened ja seene- =
1 e e iildse seenel kiia.
toidu jaanused alles analiiiisiks; i ) .
e . . .. . Jata korjamata ussitanud see-
e poordu voimalikult kiiresti e .
. ned. Ilmtingimata pole vaja nuga
arstipoole. >
kasutada, murra seen kannalt, nii-

distikjata terveks.

Viga traagiline rohelise kirbseseene miirgistuse juhtum on esinenud
Poolas, kus S pdeva jooksul suri miirgistuse tagajirjel 31 kooliopilast.
Eestis on olnud raskeim miirgistusjuhtum Verioras, kus valge kirbseseene
miirgistuse kitte suri ema koos tiitrega (valget kirbseseent korjati
sampinjoni pihe). Rohkem surmajuhtumeid seenemiirgistuste tagajirjel

Eestisteadapole.
Motlemiseks: Eesti miirgiste seente rithmad:
Seenevana e surmavalt miirgised liigid;
Erast e nirvisiisteemi hiireid
Parmasto pohjustavad liigid;
sonul on e punaseid vereliblesid
tundmatuid kahjustavad liigid;
seeni korjav e seedehiireid pohjustavad liigid;
inimene oma eluga e koos alkoholi tarvitamisega

hoolimatult riskija! miirgistusi pohjustavad liigid.



Omapirase koosto6vormi on leid-
nud seeneokoloogid ja krimina-
listid.

Seeneteadlase, akadeemik
Erast Parmasto andmetel on nad
avastanud, et
e tiheldades metsas teatud

seente liigi kompleksi koos

esinemist, on voimalik leida
sellele kohale maetud surnu-
keha.

Silmas pidades, et Eestis kaob
aasta jooksul jéljetult kuni sada
inimest, saaks seda meetodit ka

meil kasutada.

Koikvoimalikud seened, nii silmaga nihtavad kui nihtamatud,
voimaldavad
o teadlastelmoista elu tekkimise ja arenemise seadusparasusi;
e otsidalahendusiinimesejalooduse vahelistele tiilikiisimustele.

Akadeemik E. Parmasto initsiatiivil kavatsetakse rajada Saaremaale
Kaali meteoriidikraatri lihedale meie planeedi kolmas seenekaitseala. Seal
kasvab neli “Eesti Punasesse raamatusse” kantud liiki ning tiks terves
Pohja-Euroopas dirmiseltharuldane seen - lilla podramokk.

Kuidas onseened tekkinud?

Moned arvavad, et seened on tekki-
nud taimedest. Nii see tegelikult
pole. Ligemale miljard aastat tagasi
harunes evolutsiooni kiigus elu puu
viimane jimedam oks kaheks:

o ithestharustkujunesid seened;

o teisestharustloomad.

Elusolendite arengut ja liikide
tekkimist voiksime kujutleda palju-
haruneva puuna, mille oksa-
tippudeks on praegu esinevad lii-
gid, teiste seas ka seened ja ini-

loomariigi evolutsioon, mis algas 700 miljoni aasta eest
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Kaitsealused

Eestis kasvab kaunite 6ite voi lehes-
tikuga taimi, mida sageli kil korja-
takse, kuid mis tegelikult kuuluvad
kaitstavate liikide hulka.

Eestis leidub rohkesti mitme-

suguseid kivistisi, mida paljud kollekt-

sionddrid oma kogudes niha soovivad, kuid mis seaduse kohaselt kuuluvad
kaitstavate kivististe hulka.

Eestis kaitse alla voetud haruldased taimed ja loomad jagunevad
kolme kategooriasse. Esimene kategooria holmab koige haruldasemaid ja
ohustatumaid liike. Teise kategooriasse on arvatud ohustatud liigid, mille
arvukus on viike voikahaneb. Kolmandasse kategooriasse kuuluvad liigid,
mille arvukust ohustab elupaikade ja kasvukohtade hiving v6i rikkumine.

Inimkonna 20. sajandil suurenes maakeral taimede

Lq - viljasuremise hulk vihemalt 1000 liigini
ithismure

aastas:

Moistes meie planeedi lii-
kiderohke elustiku siilita-
mise tihtsust, votsid 157
riiki (nende hulgas ka
Eesti) 1992. aastal Rio

De Janeiros vastu bio-

e planeedi taimestiku mitmekesisuse
vihenemine seab ohtu tiha arvukamaks
muutuva inimkonna toiduga kindlus-
tamise ja tohusate ravimite tootmise.

Uks neljandik P&hja-Ameerikas ja

loogilise mitmekesisuse ..
& Euroopas turustatavatest ravimitest

konventsiooni.
Dokument kisitleb
bioloogilise mitmekesi-

sisaldab taimedest saadud toimeaineid.
[ L L L L

suse koiki valdkondi: ge- B

neetilisi ressursse, liike
jaokosiisteeme.

See on esimene iile-
maailmne laiahaarde-
line lepe, milles meie pla-
needi elustiku mitme-
kesisuse kaitsmise vaja-
dust on tunnustatud inim-
konna iihise murena.

Pidevalt suureneb ka ohustatud loomaliikide arv. Ebaseaduslik kiittimine,
iilemaailmne kaubandus ohustatud loomaliikide v6i nendest valmistatud
trofeedega ulatub igal aastal miljarditesse dollaritesse. Kui midagi ei muutu,
siis juba ldhitulevikus voimegi mone liigi “esindajatega” kohtuda tiksnes
minguasjade kaupluste vitriinidel ja vaateakendel.
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Looduslikku mitmekesisust ihvardavad uued katsumused. Ule-
maailmse loodusfondi (WWF) 2000. aasta suvel valminud raportis 6eldakse,
et kliima soojenemise tottu satub ohtu kolmandik Maa looduslikust

kooslusest.

Tunnustatud briti kirjanik Tan McEwan on del-
nud, et oma tarkuses me alles hakkame aru
saama, et maakera on voib-olla sama keeruline
kui inimaju; ja ikkagi moistame ainult viikest
osa sellest ajust voi kodust, kus see arenes. Ta
kirjutab: “Inimkonna ainus véimalus kesk-
konnaprobleemide arukaks ja teaduslikuks
lahendamiseks oniilemaailmne koost66.”

I kategooria kaitsealused

o koige rangemat kaitset vajavad 22
taimeliiki ja 10 loomaliiki;

e iga taime kohta on Eestis teada vaid kuni
viis leiukohta;

o koik taimed on suure teadusliku
vairtusega;

e niiteks kobarpea, liine-sormkipp,

odajas astelsonajalg. Lédne-sormkdipp
I kaitsekategooriasse arvatakse liigid, mis on Eestis haruldased,
esinevad viga piiratud alal, vihestes elupaikades, isoleeritult voi viga hajusate
asurkondadena; liigid, mis on hivimisohus, mille arvukus on inimtegevuse
tottu vihenenud, elupaigad ja kasvukohad rikutud kriitilise piirini ja
viljasuremine Eesti looduses on ohutegurite toime jitkumisel viga
toendoline. Keelatud on I kategooria kaitsealuste taimede loodusest
eemaldaminejakasvatamine tehistingimustes.

II kategooria kaitsealused
o 145 taime-, 24 seene- ja 59 loomaliiki.

Ka sellesse kategooriasse kuuluvad taimed
onteadusele viga olulised.

Eestifloora kujunemisloo kirjeldamisel on
eriti tihtsa saaremaa robirohi, eesti sooju-
mikas, jugapuu, luuderohi, kaunis kuldking
jt.

IT kategooria kaitsealustest kipalistest on

Miiﬁr—ra;un'al tuntumad kérbesois, jumalakipp, balti sorm-
et kipp, tommukipp, valge ja punane tolmpea.

II kaitsekategooriasse arvatakse liigid, mis on ohustatud, kuna nende
arvukus on viike voi viheneb ning levik Eestis viheneb kasutamise,
elupaikade hiavimise voi rikkumise tagajarjel; liigid, mis voivad olemas-
olevate keskkonnategurite toime jitkumisel sattuda hivimisohtu. II
kategooria kaitsealuste taimede ja seente korjamine ning tehingud nendega
onkeelatud.
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IIT kategooria kaitsealused
e 43 taime-, 6 seene- ja 230 loomaliiki.

Siia kuuluvad taimed on ildiselt laia
levikuga;

kaitse alla votmine tuleneb vajadusest
ennetada nende hiibumist.

Eriti suurde ohtu on sattunud ilu- voi
ravimtaimena kasutatavad liigid: hall kdpp,
kiaokeeled, neiuvaibad, vesiroosid, kollad
jt. Kaitse all on metséunapuud,
metspirnipuud ja kiinnapuud.

III kaitsekategooriasse arvatakse liigid,
mille arvukust ohustab elupaikade ja kasvu-
kohtade havimine v6i rikkumine ja mille

arvukus on vihenenud sedavéord, et ohu-
tegurite toime jatkumisel voivad nad sattuda Rand-ogaputk
ohustatud liikide hulka.

Siia arvatakse kaliigid, mis kuulusid I voiIl kaitsekategooriasse, kuid on
vajalike kaitseabinoude rakendamise tottu viljaspool havimisohtu.

Seadus keelab:

o III kategooria kaitsealuste taimede ja seente kasvukohtade
kahjustamise;

o taimede ja seente korjamise ulatuses, mis ohustab liigi siilimist kasvu-
kohas;

o igasugused tehingud nendega.

Miirktaimed

Sulle tundmatud taimed voivad olla ka
miirgised.

Eestis laialtlevinud miirktaimede hulka
kuuluvad nisiniin, koeraputk, miirkputk,
surmaputkjajugapuu.

Igaiihedigus lubab sul korjata deko-
ratiivkoksi, ravimtaimi, dekoratiivtaimi voi
nende osi.

Ebameeldivuste viltimiseks peaksid
teadma iga kaitsealuse kategooria koige
tahtsamaid ja eriti kaunite oitega esindajaid

ningkoige levinumaid miirktaimi.

Arakorjatundmatuid taimi:
e kui sulle hakkab meeldima midagi viga erilist, siis jita see parem
kasvama.

Tegemistvoib ollakaitsealuse liigiga voi miirgise taimega.



Kaitstavad kivistised

Eesti aluspohja kivistised on 350-550 miljoni aasta
vanused vanaaegkonna mereloomadejainused.

Koik silmaga nihtavad kivistised on makro-
kivistised ja kuuluvad I voi IT kategooria kaitsealuste

objektide hulka.

I kaitsekategooriasse arvatakse kivistised ja
mineraalid, mis esinevad vihestes leiukohtades voi
mille teadaolevleiukohtasub viga piiratud alal.

Suurim Eestist
leitud trilobiit on
25 cm pikkune.

ITkaitsekategooriasse arvatakse kivistised, mille

e leiukohtade sdilimine olemasolevate keskkonnategurite toime

jatkumisel on kaheldav;

o tervikeksemplarideleiud esinevad harva.

Kollektsioniirid

Looduskaitseseaduse kohaselt on kee-

latud:

e [ kaitsekategooria kivistise voi mine-
raali kahjustamine, looduslikust ole-
kust eemaldamine, selle leiukohtade
havitamine voikahjustamine;

o [ kaitsekategooria mineraali leiukoha
avalikustamine, kui see voib pohjus-
tada ohtuleiukohale.

IjalIl kaitsekategooria kivistise riigist
viljaviimine on lubatud iksnes teadus-
uuringu otstarbel keskkonnaministriloal.

Koikide kivististe Eestist viljavii-
misele peab eelnema nende teaduslik
ekspertiis.

Tartu Ulikooli ja Eesti Loodus-
muuseumi viljapanekud annavad parima
iilevaate Eestis leiduvatest kivististest.
Ulikooli meriskorpionite kollektsioon
onharuldane kogu maailmas.

Need oksliku
ehitusega
sammal-
loomade
kivistised on
vdga tava-
lised polev-

kivis.

Pohja-Eesti pankrannikul
ja Ladne-Eesti saartel
leidub rohkesti geoloogilises
minevikus elanud organis-
mide kivistunud jdinu-
seid.

Enim levinud II kaitse-
kategooria kivistised on tri-
lobiidid.

Need olid valdavalt 3-5
sm pikkused kitiinkestaga
kaetudloomad.

Laine-Eesti saartel lei-
duvad kivistunud korallid on
jaanused ajast, mil Eesti alal
laius troopiline meri.

Louna-Eestist leitud 370
miljoni aasta vanuse amfiibi
loualuu kivistunud tiikid
aitavad teadlastel maoista
meie eellaste veest mais-
maale elama asumise iik-
sikasju.

Uldtunnustatud teoo-
ria kohaselt pélvnevad koik
selgroogsed maismaaloo-
mad (kaasa arvatud ini-
vaikesest kalade-
grupist, kes viljusid veest

mene)

umbes 365 miljoni aasta
eest.

Esimeste maismaa-
loomade ilmumine muutis
igaveseks maakera Okosiis-
teemi.
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Puugioht

Puugid on d@mblikulaadsed, dmblike ja
skorpionide sugulased. Eestis on levinud
vosapuuk jalaanepuuk. Puugidlevitavad
ohtlikke nakkushaigusi - puukentsefaliiti
japuukborrelioosi. Puugihooaegkestab
tavaliselt aprillist oktoobrini. Siis on
kogu Eestis suur nakatumisoht. Soojad

talved voivad pohjustada nakatumisohu
suurenemist - enamik puuke elab talve iile ja kevadel on haigusetekitajaid
rohkem.

Puukide arvukust suurendavad ka s66tijaanud pollud ja metsaservad,
kus kasvab korge rohi. Puugid muutuvad aktiivseks, kui 66paeva keskmine
temperatuur touseb +7 kraadini. Piitia puugist voimalikult kiiresti lahti
saada.

Metsas olles kontrolli end Puu gi e T T

‘?a el tunnnlutagant. Algl%l Kehale kinnitunud puugi eemalda-
liigub puuk mo66da keha, otsi- .
~ ] miseks
des 6rna nahaga kohti. Nen- I
deks on korvatagused, kube- P .p o
. ) e haara puugist nahale voimalikult
mepiirkond, kaenlaalused ja . o .
o ldhedalt ja tomba ta vastupdeva
polveondlad. . -
i i keerates ettevaatlikult vilja;
Puuk tungib naha sisse, o i .
] - ’ e mdiiri hammustuskoht joodi,
pea ees. Kui puuk onnestubki . . . A
. o briljantrohelise v6i muu desinfit-
tervikuna vilja tommata, tuleb

edaspidi kindlasti jilgida oma seerivaaimega.
seisundit. NB! Kui tombad otse, voib puugi pea
naha sisse jadda ja sul tuleb minna arsti
Puukentsefaliitihaigestu-  juurde.

mise tunnused:

o korge palavik, peavalu, uima- Vastupidiselt iildlevinud arvamu-

sus ja oksendamine. P66rdu sele ei tohi:

vitvitamatult arstipoole e midrida nahasse tunginud puuki

oli voi piiritusega;

Inimene, keda puuk on  ® viljatombamise ajal suruda
)

hammustanud, peaks olema 1 sormedega puugikehale.

kuu arstijirelevalve all.
. Teata puugihammustusest arstile!

Puukentsefaliidi
levikualad Eestis ja [ T

\, lahitimbruses.

Puukentsefaliidi vastu on igal aastal saanud tuhanded inimesed taieliku,
kolme siistiga vaktsineerimise. Keegi neist pole parast hammustust sellesse
toppejdanud.



83

. v e s Eestis registreeritakse igal
Kaitsesiistimine . & .. 5
aastal haigestumisi nii

puuk-
borrelioosi kui ka puukentse-
faliiti.

e Halvemal juhul véib puuk-

Puukentsefaliidi suhtes v6id end
muretumalt tunda pirast vaktsin-

eerimist: e TE e 1
] o . entsefaliidi viirus pohjustada
e esimesed kaks siisti annavad im- . 1 .
i} . raske ajukelmepadletiku, mis
muunsuse theks hooajaks; - . .
. o ) e voibjittavaimse kahjustuse;
e pirast kolmanda siisti saamist . .
) e voibviiahalvatuseni.

kestab immuunsus kolm aastat.

Vaktsineerimiseks poordu arsti . .
L ) Kaitsesiistimisega tuleb alus-
poole voi kiisi infot perearsti-

j k 1.
Keskustest. tadajubavarakevade

Puugist tuleb kiiresti vabaneda ka borrelioosiviltimiseks. Lyme'i tobi ehk
borrelioos on nakkus, midalevitavad puugid.

1-4 nidala parast tekib ham-
mustuskohale paarisentimeet-
rise libim66duga punane laik,
mis pidevalt laieneb. Loovet

Karda puuki

Borrellioosi vastane vaktsiin Euroopas
puudub. Seetottu

mirgates poordu kohe arsti o
poole, et tokestada borrelioos-
ibakterite edasist levikut oma

tuleb puugihammustust karta ka
neil, keda on siistitud puukentse-
faliidi vastu.

kehas. Borrelioosi ravitakse o
antibiootikumidega. Ravi

Metsas olles ja metsast tulles kont-
rolli hoolikalt ennast, lapsi ja
puudumisel voivad tekkida sii- kaaslasi — ega puuk pole kiilge haka-

nud?

damehiired voi liigesepo-
letik.

Borrelioos vo6ib kaasa tuua nirvi-
kahjustusijaliigestehaigusi.

Kui tunned iildist nérkust ja luud
valutavad, voib oletada puugihammus-
tusestsaadud borrelioosi.

Puugiriinde viltimiseks:

e kannapikkadevarrukategariideid;
o hoiapiiksisiddredjalanoude sees;
e panemiits pihe!

Kehale voi riietele void pihustada
repellente.

e Need on keemilised putukatorje-
vahendid mida saad osta keemia- voi
kodukaupade poest.

Oigeaegselt tehtud kaitsesiistid ja kirjeldatud ettevaatusabinoud
voimaldavad puugiohtu tublistivihendada.
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Veeteedjakallasrada

Uhest hektarist suurema
pindalaga jirvi ja veehoidlaid
on Eestis ligikaudu 1200.
Enamiku jirvede siigavus on
alla 10 meetri. Eesti siigavaim
on Rouge Suurjirv - 38 m.
Eesti koige omapirasema
tekkega on Kaali jirv Saare-
maal - see on moodustunud

meteoriidikraatrisse.
Peipsi jirv kuulub Euroopa suurimate hulka. Vooluveekogusid (joed,
ojad ja magistraalkraavid) on iile 7000, ent 10 kilomeetrist pikemaid on
vaid 420. Enam kui $0 km pikkusi jogesid on koigest 38. 100 km pikkusi ja
pikemaid jogesid voib kokkulugeda vaid 9. Pikim on Parnu jogi- 144 km.

Avalikult kasutatavad
veekogud

Koik riigile voi kohalikele oma-

valitsustele kuuluvatel maadel asu-

vad veekogud voi nende loigud on

avalikud veekogud.

Avalikultkasutatavate veekogude

nimekiri

on kinnitatud Eesti Vabariigi
valitsuse mairusega ja avaldatud
Riigi Teatajas.

Nimekirja on kantud ka eramaal
asuvad avalikuks kasutamiseks
maidratud veekogud.

Veeseaduse kohaselt on vee-

kogu avalikkasutamine :

o veevott, suplemine, veesport,
veel ja jail liitkumine ja kala-
puitik seaduses sitestatud ula-
tuses.

Loodusonnetuse korral on
kahjustuspiirkonnas lubatud mis-
tahes veekogu avalikkasutamine.

Kohalik omavalitsus voib
ajutiselt piirata veekogu voi selle
osa avalikku kasutamist inimeste
tervise ja turvalisuse tagamiseks.

Ranna voi kalda kaitse eesmirk on rannal voi kaldal asuvate loodus-

koosluste siilitamine, inimtegevusestlahtuva kahjuliku méju piiramine, ranna

voi kalda eripéra arvestava asustuse suunamine ning seal vaba liikumise ja

juurdepdisu tagamine.

Looduskaitseseaduse koha-
selt on rannal v6i kaldal asuva kin-
nisasja valdaja kohustatud taga-
ma inimestele ja loomadele vaba
labipaasukallasrajal.

Kohalikud omavalitsused on
kohustatud tagama avalikud juur-
depidasuvoimalused kallasrajale.

Veekogudel liikumise ja kal-
lasraja kasutamise pohimotted on
kirjapandud veeseaduses.



Arusaamatuste viltimiseks soovitame omanikel tihistada eramaadel asu-
vate ja avalikuks kasutamiseks mairatud veekogude peamised juurde-

padsuteed.
Kallasrajaks nimetatakse avali-ke
S, veekogude ja avalikuks kasuta-miseks
,I . _ madratud veekogude dirset kalda-
e % ¢ ") riba, mis on igaiihele kasuta-miseks 4
i bt ‘..i' "% meetriulatuses.

Laevatatavatel veekogudel on
kallasraja laiuseks (moodetuna vee-
piirist) 10 meetrit.

Omanik ei tohi kallasrada sul-
geda isegi siis, kui eramaa on taras-
tatud voilitkumiskeeluga tahistatud.

Kallasradadel paiknevatel karja- v6i muudel aedadel peavad olema
viravad.

Kallasrada voib igaiiks kasutada veekogu dires liikumiseks ja seal
viibimiseks, kalastamiseks ning veeséidukite randumiseks. Mitte keegi ei
tohi mis tahes kaalutlustel kallasrada sulgeda. Kallasrajal paiknevatel
karjaaedadeljataradel peavad olemaviravad.

Piiranguvoond

Looduskaitseseaduse jirgi on koigile veekogudele kehtestatud piiran-
guvoond, mille ulatus soltub veekogu suurusest.

Lainemere jameie suuremate jirvede rannal on piiranguvoondilaius
200 meetrit, koige viiksematel veekogudel on kalda piiranguvéond S0
meetrit.

Piiranguvoondis tohib mootorsdidukiga so6ita ainult selleks ette-
nahtud teedel.

Ranna ja kalda piiranguv66ndis soitmise juhtumid sagenevad suvel ja
eriti nddalavahetustel — autode ja ATVdega soidetakse sageli otse
veepiirini. Selle eest méairatav trahvvoib ollakuni 18 000 krooni.

Kallasrada puudub eramaadel asuvatel
veekogudel, mis pole Eesti Vabariigi valit-
suse kinnitatud avalikuks kasutamiseks
madratud veekogude nimekirjas.

Avalikus kasutuses ei ole iihe era-
omaniku maal tervikuna paiknev umbjirv *
voi mitme eraomaniku maadel paiknev
viiest hektarist viiksem jirv, samuti oja ja
magistraalkraav, mille valgala suurus on alla

25m? Sellistel veekogudel ei ole igaiihele
avatud kallasrada. Kui eraomanikule kuuluv
veekogu ei ole miiratud avalikuks kasutamiseks, tohib sellel liigelda ainult
omanikuloal.

Kallasrada ei ole ka sadamas, kalakasvatuses, joogiveeallikana kaitstaval
voimonel teisel seaduses margitud veekogul.

8§
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Piiigidigustasu Kalastuskaart

Igaithediguse kohaselt on piiiik ithe = Seda dokumenti vajad juhul, kui
lihtkisiongega tasuta ning selleks ei kavatsed kalastada piirkondades,

pea eraldi dokumenti muretsema. = kus keskkonnaminister on kala-
Loomulikult pead arvestamalubatud = piiiiki kalavarude ohustatuse
pitiigiaegade, -kohtade ja kala- tottukitsendanud. Sellised on:
liikidele kehtestatud piirangutega. o Pohja-Eestilohejoed;
Enne teiste vahenditega (spin- = ® Kesk-Eestiforellijoed;
ning, vedel, sikuti, lenddng, pohja- o looduskaitsealadejoed.
ong jne) piiigile minekut tuleb Kalastuskaart kehtib kogu
minna lihimasse pangakontorisse = Eesti territooriumil nakkevér-
ja maksta ira pitiigidigustasu. Sol-  kudegapiiiigil.
tuvalt piiiigiaja pikkusest maksab Kalastuskaardisaad hankida
harrastuspiiiigi 6igus 25-180 kroo- e postiteel,
ni. Piiiigil peab olema kaasas makse- e kohalikust keskkonnatee-
korraldus ja isikut tdendav doku- nistusest,
ment. e kalanduse elektroonilise
Alates 1. juulist 2008 saab kala- infosiisteemi vahendusel -
piitigidiguse eest tasuda ka mobiil- http://kala.envir.ee
telefoniga. Infosiisteemi pdaseb Kesk-

5 konnaministeeriumi kodulehe

-www.envir.ee - kaudu.

Pildil oleva 16he puidis tele-
ajakirjanik Raimo Kummer 24.
septembril 2006 Narvajoest.

Emane lohe kaalus 8,6 kg,
pikkuseks mo6deti 88 sm.

Pitinistest iilesditmine mis tahes veesoidukiga on keelatud. Kala-
piiiinised peavad olema tdhistatud valitsuse kinnitatud kalapitiigi-
eeskirjades margitud viisid.

Kaladerinne
Kui oled piiiidnud kala, millel seljauime juu-
res viike plastmirgis, siis postita see ja ca
20 soomust koos isiku- ning piiiigiand-
metegaaadressil:
e Polula Kalakasvatuskeskus, 46701
Lidne-Virumaa.
Need mirgised on pandud kalade rin-
nete ja 6koloogia uurimiseks ja igast leiust
teadaandmine seetGttu viga oluline.

m
-

E32139

Mirgise tagastajale makstakse rahalist
preemiatningta osaleb suures dnneloosis.
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Skuutrid

Iga aastaga suureneb Eestis

inimeste hulk, keda koidab sait

mootorpaadivoiskuutriga.
Tavakohaselt voib neid ka-

sutada

e 100 hektarist suuremal
jarvel;

e 10meetristlaiemaljoel.

Skuuter voi jet on kiire ja voimas vee-
soiduk, mille tekitatav vibratsioon ja | Arasdida
lainetus
o keerab iiles muda, purustab viike- = | ilma paistevestita,

jirvedes ja madalates merelahtedes ja dra Kiivita mootorit

Ve I madalamal kui 1m stiga-
e hivitab kalade koetud marja, kala- vuses.
maimudjazooplanktoni. .
Hoidu vihemalt 100 m
Skuutrite pohjustatud miira kaugusele ujumistsoonist,
e tekitab stressi mitte ainult inimestel, vaid = teistest veesdidukitest ja
kavees elavail organismidel. saartest, sest veesdidukil
puuduvad pidurid.

Kirjeldatud asjaolud voivad pohjustada
suuri ja ettearvamatuid muutusi veekogu
elustikus.

Enne skuutrile istumist selgita vilja, kas selles paigas on sellega
kihutamine lubatud. Loodusmaastikel liikudes tuleb viltida loomade
ning lindude, eriti kaitsealuste liikide hdirimist nende pesitsusperioodil, elu-
ja sigimispaigas ning rainnuteedel. Ei ole lubatud kahjustada metsloomade ja
lindude elupaikujapesi, korjata nende mune ja tuuaneid kaasa koju.

Skuutrite kasutamine on keelatud
e jirvedel, kuskasvabharuldasiveetaimi;
e kevadest kuni kesksuveni kalade koelmu-
kohtades; Vaataette:
e lihemal kui S0 m poidest, millega on ® =~ .
o jilgi ujujaid ja teisi
soitjaid, ujumispoisid,
kive, mererohtu, uju-

tahistatud supluspiirkond;

e varajastel hommiku- ja hilistel Shtu-
tundidel. ' )
Viimastel aastatel on kohalikud oma- VST TR

valitsused keelanud vo6i piiranud paljudel . .

Ara s6ida kunagi kaldast

veekogudel skuutritel “ratsutamise”.
& kaugemale, kui suudad

Kaitsealadel on skuutritele seatudranged =
. ujuda.
piirangud.

Rahvusparkides on soit keelatud kogu
akvatooriumil.
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Vihkide kaitseks

Eesti joevihid elavad selgeveelistes
hapnikurikastes veekogudes.
Vihikatk on nende arvukust suu-

restivihendanud.

edasi peamiselt piiiiniste ja paatidega.
Enne kui lihed ihest veekogust

teise,

o desinfitseeripiiinisedjapaadid.
Hoia neid piikese kies voi pilves

ilmaga tuuliseskohas.
Joevihkide puitidmiseks

e osta luba maakonna keskkonna-
teenistusest.

e Vihipiiiigi hooaeg kestab 2S. juu-
listkuni25. septembrini.

Mustari

Igal suvel esineb Eestis juhtumeid, kus
Keskkonnainspektsioon tabab teolt
inimesi, kes viikeste vihkidega suurt
rahapuitiavad teha.

2006. a 4. septembri varahommi-
kul tabasid Keskkonnainspektsiooni
Saaremaa biiroo inspektorid Kuivas-
tu sadamas mehe, kes iiritas mandrile
toimetada 2206 joevihki, kelle
kohta paritolu toendavad dokumen-
did puudusid.

Kontrollimisel selgus, et 1120
vihki olid alamd6dulised ehk alla 11
cm pikad, suurte vihkide pikkuseks
mddodeti11-13 cm.

Vihke transportinud mehe viitel
puidis ta pooled ise ning tlejddnud
ostis kokku ja kavatses vihilaadungi
viia Soome.

Vihid konfiskeeriti ning lasti
lahti erinevatesse veekogudesse.

Juhtumi asjaolude selgitamiseks
alustatikriminaalmenetlus.

Vihikatk on joevahke hi-
vitav seenhaigus, mis toodi 19.
sajandi 16pul Pohja-Amee-
rikast koos nakatunud isen-
ditegaItaaliasse.

Sealt levis see 20. sajandi
alguseks peaaegu koikjale Eu-
roopas.

e Eestis esines XX sajandil
vihikatku puhanguid kor-
duvalt (vilja arvatud saar-
tel).

e Viimane suurem katku-
puhang 1985. aastal hévitas
vahid mitmekiimnes vee-
kogus.

e Tinaseks on Eestis selle
haiguse laastamist66 olu-
liselt vahenenud, ent vihki-
de katkulaadset suremist
on esinenud ikka veel ménes
joesjajarves.

2000. aasta suvel surid va-
hid massiliselt Harjumaal Vai-
najoes.

Haigestunud loomade sil-

maganihtavad tunnused:

o kangestunud lakk;

o vihid konnivad justkui puu-
jalgadel;

o tulevad urgudest vilja pie-
val.

Vihikatk ei ole inimesele
ohtlik.




Lubatud piiiigivahendid on vihinatt ja vihimord. Trahv loata piitigi eest
voib tiletada keskmise kuupalga, lisaks noutakse sisse kahjutasu iga piiitud
vihi eest. Katkust nakatunud vihke margates teata sellest Keskkonna-
inspektsiooni numbril 1313.

Vihikasvandused

Eestis leidub suhteliselt palju vihki-
dele sobivaid veekogusid, mistottu
siin on hakatud katsetama ka vihki-
dekasvatamisega.

1996. aastal andis esimese too-
dangu Hirjanurme Kalatalu, mis
on siiani tiks viheseid toodangut
andvaid véihikasvatusi kogu Balti-

Erakorraliste ilmastikuolude

kumis.

Saaremaal Pihtla vallas asuvas
vihikasvanduses kasvatatakse hari-
likku joevahki miitigiks ja asustus-
materjaliks.

Alates 1966. aastast on igal aastal
Eesti vetesse lastud 10 000 36 000
vihipoega.

puhul, nditeks pouasel suvel, voi-
dakse vahipiiiik keelata kogu Eesti
territooriumil. Madal vesi pohjus-
tab vahiurgude kuivalejadmist, mis
aga lihtsustab looduslike vaenlaste
tegutsemist ja holbustab roov-
pitiiki.

Kalaturismist huvitatud rindajaid puiitakse ligi meelitada peamiselt
voimalusega vikerforell ise kinni piiiida ja see siis kohapeal maitsvaks
kohutdieks grillida. Selliseid kalastamise kohti leidub Liine-Virumaal,
Otepii lihedal, Saaremaal ja mujal. Rindajale voivad huvi pakkuda ka

vaiketiikide omanikud ja 6ngitsemisturismi pakkujad.

Eestis on keelatud miiiia voi os-
ta harrastuspiitigil puiitud kala.
Selle tingis vajadus kaitsta meie
veekogusid vastutustundetu ja
massilise iilepiiiigi eest.

Kalapiiiigiseaduse koha-
selt tuleb kalapiiiigil ja veetai-
mede kogumisel siilitada nende
varude taastumisvoime ja vee-
kogude tootlikkus ning viltida
ebasoovitavaid muutusi veeko-
gude okosiisteemis.

Kalaliha

on suure toiteviirtusega ja kergesti
omastatav. Toitlusteadlased peavad
normaalseks tarbida aastas {ihe inimese
kohta 35 - 40 kg kala. Laialt levinud
tiigikalade forelli ja karpkala liha sisal-
dab vastavalt 21% ja 18% valku. Kalade
valgud on tiisvéirtuslikud ning inimese
organism omastab neid 2-3 korda
paremini kui niiteks veiselihas sisaldu-
vaid valkaineid.

Kala osatihtsus Eesti elanike toidu-
laual voiks mirgatavalt suureneda.
Vorreldes EL keskmisega stitiakse meil
kala ligemale 50% vihem (16 kg elaniku
kohta aastas), kuigi tervisliku toitumise
spetsialistid rohutavad just kala ja
kalasaaduste soodsat moju ige keha-
kaalu siilitamisel, siidame- ja vere-
soonkonna haiguste viltimisel.
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Ujuohutult!

Vesi Eesti rannikul ja sisevee- Pohjamaadega vorreldes

kogudes on muutunud aasta-aastalt = on Eestis toimuvate veeénne-
tuste arv suhteliselt suur.
1999. aastal uppus 100 000

inimese kohta Eestis 11,3,

puhtamaks. Rahvusvaheliselt hinnatud
Sinilipu staatuse on saanud niiteks
supelrannad Pirnus ja Vosul. Meie
merelahed, joed ja jirved meelitavad = Soomes 3,3, Norras 3,2 ja
ujuma ithasuuremat hulkainimesi. Rootsis koigest 1,5 statistilist
inimest.

Aasta 2000 oli Eestis vii-

mase sajaaasta parim — 100000

Jéargnevaltjagame soovitusiselleks,
et tikski parimate kavatsustega alanud
suvepiev ei 1opeks sulle voi sinu kaas-

lastele ebameeldivalt. kohta oliuppunuid koigest 6,2.

Vetelpiistjad soovitavad ujumisega alustada:
e kuivesionsoojenenud vihemalt 18 kraadini;
e kuidhutemperatuur ulatub iile 20 kraadi.

Eriti ettevaatlik ole sukeldumiselja ujumissillalt vette hiippamisel:
e siigaval onvesitunduvaltkiilmem kui pinnal.

Kahjuks unustatakse veemonude nautimisel ohtunne isnagi sageli -
hiipatakse pea ees vette ka tundmatu pohjaga veekogus. Leidub ka
kihlvedude peale surma ujujaid. Sageli pohjustab uppumise enne ujumist
alkoholi pruukimine.

Vetelpiistjate sonul: Mudajirve dppetund

e pohjustavad raskeid vigastusisil- = See juhtus Ida-Virumaal. Ema
dadelt, tammidelt v6i puudelt  Jubas oma iiheksa-aastase tiitre
sooritatud uljad vettehiipped; mudase pohjaga jirve suplema,
o igalsuvel saab eluohtlikke trau-  jsejiiagakaldale.
masid (kaela- voi seljaliilide

murd/nihestus) keskmiselt 10-

Ootamatult sattus laps siiga-
vasse vette. Paanikas ema tottas

20 noortmeest, kellest tittrele appi. Jarves toimuvat nagi
o moned surid, moned jiid ratas-  24-aastane noormees.

tooli, Kahjuks ei voimaldanud tema-
e moned pikaks ajaks arstidehoo-  gi pundulik ujumisoskus ema ja

lealla. tiitart padsta.

Vildi mudajirvel toimunu

Saatuslikuks v6ib osutuda uwju- = kordumist:
misoskuse iilehindamine, uju- ¢ araujutundmatuskohas;
mine ohtlikus kohas, suure laine- e drapaista, kuieioska;

ga, oosel ja iiksinda. Kiilmas vees o

voivad tekkida krambid!

kasuta pddstmisel sobivaid
abivahendeid.

Sinilipp on Rahvusvahelise Kesk-

konnakoolituse Fondi (FEE) poolt

koordineeritav rahvusvaheliselt tun-

tud 6komirgis, mis niitab, et

e supelrand voi viikesadam on
keskkonnasobralikult majan-
datud;

e iimbrusonpuhasjaturvaline.
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Ara véta randa kaasa klaastaaras jooki ja toitu. Klaasikillud rannaliivas ja
veekogu pohjas on viga ohtlikud.

Igal aastal p66rdub traumapunktidesse mitukiimmend libildigatud
jalakooluste ja vigastatud veresoontegainimest.

Vetelpiistjate andmeil upuvad loodus-
likes veekogudes ka hea ujumisoskusega

lapsed, sest i
5 . o f”{.\'\n
e nad on harjunud basseiniga, kus ' W -
visides saab toetuda rada mirgis- "'1
tavale liinile voibasseini seinale. : K:_‘:'."_:‘ ald) ['1 |
e Meres, joes vOi jarves seesugused A i |
~e i Y 1
voimalused puuduvad. LB A

Enne loodusliku veekogu juurde minekut 6peta laps ujuma ja vee peal
puhkama! Jilgi randades ja supluskohtades ilesseatud infolippe. Uju
paralleelselt kaldaga, kuni rinnuni vees!

e Punane lipp annab mirku otsesest
ohust: liiga kilmast veest, korgest
lainest, tugevast v6i puhangulisest
tuulest, ohte peitvast kaldast. Punast
lippunihes dravette mine!

e Kollane lipp teavitab voéimalikust

ohust: muutuvast tuulest, jahedast voi
% L stigavast veest. Kehva ujumisoskusega
I eisoovitatavette minna!
e Roheline lipp - probleeme pole, naudi
suveroome.

Virviline lipp rannal ei tdhenda vetelpéiste olemasolu. Iga randur peaks
tundma uppumisohtu sattunud inimese padstmise pohilisi votteid ja
teadma sedagi, etlapsi elustatakse teisiti kui tdiskasvanuid.

Jalgiujumisala piiravaid tihiseid!

e vette paigaldatud poide juures on # LY
veesiigavuseks 1,5 m;

Poid pole moeldud lastele hulla-
miseks ega vettehiippeplatvormiks!

Viljaspool poidega mirgistatud
alaonujuminekeelatud.

Ohtu sattudes v6i mirgates ohus
olevat kaasujujat, anna mirku valju-
hialseltjatihelepanu puiidvalt!
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Talvised ro6mud jamured

1741. aasta karmil talvel olevat
Eestimaal linnud lennul kiilmu-
nud ja alla kukkunud. 1816.
aasta veebruaris moodeti lume-
hangede korguseks koguni 3
meetrit. Arvatavasti pole niipea
seesugust pakast oodata, sest
ala-tes 19. sajandi keskpaigast
on Eestis keskmine talvine 6hu-
temperatuur téusnud 1,8 C

vorra. Viimase neljakiimne aasta jooksul on lumine aeg Eestis

vahenenud kolmeltkuultkahele.

Kahanenud on ka lumikatte paksus. Aastal 2006 nihti esimest
poldlookest juba 11. veebruaril, paljud siilid drkasid talveunest

veebruarikeskel. Erakordselt soojad olid ka2006.a novemberja detsember.

Kandevoime

Inimest hakkab kandma 5-8 cm
paksune jii. Séiduauto vajab
18-20 cm, traktorid vihemalt
30 cm paksustjddd.

Eestis avatakse jaitee amet-
likult siis, kui selle paksus igas
punktis on rohkem kui 22 cm.

Eriti tugevaks peetakse is-
jatekkinud jaid, sest sula-ilmad
ei ole joudnud selle struk-tuuri
veelkahjustada.

Jaal on séitnud ka rongid ja
isegi trammid.

Naiteks Vene-Jaapani soja
ajal rajati raudtee Baikali jar-
vele, Peterburis on jaile rajatud
ka trammiteid.

Margistamine

Jddteed margistatakse meil kada-
katega. Need on paigutatud jiile S0-
100-meetriste vahedega. Ametliku
tee puhul on jai kadakate juures
moodetud ja paksem, kui liikluse
avamiseks vaja.

Liikumine ja kalastamine
jaal

Eriti tihelepanelik tuleb olla jaiteele
minnes.

o Tutvu koigepealt jiitee alguses
vilja pandud liiklemise ees-
kirjadega.

e Tiida jiitee kasutamise nou-
deid!

e Jaitee haldaja korralduste eira-
mise tagajirjed voivad olla traa-
gilised.
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Jaidtee
Sobivate jadolude korral rajatakse Eestis jaitee

Hiiumaa ja mandri vahel marsruudil SarveRohukiila, pikkus 25 km;
Hiiumaa ja Saaremaa vahel marsruudil Tarkma-]oiste, pikkus 15 km;
Muhu ja mandri vahel marsruudil Kuivastu-Virtsu, pikkus 10 km;
Vormsi ja mandri vahel marsruudil Sviby-Rohukiila, pikkus 12 km;
Kihnu ja mandri vahel pikkusega 15 km;

Manilaiu ja mandri vahel pikkusega 1-2 km;

Haapsalu ja Noarootsi vahel pikkusega 3 km.

Teadaolevalt pikim jiitee, mis on Eestist alguse saanud, kulges
1323. aastal SaaremaajaLiibeckivahel.
Liikumine jiiteel
toimub ainult valgel ajal. S6idu-
kid voivad jaiteele soita vihemalt
kolmeminutise ajavahemiku

jarel. Eesliikujale void ldheneda
kuni 250 mkaugusele.

Pead arvestama, et jdil on

pidurdusteekond viga pikk, .
mistottu soiduki kiirus ei tohi Ohtlik resonants

iiletada 70 km tunnis. Kui auto soidab jiil tema tekitatud
Turvavoo ei tohi olla kinni- =~ vOngete levimise kiirusega (30-35

tatud, auto uksed ei tohi olla  km tunnis), voib isegi iisna paks ja

lukustatud. tugev jadkate resonantsi tottu mur-
Jaateel peatumine on keela- duda.

tud. Hidapeatunud séidukid
tuleb jailt voimalikult kiiresti

Onnetuse viltimiseks

e on jddtee alguses mirgitud luba-

1 .
eemaldada tav Kiirus voi kiiruste vahemik:

Informeeri juhtunust jiitee A5 A0 7 it

valvetalitust. ~ I o
e Nende nouete eiramise tagajirjel
Alla 100 m nihtavuse korral . N
on kimned so6idukid veekogu
jditee suletakse. P
pohjavajunud.
Keelatud on:

e mootorsdidukite kasutamine val-
jaspool mirgistatud ja liikle-

miseks avatudjiiteid.

Ennekuildhed merejiile, Peipsile voi Limmijirvele kalastama,
kuulailmateateid ja pane taskusse pildiga dokument;

e vota kaasa padstevahendid - jidnaasklid, nuga, tugev metallotsaga kepp,
2-3 punast raketti, 15-20 meetrit noori ja vile - ning pane selga
paastevest.

Merejiil hoidulaevateedest vihemalt 200 meetri kaugusele. Lihemale
minnes void sattuda vabasse vette, laia jadprakku voi triivivale jadpangale.
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Ohtlik retk

2000. aasta mirtsi lopus liks ks

mees piirivalve keelust hoolimata

Peipsi jaile kala piiidma. Teda

ootas ees karm katsumus:

jad, millesse olid augud puuritud,
murduskaldakiiljestlahti;
ujuvale jadpangale sattunud
kalastaja kukkus kaks korda j&a-
kiilma vette;

pohja vajusid jddpuur, kala tiis
kastjamehe saapad.

Uksnes vilgumihkliga varus-

tatud mees pidi kolm 66paeva koos

jddpangaga triivima, enne kui piiri-

valvurid ta paastsid.

Igakord ei Onnestugi jddpanka-
dele sattunud inimesi aidata, ehkki
keerukate paiasteoperatsioonide
kiigus kasutatakse koige mood-
samat tehnikat.

Kahjuks tabab surm aeg-ajalt
neidki, kelleni abi kil jouab, kui
kelle siida tugeva alajahtumise
tottu siiski seiskub.

Teadmatusest voi rumalusest
hindavad inimesed sageli oma
voimeid iile ega arvesta, et killma-
kraadid ja tugev tuul véivad pohj-
ustadakehakiire alajahtumise.

Just see ongi paljude talviste
onnetuste peamiseks pohjuseks.

Kutsu abi! Helista mobiil- voi lauatelefonil hiirekeskuse
hidaabinumbril 112

Veekogude dires elavate laste vane-

mad peaksid neile pidevalt selgitama,
missugused ohud voivad talvistes
rodomudes peituda, kuidas ennast ja teisi
aidata.

Enne laste jiile lubamist kont-
rollikindlastijiikandvust

Emad-isad!

e 1998. aasta mirtsis kaota-
sid elu Valgamaal Pedeli
joe norgal jaal manginud
nelja- ja seitsmeaastane
ode.

e 1999. aasta novembris up-
pusid kaks Viljandimaal
Siniallika jarve jadd katseta-
nud poissi. Jdd oli koigest 4
cmpaks...

e Poistele meeldib kiirevoo-
luliste jogede kallastel jaa-
panku lahti kangutada ja
nendel soita.

Aeg-ajalt 16peb seiklus
jadparvelkoige kurvemalt.

Veekoguiirsetes kodudes olgu kiepirast koige lihtsamad piiste-

vahendid: n66r voiredel, mida saablibijdd vajunule ulatada.

2003.a kevadel kukkus Jogevamaal tiiki seitsmeaastane Janar. Poisil

oli pall vette lennanud ja ta puiidis seda kitte saada. Ohtlikku olukorda

markas Sigrid, kes tdikaldale poisija tuulega eemale rinnanud palli.

Samal aastal paistis Raplamaal kiimneaastane Robert koguni kahe

lapse elu. Koos suurema kaaslase Andreiga toi ta veest vilja kaks

kuueaastastlast, kes olid Kohilas paadisillalt alla astudes14dbijdi vajunud.

Siseminister autasustas vapraid lapsimedaliga.



Traagiline 6nnetus

Mart ja tema sdbranna Heli otsus-

tasid sajandivahetuse uusaastacol

kummipaadiga Saaremaalt Vil-

sandile souda.

e Noori julgustas teadmine, et
ees ootab madal vesi ja koigest
nelja kilomeetri pikkune tee-
kond.

e Pimedus ja visimus katkes-
tasid seikluse Kalarahulaiul.

e Mart jattis Heli laiule ootama,
ise aga liks jalgsi Vilsandi
suunas abi otsima.
Varahommikul kella kuue

paiku leidsid piirivalvurid noor-

mehe umbes meetrisiigavusest
veestsurnuna.

Toimi oigesti

e Alajahtunul ei voeta siind-
muskohal dra mirgi riideid.
Soojuskao viltimiseks kata
kannatanu roivaste, teki voi
kilega. Toimeta ta voimalikult
kiiresti sooja ruumi. Void teha
talle jala- jakdevanne kuni 40-
kraadise veega, anda juua
magusat sooja jooki, kuid
mitte mingil juhul alkoholi.

o Lokketuli, saun, kuum duss,
kuumaveepudelid alajahtu-
nule ei sobi. Siidamemassaazi
ja kunstlikku hingamist ei
tehta margatavalt alajahtunud,
teadvuseta patsiendile siind-
muskohal.

e Kui aga siida on seiskunud,
alusta elustamistkohe!
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Mardile sai saatuslikuks asjaolu, et ta ei
arvestanud tagajirgedega, mis ke-
hatemperatuuri jirsu langemisega
kaasnevad.

Vees jahtub inimese organism 2§
korda kiiremini kui sama tempera-
tuuriga 6hus.

Ootamatult killma vette kukku-nut
dhvardab $okk.

Alajahtumisel

e organismi talitlus ndrgeneb, nahk
muutub tundetuks, tekivad krambid.

o Kehatemperatuuril alla 34-32 kraa-
di hingamine ja sidametegevus
aeglustuvad, pupillid laienevad, tekib
klaasistunud pilk.

o Inimene muutub uniseks. Aja-taju
kaob. Jisemed kangestuvad. Tead-
vuskustub.

e Temperatuuri alanedes 27-25 kraa-
dini lakkavad hingamine ja sii-
dametegevus. Saabub Kkliiniline
surm.

Kliiniline surm
Isegi kliinilises surmas inimest on veel
voimalik elustada § kuni 10, harva 20

minutiviltel.

Hoidualajahtumisest!

Soltuvalt asjaoludest (veetempera-

tuur, tuul, riietus, fitisiline ja vaimne

seisund) véib:

e 0- kraadises vees tekkida ilevisi-
mus ja teadvusekaotus juba vihem
kui 15 minuti méddudes;

o +5- kraadises vees vastu pidada
maksimaalselt 30 minutit;

e organism siilitada +5 kuni +10
kraadises vees enam-vihem nor-
maalse talitluse 30-60 minuti jook-
sul.

Raske 66 Vortsjirvel

2001. aasta veebruaris eksisid kol-
me sdiduki juhid pimeduse saabu-
des ja sattusid norgale jiile. Vette
vajusid séiduautod Audi ja Ford
ning viikebuss. Siindmuspaigale
appi tulnud traktor vajus samuti
libi jaa. Soidukites olnud inimesed
péisesid siiski eluga.
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Kuhu panna iilejaagid

Matkates, looduses korraldatud
kokkutulekutel ja spordivoist- |
lustel koguneb alati hulgaliselt |
mitmesuguseid olmejiike: pa-
berit, klaasi, plastikut, riide-
titkkke jatoidujiitmeid.

Pahatihti nieme, et looduses liikuvad inimesed jitavad endast

laagriplatsile voi peatuspaigale jilgi, mis kahjustavad loodust, ohustavad

tulevasi matkajaid ja koikvoimalikke metsaelanikke. Eestis on tiheldatud juba

priigitoidulisi hunte, rebaseid jakarusid.

Retkeks valmistudes
moétle, mida hiljem jddtmetega
teha. Jita laagriplats maha
sellisena, et tahaksid ka ise samas-
sekohta tagasi tulla.

Lokkes voib poletada papist
taldrikuid, joogitopse ja ileliig-
seks osutunud paberit.

Lokkes ei tohi poletada
plastikust toidunousid, kilekotte
ja joogipudeleid - nende pdleta-
misel eraldub miirgiseid gaase.

Kui nied looduses kellegi
teise tekitatud priigihunnikut,
piitia see likvideerida voi teavita
keskkonnainspektsiooni tele-
fonil 1313.

Lahkudes vota kaasa koik, mille
oledloodusesse toonud!

Toidujidtmetega harjunud mets-

loomad véivad osutuda ohtlikuks ka
loodusesviibivatele inimestele.

Toitu otsides voivad nad tungida
telkidesse, riinnata autode juures
toimetavaid inimesi.

Monikord kaevatakse maasse
auk ja maetakse sinna kogu priigi,
seejuures arvates, et sooritati loodu-
sele meelepdrane tegu.

Inimeste lahkudes

e ruttab toidujidtmete I6hna hais-
tes kohale rebane voi kihrik, kes
on eriti agarad lahtikraapijad.

e Varsti on koik séogiks kolblik
kellegi kohus ja muu praht metsa
alllaiali.

Mingil juhul ei tohi ulejiike
loopidaka veekogudesse!

Merre, jogedesse ja jirvedesse sattunud toidujiitmed soodustavad
nakkusilevitate bakterite paljunemist. Veekogude pohja vajunud klaasi-

jametallitiikid ning plekkpurgid pohjustavad raskeid traumasid.
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Jaitmete ladestamise eest viljaspool selleks ettenihtud kohta karistatakse
rahatrahviga kuni 300 trahviiihikut, juriidilise isiku trahv on S0 000
trahviithikut. Kiirmenetlusega méaratud trahvi suurus on 6000 krooni,
juriidilisele isikule 20 000 krooni. Jditmeseaduse ile teostab jirelevalvet
Keskkonnainspektsioon.

Olmeprahis leidub mitmesugust

tooret.

o DPaljudes Eestilinnades kogutakse
sedaerivirvikonteineritesse.

o Plastiku osa jaitmetes ulatub 10-
20 protsendini, moodustades
sadu tonne korduvkasutatavat
materjali.

Laagriplatsilt lahkudes pead olema

“Taaratark”
Keskkonnaministeeriumi projekt
“Taara tark” on suunatud ava-

kindel, et sa ei jita kusagile vedelema
klaasikilde, mis voivad

e pohjustadametsatulekahju

dame Geliidme Emtee s tekitada inimestele ja loomadele

kendijiitmete kasutamisel.

raskeid vigastusi.
Kogutud pakendite sortee-

nmll:;eb ja kokkupressimine voi- Kui olmeprahi kogumise kohas
ma Ia t;o:a L o juba “uputab”, siis
¢ I;._?St ek\.'.elld]aglaanu o e ole maistlik ja dra suurenda iile-
aatmekaitluse korrastamise .

ujutust.
aluseks on Eesti keskkonna- )

i 6himo : sda . . .
strateegia pohimotted: siistev Voimaluse korral informeeri

tekkinud olukorrast kohalikku

omavalitsust ja keskkonnains-

areng, keskkonnakahjustuste en-
netamine ja viltimine, jddtme-

iR, pektsiooni telefonil 1313.

Ohtlikudjaitmed
Kemikaalid, patareid, elektripirnid,
ravimid, putukamirgid, kituse ja 15
olijadgid jms tuleb viia ohtlike il
jadtmete kogumispunkti. ||[t'r =
Ohtlike jiitmete kogumist .E"'
korraldab kohalik omavalitsus. Infot !
kogumispunktide kohta leiad
linnadejavaldade kodulehekiiljelt.

LY
i

Mingil juhul ei tohi ohtlikke esemeid ja materjale laagriplatsile vedele-
majitta, metsaalla poetadavoitulle visata.

Eestis on vilja arendatud riiklik ohtlike jaitmete kiitluskeskus Vaivara
vallas jakogumiskeskus Tallkinnas. Kolmas kogumis ja kaitluskeskus tegutseb
Louna-Eestis. Lisaks Tartumaale teenindab see ka Jogeva-, Polva-, Voru-,
Valga ja Viljandi maakonda. Eesto tahab jouda “reostaja maksab” printsiibi
rakendamisenikoikjal —- majanduses, olmes ja matkaradadel.

Loodusest voorandumist piititakse vihendada sddstva arengu pohi-
motete levitamisega ja keskkonnanoéudeid arvestava kiitumise opeta-
misega.
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Pinnasesse imbunud keemilised ithendid ja pata-

reidest eraldunud raskemetallid

o kogunevad taimedesse, marjadessejaseentesse;

o priigihunnikust imbuvad ohtlikud jaigid pohja-
vette, looduslikesse veekogudesse ning satuvad

I6puksinimeste jaloomade joogivette.

Looduse reostamise véltimiseks sorteeri koik tekkivad majapidamis-
jaatmed ja leia neile 6ige koht voi edasine kasutusala. Ka paljud niiliselt
iithekordseks tarbimiseks voi pakendiks moeldud asjad on uuesti kasuta-
tavad.

Voiksid oma sopradelt ja

tuttavateltkiisida:

e Kas sina oled plast-
pudeleid auto aknast
viljavisanud?

Loodetavasti hakkab
priigiloopijal vihemalt
ebamugav.

Aeg niitab, kas iga-aastased talgud pohjustavad teedel ja tee-
peenardel vedeleva rimpsu vihenemist. Suhtumisega jiitmetesse
niditad, kuivord austad Euroopas tunnustatud loodushoiu ja siistva

arengu pohimaotteid.

Autojuht! Liiklusonnetuse

viltimiseks ole maantee-
peenral koristavaid timurlasi
mdrgates eriti tahelepanelik!



Jahimehedjahialal

Loodusradadel liikudes vo6id kohtuda ka
jahimeestega.

Eestis peetakse jahti riigi- ja eramaadel,
metsades ja poldudel, mererannas ja jéirve-
roostikes.

Eestis on ligemale 15 000 jahitunnistuse
omanikku. Seega umbes 1% Eesti rahvastikust
huvitub jahipidamisest. Sarnaneme selle
tunnuse poolestkeskmise eurooplasega.

Ebameeldivuste viltimiseks peaksid
teadma pohitodesid, millest jahimehed loo-
duses viibides juhinduvad.

Lubatudjahipidamisviisid on

o hiilimisjaht, varitsusjaht, peibutusjaht, ajujaht, urujahtja uluki piiiddmine.
Ajujahil on jahimees kohustatud kandma punast véi oranzi pealiskuube.
Nihes metsas jahipiissidega mehi
o Kkiisi ldhimalt jahimehelt, millal aju 16peb ning millal v6id oma teekonda
jatkata.
Eriti ohtlik on liikuda piki kiitiliini jahimeeste vahel - jaht on hairitud
ningka sinu elu on monevorra ohus.

Kui punasesse riietatud mehed
on kobaras koos voi autode juures
jutuhoos, siis aju parajasti ei toimu
jasavoid omateedjatkata.

Ka siis, kui jahimehed hoigete
saatel sulle lihenevad, jitka rahu-
likult oma tegevust.

Araliigu

e ajajate ees samas suunas - siis viljud koos tagaaetavate loomadega

kitiliinile.

Varitsusjahiks on jahimehed ehitanud pol-
dude voimetsalagendike ddrde korgistmeid.
e Nihesselleljahimeest
o jitkaomateekonda;
e temaon sind juba téendoliselt mirganud ning
ootab, etlahkuksid vaateviljalt.

Varitsuslaval ehk “jahikantslis” v6ib olla ka
fotograaf, kes ootab seal pildistamiskaugusele

ilmuvatlooma.

Metsaelanike pildistamist on hakatud Eestis vereta jahiks kutsuma.
Niisuguse jahipidamisviisiga tegelejate arv suureneb pidevalt, igal aastal
korraldatakse veretajahi pildikonkursse.



100

Kuuldes metsas koera hau-

kumist, dra mine asja uurima.
Voib-olla on koer parajasti

P

sundinud seisma metssea voi

podra, kelle poole hiilib jahi-

mees. Omapii talitades

e void jadda jahimehele
mirkamatuks;

e on oht, et kogemata voib
jahimees tabada looma

asemel sind.

Kahjuks on teada juhtumeid, kus liigne uurishimu on kalliks maksma
lainud.

Jahimehed ei kii metsas iiksnes loomi kiittimas. Usna palju aega ja vaeva
kulub ulukihoolde korraldamiseks. Meie jahimeeste traditsioonilisteks
tegevusteks on lisas66tmine, soodapoldude rajamine, haabade langeta-
mine, metssea-japodrahoole.

Jahimehed on metsadesse
paigutanud mitmesuguseid
rajatisi:

i}:.l' i.!' !-;-_!r r

e tuhandeid soolakuid - sae-
tud puutiive otsa kinnitatud
soolakiviga;

o so6dasoimimetskitsedele;
soodaplatse ja katuse-
aluseid metssigadele.

Metssigade s66gikohtades
void naha ka ankurdatud vaate
voi keti otsa kinnitatud ja mai-
siga tiidetud pudeleid.

Jahiseadus keelab selli-
seid ulukihoolderajatisi Ioh-
kudavoilammutada.

Viisakas rindur ei nippa
sealt soola supi sisse ega

lauajuppi lokke tegemi-
seks.

Varjualused, s66dasdimed ja soo-
lakud holbustavad loomade elu toidu-
vaesel ajal ning aitavad viltida metsa ja
pollukultuuride kahjustamist.

Sootmiskohtade ja soolakute juures
tasub aga uurida loomade kditumisest
konelevaidjilgi.
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Karujaht uinutuspiissiga

—

Uinutuspiissid on poéhiliselt looduskaitse-

keskuse Nigula metsloomade turvakodu

kisutusesjaon ette ndhtud

e teaduslikel eesmirkidel loomade uinu-
tamiseks, nditeks loomadele jilgimis-
seadmete paigaldamiseks;

e metsloomade tagasiviimiseks neile sobi-
vasse keskkonda.

Kui karu voi moni teine metsloom, kel-
lest omal joul lahti ei saa, kipub koduouel
pahandust tegema, siis abi saamiseks p66rdu
e DPiisteametisse (112);

o Nigulametsloomade turvakodusse (50

Eesti peamiste jahiloo- 45891).

made arvukus 2007:
e poder-12000

e metssiga-20500
o metskits-65000

Jahimehed vilismaalt

Eestisse tullakse jahti pidama pea-
miselt karu, podra, metssea, hundi ja
ilvese kiittimiseks.

Jahitrofeede viljaviimiseks
Eestist tuleb vormistada luba kesk-
konnaministeeriumis. Koige sage-
damini taotletakse luba karu, hundi
jailvese trofeedele.

2008. aasta jaanuaris laskis Root-
si kodanik Koorkiilas hundi. Eestis
pargitud naha riigist viljaviimiseks
vormistati Keskkonnaministeeriu-
mis tunnistus mis toendas, et hunt
on lastud kooskalas Eestis kehtivate
oigusaktidega ja trofee on vabastatud
kommertseesmirgil kasutamise
keelust.

Niisuguse dokumendi olemasolu
korral voib trofee omanik seda ka
Euroopa Liidus miiiia ja teha muid
tehinguid.

Metsloomadega intsidentide viltimiseks
tuleks hoiduda nende sootmisest. Aastal
2006 toimetati uinutuspiisside abil metsa
tagasimitunoortkaru.

Uha sagedamini kiivad ka
eestlased ise vilisriikides eksoo-
tilisi ulukeid jahtimas.

Aafrikast v6i monest teisest
toodud
trofee Eestisse toomiseks tuleb

kaugest paigast jahi-
vormistada luba Keskkonnami-
nisteeriumis.

Namiibias kiinud grupp Eesti
jahimehi esitas dokumendid soo-
viga tuua kodumaale paavianide
koljusid. Namiibia oli neile viljas-
tanud ekspordiloa, mille pohjal
keskkonnaministeeriumis vormis-
tati Eestisse toomiseks impordi-
luba kolmele paaviani koljule.
Tollis aga selgus, et saadetis sisal-
das suure koguse teiste loomade
(peamiselt kabjaliste) trofeesid,
milleks olid valdavalt koljud ja
sarved. Aafrikast saabunud suures
kastis oli ka naiteks sebra nahk ja
tiiigassea kihvad. Jahimeestel
tuli esitada tiiendav nimekiri, et
ministeerium saaks selgitada vilja
koikide saadetises olnud jahi-
trofeede Eestisse toomise Gigus-
parasuse.
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Keelatudlinnujaht

2007. a. oktoobris karistas
Keskkonnainspektsioon kahte
Harjumaal linnujahti pidanud
itaallast.

Nad kasutasid lindude ligi-
meelitamiseks elektroonilist
peibutusvahendit, millele olid
salvestatud 20 linnu hailitsused.

Jahiseaduse ja jahieeskirja nouete jirgi on elektrooniliste peibutus-

vahendite kasutamine keelatud. Samanéue kehtib ka Euroopa Liidus.

Lisaks sellele oli meestel pool-
automaatse jahirelva salves luba-
tust suurem arv padruneid ning
jahiloale oli jietud maérkimata
eelnevatel jahipdevadel kititud
lindude liigid.

Keskkonnainspektsioon ka-
ristas kumagi itaallast 6000 kroo-
ni suuruse rahatrahviga jahi-
seaduse nouete rikkumise eest.

Iga koprapesakonna kohta on
keskmisel 2,5 paisu. Eestis teeb see
kokkuumbes 12 000 paisu.

Koige rohkem on kopraid sigi-
nenud Pirnu-, Valgaja Vorumaale.
Valdavalt on meie kobraste asurkond
périt Venemaalt Pihkva oblastist
ning samuti Latist, kust koprad
tulevad siia Koiva joe kaudu.

Kobras

Lindude kiusamise asemel voik-
sid itaalia jahimehed tulla appi kob-
raste kiittimisel. Eestis elab lige-
male 18 000 kobrast ja nad on
muutunud probleemiks kogu Ees-
tis.

Optimaalne arv voiks olla 10
000, aga praegu on nende hulk
joudnud taluvuspiiri [ihedale. Kies
viimane aeg hakata kobraste hulka

reguleerima.

Jahimehi ei motiveeri Gieti miski
kopraid kiittima, kuigi keskkonna-
teenistused seda nouavad. Parema
kopranaha eest on voi-malik heal
juhul saada vaid kuni 100 krooni.
Lihajirele pole aganoudlust.

Pealegi on kobras inimpelglik
ning kaval loom, tema tabamine on
jahimeestele paras viljakutse.
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Taname

Riilik Looduskaitsekeskus

Jaanus Tuusti - peadirektor

Taime Puura - loodushariduse peaspetsialist
Maris Kivistik - loodushariduse spetsialist
Katrin Mollits - loodushariduse spetsialist
Kaili Vilma - direktor

Kalev Tihkan - kaitse planeerimise spetsialist
ArviPoldaas - direktor

Enn Vilbaste - direktor

Agu Leivits - direktori asetiitja

Murel Merivee - kaitse planeerimise spetsialist
Toomas Voime - direktor

Tonu Talvi - direktor

Roland Miiiir - kaitse planeerimise peaspetsialist

Riigimetsa Majandamise Keskus

Aigar Kallas - juhatuse esimees

Marge Rammo - puhkemajanduse osakonna juhataja
Mare Hiiesalu - oigustalituse juhataja

Jaak Jansen - puhkemajanduse osakonna arendusjuht

Keskkonnaministeeriumi looduskaitse osakond

Kadri Alasi - peaspetsialist

Lilika Kais - peaspetsialist

Liina Eek - peaspetsialist

Padsteamet

Beata Perens - avalike suhete biiroo juhataja
Maanteeamet

Villu Likk - planeeringute osakonna peaspetsialist
Sagadi Metsakeskus

Krista Keedus - juhataja

Erametsakeskus
Kalle Pold - juhataja
Jaanus Aun - jurist

Tervisekaitseinspektsioon
Kuulo Kutsar - epidemioloogianéunik

Selts Eesti Vetelpaiste
Kaja Haljaste - ujumistreener






